
 

 

 

 

 

 

 

○お問い合わせ○ 

 ご質問やご見学・ご体験等があれば、ご連絡ください。 

ＮＰＯ法人 チャレンジド・ネットいずみ 

和泉市府中町１－８－３（和泉ショッピングセンター２階） 

電話：０７２５－２６－００３０ 

担当：兼田 まで 

おいしいごはんが食べられる♪♪ 

世話人さんが、朝ごはん＆夜ごはんを 

作って提供しています。あったかくて

おいしいごはんと評判です！！ 

自分でも作れるようになるためのチャ

レンジも応援！！一緒に何度も練習を

します。 

「ふれあい会議」を開催しています★ 

みんなが住みやすい環境を自分たちで

作ろう♪と月１回程度、お茶やお菓子

を食べながら、わきあいあいと思いを

話し合っています。一緒に住む利用者

さん同士や世話人さんとのコミュニケ

ーションの大事なひとときです。 

自分の時間、空間もしっかり持てる！ 

一緒にごはんを食べたり、テレビを見

たりする時間はもちろん、部屋での自

分の時間ももつことができます。 

ゆっくり寝たい時や音楽など趣味の時

間を持ちたい時なども安心してすごす

ことができます。 


