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いろいろなメールを利用できる

インターネットが利用できる

スマホの基本

電話のアイコンをタップ
（Sec.04参照）します。

電話をかけたり、通話履歴を確
認したりすることができます。

Androidスマートフォンでは、画面を触って（タッチして）操作を行
います。誰でも感覚的に操作することができます。ここでは、
Androidスマートフォンを使うとどのようなことができるのかを紹介
していきます。

操作は画面に触ってできる

Androidスマートフォンで
できること

Androidスマートフォンの基本 インターネット アプリ

01
Chromeは、Googleが提供
する無料のインターネット
閲覧（Webブラウザ）アプ
リです。
インターネットでニュース
を見たり、気になった情報
を検索したりできます。

パソコンで利用している
メールや、携帯電話会社の
メールを利用できます。
SMS付きのプランや音声
通話対応のSIMカードを契
約していれば、「メッセー
ジ」アプリなどでSMSも利
用できます。

Chrome

メール
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次へ

ホーム画面を切り替える 

ホーム画面を左方向に
スワイプ します。 

1

ホーム画面が切り替わ
ります。

2

ホーム画面は、ナビゲーションバーを上方向にスワイプすると表示される
画面です。さまざまな操作の基本になる画面なので、しっかり確認してお
きましょう。なお、ホーム画面のスタイル（画面操作アプリ）は機種によっ
て異なります（42～43ページ参照）。 

ホーム画面の構成を確認しよう 

ホーム画面のスタイルアイコンホーム画面

ホーム画面を操作する 

ホーム画面 

09

ステータスバー
通知アイコンやステータス
アイコンが表示されます。

ウィジェット
アプリが取得し
た情報を簡易的
に表示します。 

ナビゲーション
バー
上方向にス ワ
イプ すると
ホーム画面が表
示されます。

ドック
ドックにいれた
アプリアイコン
は、どのホーム
画面でも常に表
示されます。 

アプリアイコン
タップ すると、
アプリを表示でき
るアイコンです。

フォルダ
複数のアプリアイコンを１つ
にまとめることができます。
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「設定」画面が表示され
ます。

2

ホーム画面（またはアプ
リ一覧画面）を表示し、

をタップ しま
す。

1

次へ

「設定」を利用する

「設定」画面では、スマート
フォンの設定の確認や変更
ができます。

画面上部の検索欄にキー
ワードを入力すると、「設定」
アプリ内を検索できます。

「設定」画面では、Wi-Fi、壁紙や明るさなどの画面設定、各アプリの
情報や端末情報など、Androidスマートフォンの各種設定を確認した
り、変更したりすることができます。

「設定」でスマートフォンを使いやすくする

「設定」画面を確認する15
「設定」の表示

「設定」画面 アカウント 機種による違い

ポイント
アプリ一覧画面がない機種で、「設
定」アプリがホーム画面に見当たら
ない場合は、ホーム画面を左右に
スワイプして確認しましょう。
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ホーム画面で をタッ
プ します。

1

をタップ します。 2

電話番号を入力して電話をかける 

画面右下のキーパッドアイコ
ンをタップして、番号を入
力、または＜連絡先＞をタッ
プして、登録した番号から
電話をかけます。 

スマートフォンから電話をかけるためには、電話番号を直接入力する
方法と、連絡先から呼び出す方法があります。 

電話をかけるには？ 

電話番号 連絡先電話

電話をかける・受ける 

電話の利用 

21

＜電話＞アプリをタップしま
す。 

ポイント
機種によっては画面下部の を
タップします。
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000-0000-0000From:

to: 000-0111-1111

こんにちは～ 

sample@gmail.comFrom:

to: ××××@×××.×××

こんばんは～

終わり

Androidスマートフォンでは、GoogleのメールサービスGmailやパソコ
ンで利用しているメールを利用することができます。また、SMSが利用で
きる契約であれば、電話番号を利用してメールのやり取りができます。また、
携帯電話会社の販売するスマートフォンでは、各携帯電話会社のメールサー
ビスが利用できます（Sec.27参照）。 

メールの種類と利用アプリ 

Gmail メール SMS

スマートフォンで 
利用できるメール 

メールの基本 

26

SMS（Short Message Service） 

携帯電話どうしでのみ利用で
きるメールです。相手の携帯
電話番号宛てにメッセージを
送信します（Sec.28参照）。 

Googleが提供するメールサービスで
す。Googleアカウントを設定すればす
ぐに利用できます（Sec.29～30参照）。
また、Gmailが利用できる「Gmail」ア
プリには、ほかのメールサービスのメー
ルアカウントを登録することも可能で
す（Sec.31参照）。  

Gmail

Androidスマートフォンには、機種に
よって「Gmail」とは別に、携帯電話会
社のメールアプリやその機種独自の
「メール」アプリがインストールされて
いることがあります。携帯電話会社提
供のメールサービスについてはSec.27
を参照してください。 

「メール」アプリの種類 コラム
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次へ

ブラウザでWebページを検索する

＜Chrome＞アプリをタップ
します。

アドレスバーをタップして、
キーワードを入力します。

インターネットで検索するためには、最初から搭載されている
「Chrome」アプリを利用します。調べたいキーワードを入力して、イ
ンターネットを活用しましょう。

検索するには

インターネットで
探しものをする32
検索

インターネット Chrome Webページ

ホーム画面で をタッ
プ します。

1

アドレスバーをタップ
します。

2

検索したいキーワード
またはURLを入力
します。

3

をタップ しま
す。

4

ポイント
機種によっては虫眼鏡のアイコン
や＜移動＞などをタップします。
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4 5

6

8

7

次へ

写真を撮る

ホーム画面で をタッ
プ します。

1

ピントを合わせたい場
所をタップ します。

2

スマートフォンの「カメラ」アプリを使うと、さまざまなシーンに対
応した写真や動画が撮影できます。

スマートフォンのカメラ機能

写真を撮影する36
写真の撮影

写真 カメラ 撮影

1  撮影メニューを変更できます。
2  フラッシュの設定を変更できま
す。

3  設定を変更できます。
4  Googleレンズを利用できます。
5  カメラレンズを切り替えます。
6  写真を撮影します。
7  インカメラとアウトカメラを切
り替えます。

8  撮影モードを変更できます。

※AQUOS sense4 SH-M15の
画面です。機種によって異なりま
す。

ポイント
自分の顔が写っていたら、アウトカ
メラに切り替えましょう（182ペー
ジ参照）。
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次へ

Androidスマートフォンには購入したときからすでにインストールさ
れている標準アプリがいくつかあります。標準アプリは大きく分けて、
スマートフォンの製造メーカーや携帯電話会社が提供しているアプリ
と、Googleが提供しているほとんどのAndroidスマートフォンで共
通のアプリの、2つの種類があります。 

標準アプリの種類 

電卓標準アプリ カレンダー

標準で利用できる 
便利アプリ 

標準アプリの利用 

40

電卓

時計 

「時計」アプリでは、アラー
ムを設定できます。また、
世界の時刻を確認したり、
ストップウォッチを利用し
たりすることも可能です。 

基本的な計算が行える計算
機アプリです。

最初からあるアプリ Googleのアプリ
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次へ

をタップ
し、表示される画面で
→ の順にタップ
すると電話番号が自

動入力されます。 

2

をタップ します。3

事前に「LINE」アプリを
インストールしたうえ
で、ホーム画面で を
タップ して起動しま
す。

1

LINEの新規登録をする 

有料や無料の、さまざまな
種類のスタンプが用意され
ています。

LINEを使っている人どうし
で、メッセージのやり取りが
できます。 

LINEは、無料（データ通信を利用）でメッセージのやり取りや音声通
話などができるアプリです。「LINE」を利用するには、SMS対応の回
線契約が必要です。メッセージは、文字に加えてさまざまな種類のス
タンプや、写真・動画を送ることができます。また、同時に複数の人
とメッセージのやり取りができる「グループ」機能も備わっているの
で、グループ内で写真の共有などもかんたんに行えます。 

LINEでできること 

新規登録LINEアカウントLINE

LINEのアカウントを
登録する

LINEの基本 

44

ポイント
電話番号が自動入力されない場合
は、手動で入力します。

L
IN
E

の
基
本

LIN
E

を
利
用
す
る

第      

章
9

LIN
E

を
利
用
す
る

第      

章
9

L
IN
E

の
基
本

225224



QuestionQuestionQuestion Question

画面が暗くなった！02
お悩み解決Q&A

77ページの方法で「設
定」アプリを起動し、

をタップ
します。

1

77ペ ー ジ の 方 法 で
「設定」アプリを起動
し、 →

の順にタッ
プ します。

1

自分の電話番号を確認
できます。

2

をタップ する
とライトテーマに切り
替わります。

2

「設定」アプリを利用する 表示の設定でダークテーマを変更する

自分の電話番号は
どこで確認するの？01
お悩み解決Q&A

自分の電話番号は、「設定」アプリの「デバイス情報」から確認することがで
きます。また、連絡帳機能のアプリに自分のプロフィールがある場合は、
そこで確認できます（114ページ参照）。

画面全体が黒を基調とした画面になっている場合は、ダークテーマが設定
されている可能性があります。白を基調としたライトテーマへの切り替え
は「設定」アプリで行います。

ポイント
「設定」アプリの上部で自分の電話
番号を確認できる場合もあります。

ポイント
端末によって、メニューの表記は異
なります。

ポイント
をタップし、 を左右にドラッ

グすると、画面の明るさを調整でき
ます。
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