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Plantronics 製品をお買い上げいただき、ありがとうございます。 このガイドには、
Plantronics M70™-M90™シリーズの設定方法と使用方法が記載されています。

製品を設置および使用する前に、安全に関する注意事項をお読みください。

ようこそ
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ヘッドセットを装着した状態で、電源をオンにします。 初回は、3つのオプションの中
から言語を選択する必要があります。 選択が完了し、"pairing"（ペアリング）の音声が
流れたら、携帯電話の［設定］メニューに移動して、ヘッドセットに接続します。

言語の選択
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1 携帯電話のBluetooth®を有効にして新しいデバイスの検索を行います。
• iPhone* ［設定］ > ［Bluetooth］ > ［オン］

• Android™スマートフォン* ［設定］ > ［無線とネットワーク］ > ［Bluetooth：オン］ >
［デバイスの検索］
注 *メニューはデバイスによって異なる可能性があります。

2 ［PLT_M70またはPLT_M90］を選択します。 必要に応じて、4桁のゼロ（0000）のパ
スコードを入力するか、接続を確定します。 正常にペアリングされると、インジケー

ターライト  の点滅が消えます。

ペアリング
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+ 

コールボタン  をタップします。

コール  ボタンを2秒間押したままにします。

音量を上げる［+］ボタンまたは音量を下げる［–］ボタンを軽く押します。

マイクをミュートするには、音量調節の［+］ボタンと［–］ボタンを1～2秒間同時に
押したままにします。 “Mute On”（ミュートオン）という確認メッセージが流れます。
この音声通知は、1回繰り返されます。 この後、ミュートがオンになっていると、通知
トーン音が15分ごとに鳴ります。 マイクをミュート解除するには、もう一度ボタンを
押し続けます。

コールボタン  を2秒間押し、携帯電話から音声認識システムが起動したら、連絡先
に登録されている名前を声に出して言います。

ヘッドセットをペアリンングすることで、ヘッドセットの言語をいつでも再選択できま
す。

コールボタン  を押したまま、インジケーターライトが赤と青に点滅して、"pairing,
please select a different language"（ペアリング、他の言語を選択してください）というメ
ッセージが流れるまで待ちます。再度、デバイスメニューからヘッドセットを選択し、
ペアリング処理を完了します。

各種操作

着信への応答と通話の
終了

着信拒否

音量調節

ミュートオン/ミュート
オフ

音声ダイヤルの有効化
（電話機能）

言語の変更
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ユニバーサルフィットイヤーチップには細いループがあり、どちらの耳にかけてもぴ
ったり沿うように曲がります。 装着感を高めるには、ヘッドセットのイヤーチップを
回すか、オプションのクリップ式イヤーループを追加して使用します。

声がよく聞こえるように、ヘッドセットが口の端に向いていることを常に確認して

ください。

イヤーピースの装着
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新しいヘッドセットは、ペアリングと数回分の通話ができる状態に充電されています。
ヘッドセットのフル充電にかかる時間は 2 時間です。充電が完了するとインジケータ

ーライト が消灯します。

充電
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ヘッドセットの電源を入れたまま、ペアリングした携帯電話が通信範囲外の状態で90
分以上経過すると、ヘッドセットは節電のため DeepSleep®モードに入ります。

携帯電話が通信範囲内に戻り、コールボタン  を押すと、DeepSleepモードは解除され

ます。 着信の際は、コールボタン  を再度押すことで着信に応答できます。

省電力
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ステータスの変更を通知します。 例：

"Power On"（電源オン）

"Pairing successful"（ペアリングが成功しました）

"Talk time (x) hours"（通話時間（x）時間）

"Mute On"（ミュートオン）

"Incoming call"（着信中）

着信に応答しています

"Lost connection"（接続が切断されました）

"Recharge headset"（ヘッドセットを充電してください）

音声通知
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2 台の携帯電話をペアリングすると、そのどちらかで簡単に着信応答できます。

通話中に新しい着信があると、ペアリングしたもう 1 台の携帯電話から着信音が 1 回鳴

ります。 2 つ目の着信に応答するには、通話中の着信を終了します（コール  ボタン
をタップ）。終了後、新しい着信に自動的に応答します。

2 台目の携帯電話または新しい携帯電話とペアリングする手順については、「各種操作」
セクションの「言語の変更」を参照してください。

2 台の電話との接続
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Bluetooth の場合、電話とヘッドセットの距離が約 10 メートル以上離れると、音質が低
下したり接続が切断されます。 接続が切断された場合、通信距離内に戻ると、自動的
に再接続が行われます。

最適な音質を得るには、携帯電話とヘッドセットが身体に対して同じ側にくるようにし
てください。

常時アクセス
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ヘッドセットと携帯電話間のBluetooth®接続が切断されると、自動的に再接続が行われ
ます。

再接続されない場合は、コールボタンを1回タップするか、電話のBluetoothのデバイス
メニューから手動で接続します。
ヘッドセットを携帯電話の通信可能範囲外に移動してから90分以上経過すると、
DeepSleep®モードがアクティブになります。

再接続の方法
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Bluetooth A2DP（Advanced Audio Distribution Profile）対応のステレオ音楽機能搭載の携帯
電話であれば、このヘッドセットで音楽、ポッドキャスト、ナビゲーション、その他の
ストリーミングオーディオを楽しむことができます。

追跡
曲をスキップするには、前後の曲にスキップするまで音量調節の［+］ボタンまたは

［–］ボタンを長押しします。 再生/一時停止するには、2 つの音量調節ボタンを同時に

長押しします。

音楽などのオーディオ再生
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サポートが必要な場合
plantronics.com/support

Plantronics, Inc. Plantronics BV

345 Encinal Street

Santa Cruz, CA 95060

United States

South Point Building C

Scorpius 140

2132 LR Hoofddorp, Netherlands

© 2014 Plantronics, Inc. All Rights Reserved. Bluetooth は Bluetooth SIG, Inc.の登録商標であり、Plantronics, Inc.は同社からライセンスの使用許諾
を得て使用しています。 その他すべての商標は、該当する所有者により所有されています。

米国特許 5,712,453、特許出願中
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