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冬冬 観心寺の紅葉 広域マップ ： D-2

天野川沿いや、境内のいたるとことで紅葉が色付き、赤やオレンジのグラ
デーションが生み出す秋ならではの美しい景色に出合えます。また、後村上
天皇が月を愛でていたと伝わる、観月亭から見る中秋の名月でも有名です。

楠木正成や弘法大師ゆかりの場所として知られる観心寺
（→P04）は、紅葉の名所としても有名です。11月上旬から
約1ヶ月間に渡り、赤のモミジや黄色のイチョウなど、多彩
な雇用が境内を彩ります。また、11月末日の土・日曜には、
同寺の国宝である金堂と、紅葉をライトアップするイベント
も開催されます。

滝畑ダム 広域マップ ： B-4

冬の大滝 広域マップ ： B-5

滝畑ダムは昭和57年（1982
年）3月に完成した多目的ダム
で、周辺は、レストランや釣り堀、
遊歩道などを擁す自然休養村と
して整備され、レクリエーションの
場としても人気です。ダムによっ
て生まれた人工湖には、毎年多く
の渡り鳥が飛来し、特に10月下
旬から翌年3月上旬にかけて留
まるオシドリは、上品で美しい姿を
見せます。

大阪府立 花の文化園の梅園 広域マップ ： B-2

大阪府立 花の文化園（→P07）の梅園では毎年2月上旬になると約100品種、
およそ300本の梅が開花します。園内ではコタツが設置されるなどユニークな趣
向が凝らされ、レストランではおしるこ、甘酒などの販売も行われます。ヌクヌクの
コタツとホットなメニューで心も体も温めながら、梅の香りに包まれましょう。

秋の金剛寺 広域マップ ： B-2

河内長野市を代表する標高約900ｍの岩湧山。葛城山や六甲連峰、晴天
時には淡路島まで見渡せる山頂はススキの群生地で、秋になると黄金の花
穂が広がり、一面を覆い尽くします。夕陽が穂を染め、幻想的な風景を作る夕
方に訪れるのがおすすめです。

岩湧山の花のすすき 広域マップ ： B-5
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アクセス　観心寺バス停より徒歩4分

延命寺の紅葉 広域マップ ： D-3

秋になると境内を覆う木々が見事に色付く延命寺（→P09）。紅葉が参道につくるトンネルや、落葉のじゅうたん
が見ものの、南河内有数の紅葉名所です。特に、樹齢1000年というカエデの巨木が有名で、夕陽に照らされる
姿が美しいことから「夕照もみじ」と呼ばれ、大阪府の天然記念物にも指定されています。

アクセス　神ヶ丘口バス停より徒歩12分

アクセス　滝畑ダムバス停より徒歩1時間45分

アクセス　天野山バス停より徒歩1分

雪の高野街道（三日市宿） 広域マップ ： b

高野山、熊野三山への参詣道として栄えた高野街道。三日市町の街
道沿いには旅籠屋などが約20軒あったとされ、宿場町「三日市宿」の
名残を感じる街並みが残っています。伝統的な町家が軒を連ねるノスタ
ルジックな通りは、冬に訪れるのもおすすめです。

アクセス　三日市町駅より徒歩5分

天見郷の実南天
河内長野市の南部に位置する天見地区は、昼夜の
寒暖差が大きいことから南天を育てやすく、栽培が盛
んなため「南天の郷」と呼ばれています。南天は、6月
から7月頃に開花し、12月頃に真っ赤な実をつけま
す。薬効やお正月の花材に用いられ、「難を転じる」縁
起物としても知られています。

滝畑四十八滝の一つとして知ら
れる大滝は、落差約１５m。寒波
の強い年は流れる水が凍ること
があります。大滝へは、林道を歩
いて行けますが、冬場は雪道に
適した服装でお出かけください。

アクセス　
滝畑ダムサイトバス停より徒歩すぐ

アクセス　奥河内くろまろの郷バス停より徒歩7分
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