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 江崎グリコ株式会社 

 

“ストレス社会で闘うあなたに”携帯に便利なスリムボトル入りで新発売 

『メンタルバランスチョコレートＧＡＢＡ 

＜スーパービター＞＜スーパーミルク＞』 
１製品（５０ｇ）あたり、２８０ｍｇのＧＡＢＡを含有 

＜概 要＞ 

江崎グリコ株式会社は、『メンタルバランスチョコレートＧＡＢＡ』シリーズに、ＧＡＢＡを
１製品（チョコ５０ｇ）あたり２８０ｍｇ含有した新製品＜スーパービター＞と＜スーパーミル
ク＞を追加発売いたします。 

 
チョコレートを食べるとなんだか“ほっ”とする。０５年５月に関東地区から販売を開始した

『メンタルバランスチョコレートＧＡＢＡ』は、そんな何気ない“実感”に着目して開発。「ス
トレス社会で闘うあなたに」というコンセプトで、ビジネスパーソンを始め、受験生や主婦など
“ほっ”とひと息つきたいと考える幅広い層の需要を開拓しヒット商品となりました。 

 
今回発売する２品＜スーパービター＞と＜スーパーミルク＞は、携帯に便利なスリムボトル入

り。チョコ一粒も重量比で従来品の約４割の大きさ（１粒 約１g）にして食べやすくするなど、
一層の消費シーン拡大を狙っています。 

 
ストレス社会と言われる中、チョコレートなど嗜好品においても、単なる「おいしさ」以上の

付加価値が求められています。江崎グリコでは今後もチョコレートの新たな可能性を追求し市場
を活性化して参ります。 
 
ＧＡＢＡは、正式名称をγ（ガンマ）－アミノ酪酸（Ｇamma-Amino Butyric Acid）というアミ
ノ酸の一種で、植物や動物の体内に広く存在し、チョコレートの原料であるカカオにも含まれ
ています。 
 

 
 

メンタルバランスチョコレートＧＡＢＡ  左：スーパービター、右：スーパーミルク 



発売日・地区 ：２００７年６月５日（火）・全国 
 
製品内容： 
製品名 メンタルバランスチョコレートＧＡＢＡ 

＜スーパービター＞＜スーパーミルク＞ 
内容量 各５０ｇ 
価  格 オープン価格 
製品特長 ・アミノ酸の一種ＧＡＢＡを１製品（５０ｇ）あたり、２８０ｍｇ配合 

・味は、カカオ分７２％でカカオの苦味が楽しめる＜スーパービター＞と、乳固

形分３１％でミルク感たっぷりの＜スーパーミルク＞の２品種 
・携帯に便利なスリムボトル入り、１粒約１gの小さな球状なので、いつでもどこ
でも食べやすく、幅広いシーンでご利用いただけます 

対象層 ストレス社会で闘うビジネスパーソン、主婦、学生 
 
販売目標：年間４０億円（メンタルバランスチョコレートＧＡＢＡシリーズ合計） 
 
 
販売中の従来品ラインナップ 

メンタルバランスチョコレート ＧＡＢＡ  
製品名 ビター（缶） 

 

 

ビター（パウチ） 

 

ミルク（缶） 
 

 

ミルク（パウチ）

 
内容量 １５０ｇ ５０ｇ １５０ｇ ５０ｇ 
価  格 オープン価格 
製品特長 ・アミノ酸の一種ＧＡＢＡをチョコ１００ｇあたり２８０mg（１粒＝約２．５gあた

り約７ｍｇ）含有。 
・味は、クリームの風味を隠し味にしたミルク味と、ブランデー風味を隠し味にし

たビター味の２種類。 
・包装形態は、フタ付きのアルミ缶入り、リクローズチャックの付いた自立型パウ
チ入りの２タイプ。 

 
 
「メンタルバランスチョコレートＧＡＢＡ」のＧＡＢＡ含有量の比較 

  
品 種 

チョコ１００ｇあたりの 
ＧＡＢＡ含有量 

 
製品内容量 

１製品あたりの 
ＧＡＢＡ含有量 

スーパービター ５０g ２８０ｍｇ 新発売品 
スーパーミルク 

５６０ｍｇ 
５０ｇ ２８０ｍｇ 

ビター（缶） １５０ｇ ４２０ｍｇ 
ビター（パウチ） ５０ｇ １４０ｍｇ 
ミルク（缶） １５０ｇ ４２０ｍｇ 

 
既発売品 

ミルク（パウチ） 

 
２８０ｍｇ 

５０ｇ １４０ｍｇ 
 
 
 
 

 

以  上 
 

この件に関するお問い合わせは 
江崎グリコ株式会社 広報ＩＲ部（本社） 南賀、山本 ＴＥＬ０６－６４７７－８３５７ 

広報ＩＲ部（東京） 吉村、光永 ＴＥＬ０３－３７９８－１１４７ 
 

お客様からのお問い合わせ先： 
江崎グリコお客様相談センター【フリーコール】０１２０－９１７－１１１ 


