
   とりのからあげ            
 1520    ττб б  次回     

200g    498円    （税込538円）       

 1521    ττ   
 徳用   400g    970円    （税込1,048円）

                                                                                               

g 970 込 ,0 8 ）

             λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 
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健
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を

健
康
な
鶏
を「
育
て
て
、作
る

育
て
て
、作
る
」 

大地宅配
オリジナル

$$

脂身や皮が少なく食べ
やすい上に、鶏肉のお
いしさが引き立ってい
ます。 T.K.さん

油っこくなく味付けも
絶妙！ 少し小さめなの
でお弁当にも無理なく
入ります。 とややさん

冷めてもやわらかいの
でお弁当に大活躍して
います。 sisimaruさん

しっかり味が付いてい
て、子どもも大好き！
 あおりんさん

しつこくなく、やさしい
味付け。手作り感のあ
る大好きな商品です。
 えっちゃんさん

一
貫
製
造
だ
か
ら
こ
そ
の

 「
安
心
」
と
「
お
い
し
さ
」

冷
凍
食
品
の
な
か
で
も
人
気
の
高
い
、
鶏
の
か
ら

あ
げ
。
国
産
鶏
を
使
っ
た
も
の
は
よ
く
目
に
し
ま
す

が
、鶏
の
育
て
方
に
ま
で
こ
だ
わ
っ
た
も
の
は
、な
か

な
か
あ
り
ま
せ
ん
。

秋
川
牧
園
の
か
ら
あ
げ
作
り
は
、鶏
を
育
て
る
と
こ

ろ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
広
く
清
潔
な
開
放
型
の
鶏

舎
で
、非
遺
伝
子
組
み
換
え
の
飼
料
を
与
え
、の
び

の
び
と
育
て
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
を
減
ら
す
こ
と

で
病
気
に
な
り
づ
ら
く
な
る
た
め
、抗
生
物
質
な
ど

の
薬
剤
も
使
い
ま
せ
ん
。
鶏
そ
の
も
の
が
健
康
で

あ
る
こ
と
が
、「
安
心
で
お
い
し
い
」か
ら
あ
げ
に

つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

醤
油
や
と
り
が
ら
ス
ー
プ
で

 

ほ
っ
と
す
る
味
わ
い
に

こ
う
し
て
大
切
に
育
て
ら
れ
た
鶏
の
味
を
生
か
す

た
め
、
ア
ミ
ノ
酸
な
ど
の
化
学
調
味
料
は
使
用
せ

ず
、
国
産
丸
大
豆
醤
油
や
「
味
の
母
」
な
ど
厳
選

し
た
調
味
料
を
使
っ
て
味
付
け
し
て
い
ま
す
。
自

社
の
鶏
ガ
ラ
を
煮
出
し
て
作
っ
た
「
と
り
が
ら
ス
ー

プ
」
や
、
高
知
県
産
の
生
姜
ペ
ー
ス
ト
で
自
然
の

う
ま
み
と
こ
く
を
加
え
、
さ
ら
に
、に
ん
に
く
の
風

味
を
き
か
せ
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
揚
げ
油
は
、
非

遺
伝
子
組
み
換
え
の
な
た
ね
油
を
使
用
。

 「
最
初
か
ら
最
後
ま
で
〝
自
分
た
ち
の
目
の
届
く
範

囲
で
〞
作
る
か
ら
こ
そ
、
鶏
の
お
い
し
さ
を
生
か

し
た
か
ら
あ
げ
が
作
れ
ま
す
。
化
学
調
味
料
の
味

に
慣
れ
て
し
ま
っ
た
方
も
食
べ
れ
ば
わ
か
り
ま
す
」

と
同
園
の
米
川
和
男
さ
ん
。
健
康
な
鶏
で
作
っ
た

 「
う
ま
い
！
」
か
ら
あ
げ
を
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

薬剤を使わずに
育てるには、

鶏舎の清潔さが
何より大切

生産から加工まで、
人の手と目が
行き届いています

1520

2016年

号115
4/4 お届け週

お届けカレンダー

お届け

火 水 金月 木

5

313029283/ 1

4 7 86

注文書
提出

お
知
ら
せ

食卓の「おっ、新しいね！」
が見つかる「春の新発見！」、
体調を整えたいこの時期の
「朝食応援」ポイント
キャンペーン実施中！

ライブコットンちらし配布中。
オーガニックコットンを
はじめ、天然繊維を使った
春向けインナー類を
そろえました。

おいしさとオーガニックを 40年

4/

このマークが目印

春春の
新発見

未 来 を はぐくむ 、お い し さ が あ る

毎週お届け登録は、
1点当たり1ポイントが
毎週付いてお得です。
対象品は　　　　マークが
目印です。

 毎週0000  
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since1979
1979年

太陽油脂の石けん製品の
取り扱いを開始

1980年
「食品添加物と合成洗剤」
を議論
大地を守る東京集会で「食品
添加物と合成洗剤」をテーマに
シンポジウムを行い、合成洗剤
問題の専門家を招き、合成洗
剤の問題を議論した。

1989年
石けんシャンプー
発売開始
ナチュロンシャンプー（ボトル
タイプ）の発売開始。泡ポンプ
タイプは1993年。

1962年
合成洗剤の有害・無害
論争が始まり、
社会問題化する

1980年～
合成洗剤を
規制する条例施行
有リン洗剤の廃止をうたった琵
琶湖富栄養化防止条例（1980
年）、霞ヶ浦富栄養化防止条例
（1982年）が施行され、無リ
ンの合成洗剤の開発が進む。

2001年
PRTR制度開始
有害性のある化学物質の
環境中への排出量を事
業所が把握して、集計し、
公表する制度が始まる。

1999年
オリザレート販売開始
合成界面活性剤を使用しない、
大地宅配オリジナル基礎化粧
品シリーズ「オリザレート」発売
開始。

2004年
オリジナルの
石けんハウスクリーニング
サービス開始
大地宅配独自仕様の、石けんを
使ったエアコン、換気扇、浴室
等のお掃除サービスの提供を
始める。

ご家庭のシャンプーや
洗剤に合成界面活性剤は
含まれていませんか？
[合成界面活性剤の例]
アルキルエーテル硫酸
エステルナトリウム

アルコールエトキシレート

ドデシルベンゼンスルホン酸塩

2273        
     ボトル・パックスナチュロンボトル・パックスナチュロン
400番液状台所石けん400番液状台所石けん    

    500ml 500ml     405405円円    （（税税込込437437円）円）  

2271    NN 4/18お届け週4/18お届け週        
          ボトル・パックスナチュロンボトル・パックスナチュロン
お風呂洗い石けんお風呂洗い石けん    

    500ml 500ml     550550円円    （（税税込込594594円）円）  

大地宅配の商品には、それぞれに選ばれた理由があり、
紡がれてきた歴史があります。あるべき姿のおいしい食べ物を、
作る人・食べる人と一緒に、未来に残してゆきたい……。
過去と現在、未来をつなぐコラムです。

vol.10
40周年 特別連載

今、「地球にやさしい」とうたう合成洗剤も増えました。前述のような洗剤の泡
で覆われた河川も見かけません。しかし、大地宅配では合成界面活性剤が使
われている洗剤を扱いません。合成界面活性剤の一部は、事業者が環境中に
排出した場合には国に届け出が必要とされる、人や生態系への有害性が認め
られている化学物質に指定されているからです（PRTR制度）。大地宅配では、
洗浄力を合成界面活性剤ではなく、紀元前から人類が使い続けていると言わ
れる石けんを使う方が、環境にはもちろん体にもやさしいと考えます。台所、
入浴、掃除といったさまざまな生活のシーンで、合成洗剤がなくても、きれい
にそして快適に暮らすことは十分に可能。私たちは、そんな石けん生活を今後
も提案し続けます。

環境や人にやさしい石けんで、暮らし丸ごときれいに

日本の高度成長期を迎えた1960年代後半、大気汚染と同じく深刻化したの
が河川の汚染。その原因の多くは家庭から出される合成洗剤でした。洗剤の
白い泡に覆われた全国各地の川や湖沼の姿は、「合成洗剤をやめて石けんを
使おう」という消費者運動を日本各地で生むことになったのです。大地を守る
会が、本格的に石けんを取り扱うようになったのは1979年。パックスナチュロ
ン・シリーズでおなじみ、太陽油脂の石けん歯みがきや洗濯用粉石けんからス
タートしました。翌年「大地を守る東京集会」で、合成洗剤について考えるシ
ンポジウムを実施。自然に生かされている私たちとして、消費者も生産する側
も自然環境に負荷の少ない石けんを、暮らしや生産の場に取り入れようという
ことになりました。

川を覆う白い泡は私たちの家庭から出る洗剤だった

合成界面活性剤に頼らない
　きれいで快適な暮らしを送ろう

未来への
宣言

人と自然を人と自然を
やさしく守るやさしく守る
大地宅配の石けん大地宅配の石けん

詰替用 詰替用 

▲  ▲  

44ページ44ページ

2 115号 ●商品の詳細情報（農薬使用状況・賞味期間など）は、各商品ページをご覧ください。 ●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄でご注文ください。
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           直径約3mm  λ仙台
黒豚会（宮城県大崎
市他）  δお届け後60
日保証   

1250    ττбб   NN 4/11お届け週    
     冷凍豚挽肉・バラ凍結  

  400g   878円  （税込948円） 

1226    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     徳用豚丼用うす切り  

  400g   922円  （税込996円） 
           約1.8mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）
  εお届け後2日保証   

1216    υυ       
     短角牛カタロースステーキ用  
  180g(2枚)   1,699円  （税込1,835円） 

             λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

1252    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     鶏ムネ肉鶏ムネ肉（まほろば）（まほろば）    

    300g 300g     507507円円    （（税税込込548548円）円） 
                          λλまほろばライブファーム（山形県高畠町）     まほろばライブファーム（山形県高畠町）     

1209    ττбб   NN 4/11お届け週    
     冷凍短角牛切落し  

  150g   1,014円  （税込1,095円） 

           約3mm厚  λ山形村
短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）  δお届
け後60日保証   

“余熱で調理”のこつ一つで、“余熱で調理”のこつ一つで、
しっとりやわらかに仕上がりますしっとりやわらかに仕上がります

炒めて炒めて良し、良し、煮て煮て良し。良し。
牛肉料理に大活躍牛肉料理に大活躍

ボリュームだけでなく、ボリュームだけでなく、
料理にうまみもプラス料理にうまみもプラス

かむほどにあふれ出す、かむほどにあふれ出す、
短角牛本来の赤身の滋味短角牛本来の赤身の滋味

やわらかさときめ細かさのある、バークシャー
種を交配した仙台黒豚会の豚肉を使用。人
気のバラ肉と、一頭からたくさんとれる、赤身
のモモ肉を組み合わせました。脂身と赤身の
うまみが絶妙にマッチしています。タレがしみ
やすい厚さ。豚汁や炒め物にもどうぞ。

赤身、脂身、厚みのバランスが赤身、脂身、厚みのバランスが
豚丼にぴったり豚丼にぴったり

冬はすき焼き用として人気の部位
を、ステーキ用としてお届けします。
首に近い部位はかたくなりがちです
が、本品はリブロースに近い部分を
使っているので、脂のきめが細かくや
わらか。塩・こしょうなどシンプルな味
付けで、短角牛本来の赤身の滋味を
楽しむのにぴったりな部位です。

モモ・ウデ・バラ肉などの切り落としを
ミックスしました。時季により組み合
わせのバランスが異なるので、その
時々の味わいの変化も楽しめます。
調理法を選ばない上に、価格も抑え
ることができました。「牛肉料理に使
う基本の肉」として冷蔵庫にストック
しておくと便利です。

挽肉は、肉を成形する際に形がそろ
わなかった部位を使った商品。赤身と
脂身を絶妙なバランスで配合してい
るので、うまみの濃さがしっかりと感
じられます。炒め物をはじめ、煮物や
パスタソースなどにさっと加えるだけ
で、料理のボリュームと味わいがぐっ
と増します。

鶏肉はジューシーなモモ肉鶏肉はジューシーなモモ肉
に人気が偏りがちですが、に人気が偏りがちですが、
ムネ肉はさっぱりとした調ムネ肉はさっぱりとした調
理に向いているので、女性理に向いているので、女性
や健康志向の強い方に人や健康志向の強い方に人
気が高まっています。また、気が高まっています。また、
こつをつかめば、しっとりとこつをつかめば、しっとりと
やわらかく仕上げることがやわらかく仕上げることが
できます。調理のポイントはできます。調理のポイントは
「火の通し方」。「火の通し方」。おすすめおすすめ
の「蒸し鶏」レシピをの「蒸し鶏」レシピをご紹介ご紹介
しますします

作り方
１  鍋に湯を沸騰させ、鶏ムネ肉を約30秒ゆで、冷水に
取る。お湯に筒切りのねぎ10g、スライスした生姜、
酒を入れ、沸騰したら肉を入れる。弱火で約3分加熱
したら火を止め、ふたをして30分ほどおく。

2   フライパンに油を熱し、ねぎのみじん切り15gを炒め
る。香りが出たら、器に移す。

3   フライパンにゆで汁大さじ2、山椒、塩を入れ、②と混
ぜる。

4   鶏ムネ肉を1cm幅に切り、皮目を下にして器に並べ、
③をかけて、冷蔵庫で1時間冷ます。

5   別の器に皮目を上にし、盛り付ける。

おすすめの

蒸し鶏レシピ

余さず食べて、味わい新発見!

一頭買いは作り手と買い手の支え合い。
ここに「安心」が生まれます

大地宅配のお肉は、生産者から一頭または一羽を丸ごと購入
しています。その理由は、一頭丸ごと買ってもらえることで、生産
者は経営面で安心して生産に励むことができ、大地宅配は、飼
料や育て方を大地宅配の基準で指定することができるからで
す。作る人にとっても、食べる人にとってもメリットがある「一頭
買い」をすることで、皆さんに「安心」と「おいしさ」を安定的に
お届けすることができます。

部位の組み合わせや、
食べ方提案から生まれた人気商品

一頭買いをすると、少しだけとれる人気の部位と、たくさんと
れて余ってしまう部位が出てしまいます。それをバランスよく
食べていただくよう、部位の組み合わせを工夫した結果、「豚
丼用うす切り」や「短角牛切落し」などの人気商品が生まれま
した。また、鶏ムネ肉も、人気の部位であるモモ肉に比べて余
りがち。今回は、ムネ肉をおいしく食べるためのレシピもご紹介
しています。こうした商品を選ぶことは、「一頭買い」を支える
ことにつながります。ぜひお試しください。

おいしさ丸ごと

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

商品担当者の
イチオシイチオシ
商商 のの

材料（2人分）
鶏ムネ肉 ……………… 300ｇ
ねぎ ……………………… 25ｇ
生姜……………………… 10ｇ
塩………………… 小さじ1/2
酒………………………大さじ1
油………………………小さじ2
山椒（粒） ………………… 適量

イメージイメージ

3115号●商品の詳細情報（農薬使用状況・賞味期間など）は、各商品ページをご覧ください。 ●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄でご注文ください。
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今が旬の山海の幸、
旬の食材を使った惣菜、
値下げ品や徳用品など
大地宅配自慢の品を
お届けします。

今週の

イチオシ

                      

清見オレンジは、温州みかんとオレンジを
交配してできた品種。甘くてジューシーで、
食味の良さが特徴です。南伊豆太陽苑生産
者グループでは、比較的温暖な気候を生か
し、樹上で完熟させたものを収穫していま
す。ぜひお試しください。

樹上で完熟、甘くてジューシー

             λ無～7割減／早藤 義則、南伊豆太陽苑生産者グ
ループ／神奈川県、静岡県     

1031        
     清見オレンジ  

  600g   415円  （税込448円） 

北の春告魚のうまみを凝縮しました

         ■漁場／北海道    λ桃屋食品（北海道札幌市）  δお
届け後45日保証   

1337    ττ       
     にしんフィレ一夜干し  

  170g（3枚）   522円  （税込564円） 

日本近海で漁獲した旬のニシンを新鮮
なうちにおろして、一夜干しにしました。
凝縮されたうまみをご堪能ください。

イメージイメージ

農薬を使わずに国産紅茶やべにふうき茶を生
産している、水車むら農園（静岡県藤枝市）よ
り。竹林に堆肥を散布したり、採光が良くなる
よう間引きするなど、お茶畑同様、手をかけて
栽培しています。煮物や
炊き込みごはんで、やわ
らかく心地よい歯ざわり
をご堪能ください。

採れたての味を産地直送でお届け

水車むら農園・臼井太樹さん水車むら農園・臼井太樹さん

   お届け時期注意 ４／４（月）週～４／11（月）週の間
にヤマトクール便（冷蔵）でお届け。お届け日のご指
定はできません。  ※下ゆで用の米ぬか、ゆで方のリー
フレット付き。        λ無／水車むら農園／静岡県     

1071    υυ       
     水車むら農園のたけのこ  

  4kg   3,411円  （税込3,684円） 

わけぎは、ねぎと玉ねぎの交雑種で、3月中
旬から桜が散るころまでの季節野菜です。
ねぎの青みがあって、辛みは少なめ。加熱す
ると玉ねぎのように甘くなります。くせがな
いので、定番の酢味噌和えや炒め物、また薬
味になど、いろい
ろな料理に大活躍
します。

旬のホタルイカと春の一品に

い
躍

イメージイメージ              λ無／吉沢 重造／埼玉県     

1088        
     川越・吉沢重造さんのわけぎ  

  200g   218円  （税込235円） 

プランクトンが豊富なオホーツク海で水揚
げされたホタテの刺身用貝柱。一般的には
塩素で洗浄しますが、本品は不使用。薬剤
を使わず水洗いを十分に行っているので、
ホタテ本来の濃厚な甘
みが楽しめます。ぷりっ
とした弾力で食べごた
えも抜群です。

ホタテ本来の濃い甘みを堪能して

イメージイメージ
     ※原料高騰により値上げします。    ■漁場／網走    λ札
幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1323    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     網走産ほたて貝柱（刺身用）  

  110g   790円  （税込853円） 

国産スケトウダラのすり身に、駿河湾産の
桜エビを散らして非遺伝子組み換えのなた
ね油で揚げました。程よい弾力で、かむほど
にすり身のうまみと、桜エビの香ばしさが広
がります。そのまま、また
は軽く炙って生姜醤油を
付けてお召し上がりくだ
さい。おかずやお酒の肴と
しても。

春を感じさせる彩りと香ばしさ

イメージイメージ
             λいちうろこ（静岡県静岡市）  δお届け後7日保証
  θえび 

1501    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     桜えび入り揚げ蒲鉾  

  150g（3枚）   490円  （税込529円） 

国産丸大豆の薄口醤油と濃口醤油をベー
スに、オイスターソースの味や香りを生か
しました。やさしい味付けが、具材のうまみ
を引き立てます。牛肉や旬のたけのこ、ピー
マンなど、お好みの野菜と一緒に炒めてお
召し上がりください。
「短角牛細切炒め用
（注文番号1212）」
も一緒にどうぞ。

具材を引き立てるやさしい味付け

イメージイメージ              λ誠晃産業（東京都新宿区）    θ小麦・大豆 

1676    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   青椒肉絲（チンジャオロウスー）のタレ2パック  

  100g×2パック   490円  （税込529円） 

福岡県産たけのこを収穫後すぐに下ゆで
し、調理しやすいよう細い短冊切りにしまし
た。ていねいに包丁切りすることで、シャキ
シャキとした食感を残しています。チンジャ
オロースーや春巻きは
もちろん、刻んで餃子
の具材に入れても。pH
調整剤は不使用。

下ゆで・カット済みで調理に便利

イメージイメージ 限定 1000
             λ大一食品工業（福岡県八女市）  δお届け後30日
保証   

1205        
     きざみ たけのこ水煮  

  120g   303円  （税込327円） 

モモ肉は豚肉のなかでも脂肪が少ないの
で、カロリーが気になる方にもぴったりで
す。ブロックのまま煮込んだり、オーブン焼
きにするなど調理も簡単。分厚く切ってメイ
ン料理に、薄く切ってお弁当にと、いろいろ
アレンジできます。お好みの厚さにカットし
て、カツやソテー
にも使えます。

赤身中心であっさりとした味わい

イメージイメージ              λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1235    υυ       
     豚モモブロック  

  400g   922円  （税込996円） 

非遺伝子組み換えの飼料を与え、無投薬で
健康に育てた若鶏の手羽中を、秋川牧園か
らお届け。骨の周りの肉が簡単に離れるよ
う、半割にしました。使いたい分だけ取り出
せる、便利なバラ
凍結。ソテーや揚
げ物、煮物などで
お楽しみください。

身離れ良く食べやすいハーフカット

イメージイメージ              λ秋川牧園（山口県山口市）     

1258    ττ       
     鶏手羽中ハーフカット・バラ凍結（秋川）  

  250g   571円  （税込617円） 

4 115号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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天然のホワイトエビを、鮮度が良いうちにむ
き加工しました。ぷりぷりとした食感と、たっ
ぷりの甘みが楽しめます。小ぶりサイズなの
で、解凍も料理もしやす
くて便利。春とはいえ、
時折寒い日もある時季。
そんな日の夕飯はお子
さんに人気のグラタン
やカレー、シチューに。

天然ならではのぷりぷりした食感

イメージイメージ
         ■原産国／マレーシア    λ札幌中一（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証  θえび 

1321    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     天然むきえび  

  200g   768円  （税込829円） 

日本海で漁獲した新鮮なアジのなかから、脂
質が10％以上のものだけを厳選。一枚一枚
手開きした後、低塩・低温度で長時間熟成さ
せました。熟成によっ
て深まったうまみと
脂のりの良さが味わ
える一品です。お好み
でレモン汁や、醤油、
大根おろしを添えて。

目利きが厳選した獲れたてを熟成

イメージイメージ
         ■漁場／日本海    λ岡富商店（島根県大田市）  δお
届け後20日保証   

1329    ττ       
     「朝どれ」あじ開き  

  210g(3枚)   475円  （税込513円） 

北海道で漁獲された雄鮭だけを厳選し、オリ
ジナルの西京味噌に漬け込みました。豊か
な風味があふれる甘口の西京味噌が、新鮮
な鮭のうまみによく
合います。香り高い逸
品をぜひご賞味くだ
さい。

食欲をそそる西京味噌の風味

イメージイメージ
         ■漁場／北海道    λ魚中（東京都足立区）  δお届け
後45日保証  θ大豆 

1340    ττ       
     ごはんがすすむ・北海道産 鮭西京漬  

  120g(2切)   468円  （税込505円） 

昔懐かしい、少し甘めのスープ

         ■セット内容／（麺80g・スープ32g）×2食    λ日本
食品工業（鳥取県境港市）    θ小麦・大豆 

1613        
     醤油屋さんのしょうゆラーメン（2食入）  

  2食   380円  （税込410円） 

コシのある北海道産小麦粉の麺に、昔
ながらの甘めのスープを添えました。
春野菜を入れてお召し上がりください。

イメージイメージ

古くから親しまれてきた素朴な味

             λ味楽園（東京都渋谷区）  δお届け後60日保証
  θ大豆 

1745    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     きなこねじり（北海道産大豆使用）  

  120g   260円  （税込281円） 

北海道産大豆のきなこと水あめ、
砂糖で作った、やわらかな食感と
素朴な甘みです。おやつにどうぞ。

濃厚な味わいながら、さらりと飲みやすい豆
乳です。秋田県産大豆「すずさやか」を100％
使用。苦味や青くささが少ない品種なので、
大豆の自然な甘みと
うまみをそのまま搾
ることができます。毎
朝の1杯はもちろん、
お菓子作りにも。便利
な毎週お届け登録が
おすすめです。

ご家族で飲める1Lサイズです

1週目

お試し
ポイント

4週連続

毎週 9096
             λヤマダフーズ（秋田県横手市）  δお届け後10日
保証  θ大豆 

1474    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     飲みやすい豆乳  

  1000ml   239円  （税込258円） 

老舗「いちうろこ」からお届け。新鮮な国産ス
ケトウダラを石臼ですり身にし、天日塩や粗
糖など昔ながらの調味料だけで仕上げまし
た。弾力のある食感と、魚の濃いうまみが人
気の秘密。これからの
時季はわさび醤油や
サラダ、酢の物であっ
さりとお召し上がりく
ださい。

魚のうまみと弾力の良さで不動の人気

毎週 9118              λいちうろこ（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証   

1503    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     小竹輪  

  150g(5本)   321円  （税込347円） 

北海道産小豆で作った自社製の粒あんを包
んだ大判焼きです。皮には国産小麦と砂糖、
食塩のみを使用し、天然重曹で膨らませまし
た。もっちりとした皮の食感と、粒あんのやさ
しい甘みのバランスが絶妙。ご要望にお応え
して包装方法を改良
し、袋から取り出しや
すくなりました。

取り出しやすい包装方法に改良

     ※電子レンジ専用品です。        λニッコー（神奈川県大
和市）    θ小麦 

1731    ττ       
  $$   大判焼き（つぶあん）  

  340g(4コ)   478円  （税込516円） 

お楽しみセットならではの特典も魅力
単品で買うよりお買い得で、ときにはお楽しみセット
限定のオリジナル商品が入ることもあります。ぜひお
試しください。

おいしいひみつ おいしいひみつ 33

多彩な大豆製品が続 ！々 今週はヤマキから
国産大豆を使った豆腐や、揚げ物、湯葉など3種類以上
の大豆製品をセットに。毎週異なる生産者からお届け
するので、バラエティー豊かな味わいが楽しめます。

おいしいひみつ おいしいひみつ 11

消泡剤を使わず、大豆の風味を生かしました
どの生産者の商品も、原料には国産大豆を使い、海水
にがりで固めています。消泡剤を使っていないので、大
豆の風味が豊かで、口当たりはなめらか。

おいしいひみつ おいしいひみつ 22

1449    υυбб   NN 4/11お届け週    
     豆腐屋さんのお楽しみセット  

  1セット   638円  （税込689円） 
     ※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期
限は、お届けした商品の一括表示をご確認くだ
さい。    ■セット内容／豆庵やわらか豆腐（きぬ）
200ｇ、ごまるくん5コ、野菜豆腐(ニンジン）1コ         

毎週 9097

いろいろな豆腐店より、いろいろな豆腐店より、
週替わりで自慢の商品をお届けします週替わりで自慢の商品をお届けします

イメージイメージ

豆腐屋さんの
お楽しみセット

イチオシ

京都府和束町の有機茶葉で作った煎茶（茎
の部分）と抹茶をブレンドしました。収穫時
期に合わせて茶葉の味や香り、色合いを茶
鑑定士が吟味し、茎の部分を中心に香り豊
かに焙煎。きれいな緑色と抹茶入りのやわら
かな甘みとこく、香
り高さが人気です。
単品購入よりもお
得な5袋入り。

抹茶入りのさわやかな色と香り

             λ堀田勝太郎商店（京都府宇治市）     

1783        
     宇治有機抹茶入り茎茶5袋  

  100g×5袋   2,500円  （税込2,700円） 

P.27コラム

5115号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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新商品レビュー
投稿で10ポイント！
キャンペーン実施中

※詳細はお買い物サイト「今週の新商品」カテゴリー
をご参照ください。ご投稿はお届け後、4週間以内に
「マイページ」の「注文履歴」からどうぞ。

新商品のご感想を、お買い物サイトの
「商品レビュー」にご投稿ください。
1商品につき10ポイント進呈します。

レビュー

今週の

新商品
                      徳用20コ入りが登場しました！

         ■原材料／小麦粉、砂糖、酵母、食塩    λサラ秋田白神
（東京都八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

1002        
     徳用 サラのふぞろいプチパン20コ入  

  20コ   720円  （税込778円） 

国産小麦の自然な甘みで人気の
プチパン。シンプルで飽きのこない
味は、いろいろな具材と合います。

無投薬、非遺伝子組み換え飼料で育てた若
鶏のムネ肉を、スライスして特製ダレに漬け
込みました。タレが絡みやすい薄さにカットし
ているので、火の通りも早く、パサつき感もあ
りません。生姜焼きはもちろん、野菜と炒め合
わせても。脂質が少なく、
良質なたんぱく質が豊
富なので、カロリーが気
になる方にもおすすめ。

味付け済みなのでさっと焼くだけ

イメージイメージ

         ■原材料／鶏肉、醤油、砂糖、生姜ペースト、発酵調
味料、清酒、ホワイトペッパー、（一部に鶏肉、小麦、大
豆を含む）    λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・大豆 

1003    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     フライパンで簡単 若鶏生姜焼き用  

  200g   444円  （税込480円） 

仙台黒豚会の豚肉が一度に味わえるお得なセ
ットです。人気の部位のロース、カタロース、トン
トロを、焼肉用に厚めにスライスしました。うま
みがたっぷり、ジューシーな焼肉は、おもてなし
にもおすすめの一品。
春のお祝いごとや家族
団らんは、会話が弾む
焼肉パーティーで。

春休みの家族団らんにぴったり

イメージイメージ

         ■原材料／豚ロース、豚カタロース、トントロ■セッ
ト内容／ローススライス・カタローススライス・トン
トロ各150g   約5mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎
市他）  δお届け後60日保証   

1004    ττ       
     冷凍・仙台黒豚会の味わい焼肉セット  
  150g×3パック(約3人前)   1,370円  （税込1,480円） 

三陸沖で獲れたトロカツオを、土佐伝統のわ
ら焼きにしました。わらならではの強い火力
で、表面のみをしっかりといぶし焼きにして
います。便利な少量
ずつの個包装。必要
な分だけ解凍できる
ので、鮮度・味が落ち
ることなくお楽しみい
ただけます。

香り高い伝統製法のいぶし焼き

イメージイメージ
         ■原材料／カツオ■漁場／太平洋    λ土佐佐賀産直出
荷組合（高知県黒潮町）  δお届け後20日保証［生食可］   

1005    ττ       
     土佐わら焼き鰹たたき  

  160g(2パック)   830円  （税込896円） 

見ためや味がワカサギに似ている海水魚の
チカを開いて、食べやすいように中骨を取り
除きました。くせがなく、淡泊なうまみのある
白身は、フライや天ぷら
にすると大変美味。魚を
食べる機会の少ないお
子さんには、フライをパ
ンにはさんでサンドイッ
チにするのもおすすめ
です。

淡泊でくせがなく、揚げると美味

イメージイメージ
         ■原材料／チカ■漁場／北海道    λ桃屋食品（北海
道札幌市）  δお届け後45日保証   

1006    ττ       
     北海道産ちか開き（中骨取り）  

  150g   398円  （税込430円） 

鮮やかな緑色と独特の風味、高い栄養価で「ナ
ッツの女王」とも呼ばれているピスタチオ。本
品は、アメリカ合衆国カリフォルニア州で栽培
され、海外の有機認証を受
けたピスタチオを、日本国
内でロースト加工しました。
食塩は不使用。おやつやお
つまみにする他、手作りパン
やお菓子のアクセントにも。

健康維持に大切な栄養がぎっしり

         ■原材料／ピスタチオ■原産国／アメリカ    λ第３世界
ショップ（プレス・オールターナティブ）（東京都目黒区）
  δお届け後60日保証   

1007    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     第3世界ショップのローストピスタチオ（食塩不使用）  

  70g   580円  （税込626円） 

SHC認定有機栽培ブドウを使用したオーガ
ニックサングリアです。漬け込んだフルーツ
やシナモンも、もちろんオー
ガニック。弾けるようにさわ
やかなオレンジとレモン、シナ
モンの風味が溶け込んだ、す
っきりとした味わいが特徴。
ソーダ割りにしたり、お好き
なフルーツを加えても。

気軽に楽しめるワイン・カクテル

         ■原材料／ブドウ、砂糖、オレンジ、レモン、シナモ
ン、ビタミンＣ、亜硫酸塩■アルコール度数／7％
    λＧＲＮ（富山県高岡市）     

1008        
     ラ・サングリア（赤）  

  750ml   960円  （税込1,037円） 

春の食卓やお祝いごとに彩りを添える、春の食卓やお祝いごとに彩りを添える、
自然な紅色が鮮やかな千枚漬け自然な紅色が鮮やかな千枚漬け新商品

生産者より

弊社の漬物は化学合
成添加物や合成着色
料を一切使わず、野菜
はできるだけ有機栽
培のものを優先し、調
味料にもこだわって
おります。野菜本来の
味を生かした漬物を、
ぜひご賞味ください。
株式会社 東明
営業　岸 剛史

滋賀県の生産者「大中農友会」が育てた有機紅大かぶらを、
伝統的な「紅千枚漬」にしました。食品添加物は使わず、
昆布やてんさい糖、本みりんなど、こだわりの調味料で作っ
ています。歯ごたえも良く、自然な味わいとなめらかな舌
ざわりに箸がすすむこと請け合い。食べやすいカットタイ
プですので、そのまますぐに召し上がっていただけます。

     ※５月頃までの取り扱い予定。    ■原材料／紅か
ぶら、昆布、漬け原材料（砂糖、醸造酢、みりん、食
塩）    λ東明（静岡県熱海市）  δお届け後7日保証   

1001    υυ   NN 4/18お届け週    
     紅かぶら千枚漬（カップ入り）  

  160g   374円  （税込404円） 

限定1000

SHC認定有機栽培ブドウを使用したオーガ
ニックサングリアです。白ワインにオレンジと
レモン、シナモンの風味が溶
け込んだ、すっきりとした飲
み心地が楽しめます。オン・
ザ・ロックやジンジャーエー
ル割り、トニックウォーター割
りなど、お好みの飲み方でど
うぞ。

白ワインに柑橘の風味がさわやか

         ■原材料／ブドウ、砂糖、オレンジ、レモン、シナモ
ン、ビタミンＣ、亜硫酸塩■アルコール度数／7％
    λＧＲＮ（富山県高岡市）     

1009        
     ラ・サングリア ブランコ（白）  

  750ml   960円  （税込1,037円） 

6 115号 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。

※20歳以上の年齢であることを確認できない場合※20歳以上の年齢であることを確認できない場合
には酒類を販売しません。には酒類を販売しません。

※20歳以上の年齢であることを確認できない場合※20歳以上の年齢であることを確認できない場合
には酒類を販売しません。には酒類を販売しません。
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Close up
                      

お弁当には、キャベツや白菜の上にシ
ューマイを逆さにのせ、「みのり醤油」

をひと回し。食べる前にレンジで温めてい
ます。見ためは醤油色ですが、皮もやわらか
く、醤油を添える手間もなくらくです。（ハチ
ワレさん)

ずっと変わらないおいしさです

             λ飛鳥食品（東京都葛飾区）  δお届け後60日保証
  θ小麦・大豆 

1549    ττбб   NN 4/11お届け週    
  $$   ポークシューマイ（飛鳥食品）  

  180g（12コ）   500円  （税込540円） 

離乳食に大活躍。1歳半の子どもが、
味を付けなくてもそのままパクパク

と食べてくれます。冬場は生のかぼちゃを
買っていましたが、これなら手間いらず。今
ではこちらを冷凍庫に常備しています。（こ
ろみさん) 

今では離乳食用に冷凍庫に常備

イメージイメージ              λマルマス（北海道森町）     

1194    ττ       
  $$   大地を守る会の冷凍かぼちゃ  

  500g   409円  （税込442円） 

初めて食べたときには、「これで本当
に低脂肪？」と思わず確認してしまい

ました。とろ～りとし
た粘りがあって、こく
もあります。おすすめ
の商品です。（こゆき
さん）

低脂肪なのにとろりとした粘り

イメージイメージ
             λタカハシ乳業（群馬県前橋市）  δお届け後9日保
証  θ乳 

1397    υυбб   NN 4/11お届け週    
     低脂肪ヨーグルト（プレーン）  

  405g   227円  （税込245円） 
毎週 9083

農薬不使用の大豆で作っていること
を考えると、納得の値段です。大地を

守る会の生産者が一生懸命に育てた大豆
を食べている実感がして、この豆腐が好き
です。（ろみさん）

ていねいに作られた納得の豆腐

1週目

お試し
ポイント

4週連続

             λむつみ（東京都八王子市）  εお届け後5日保証
  θ大豆 

1452    υυбб   NN 4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の木綿豆腐  

  300g   188円  （税込203円） 
毎週 9100

平たく２枚に切ったものをフライパン
で焼いてぽん酢で食べたり、蒲焼き

味を絡めた厚揚げステーキにして食べるの
が好きです。見ためにもボリュームがある
ので、お肉代わ
りに食べていま
す。（ゆーさん）

お肉の代わりにステーキにして

イメージイメージ
             λ島田食品（埼玉県富士見市）  εお届け後4日保証
  θ大豆 

1480    υυбб   NN 4/11お届け週    
  $$   島田さんの絹生揚げ  

  200g（2コ）   169円  （税込183円） 
毎週 9110

納豆はどれも同じ味だと思っていま
したが、これを食べてからは違いが

わかるようになりました。豆の味がしっかり
と感じられ、ふっくらとしてとてもおいしい。
毎週欠かさず買っています。（りんごほっぺ
さん)

豆の味がしてふっくらおいしい

イメージイメージ
             λまるだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日保証
  θ大豆 

1487    υυбб   NN 4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の納豆  

  40g×3コ   190円  （税込205円） 
毎週 9112

他の雑穀米に比べて、食べやすくお
いしいです！ これを入れて炊いた

ご飯を食べるとおなか
の調子が良くなって、
太りにくい体質にな
ったような感じがしま
す。もう手放せません。
（monmoさん)

食べやすくて、もう手放せません

イメージイメージ

       ■内容／発芽玄米、緑米、紫米、赤米、胚芽押麦、押
し麦、あわ、きび、ひえ、高きび、発芽玄米（赤米）、焼
発芽玄米      λ葦農（佐賀県江北町）     

1190   б б   NN 4/11お届け週    
  $$   穀物満彩（穀物ブレンド） 500g  

  500g   2,000円  （税込2,160円） 

昔から漬物類が苦手ですが「大地宅
配のものなら……」と恐る恐る注文

してみたら、さすが！ 発色の良い色はなく、
化学調味料の味も感じ
ることなく食べられま
す。何より、子どもがパ
リパリ食べてくれるの
がうれしいです。（いさ
さかうきえさん）

漬物が苦手な私もお気に入り

イメージイメージ              λヤマキ（埼玉県神川町）     

1509    NN 4/11お届け週    
  $$   たくあん（ハーフサイズ）  

  150g   340円  （税込367円） 

商品名が「和菓子屋さん……」という
だけあって、中のあんこが薄い紫色で

とっても上品な味。あんドーナツって菓子
パンのイメージでしたが、これはもう和菓子
です。しかもコー
ヒーにもよく合い
ます。（K.M.さん）

上品な味はまるで和菓子のよう

     ※４月頃までの取り扱い予定。        λ平和堂（山梨県甲
府市）  δお届け後4日保証  θ小麦・卵・乳 

1732        
  $$   和菓子屋さんのあんドーナツ（つぶあん）  

  5コ   605円  （税込653円） 

～お買い物サイト
レビューから～

会員さんの
おすすめ

7115号●商品の詳細情報（農薬使用状況・賞味期間など）は、各商品ページをご覧ください。 ●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄でご注文ください。
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青果 農薬や化学肥料に頼らず、微生物の力を生かすため有機質肥料を使用。
顔の見える農家が作った野菜・果物です。

独特の芳香とほのかな苦味が美味。
春の山菜の定番をぜひ天ぷらで

春の葉物に限定してお届け。
何が届くかはお楽しみ！

                      

 
    ※かき菜、茎立菜、かぶれ菜、のらぼう
菜、石岡高菜、仙台雪菜などのなかか
らお届けします。        λ無／福島わかば
会、堀田 義明、堀田 辰郎、他／福島
県、茨城県、群馬県、山形県     

1082    υυ             日本むかし野菜・春の菜っぱ  
  200g   188円  （税込203円） 

イメージイメージ

 在来品種の野菜は、栽培の難しさや収穫量
の少なさなどの理由で市場になかなか出
回らない希少品ぞろい。そんな珍しい野菜
を優先的にお届けする仕組みが「日本むか
し野菜」です。内容は届いてみてのお楽し
み。新たな出会いをお楽しみください。                 

2175              日本むかし野菜  
  野菜または果物1～2品目 上限   600円  （税込648円） 

毎週 9014

イメージイメージ

冷凍保存すれば毎日でも手軽。冷凍保存すれば毎日でも手軽。
「1日400gの野菜」を習慣に「1日400gの野菜」を習慣に

1日400gの野菜を効率良く摂れ
るファイトケミカルスープの材料
セットです。4種の野菜を水で煮
込むだけででき上がり！ 一度にま
とめて作り、冷凍保存すれば、毎
日でも手軽に続けられます。

     ※品目価格の変更にあわせて、セット価格も変更と
なることがあります。    ■セット内容／人参800g、玉
ねぎ1kg、キャベツ1コ、冷凍かぼちゃ500g×2パック         

1019              ファイトメンテ基本野菜セット  
  1セット   1,714円  （税込1,852円） 

毎週 9010
イメージイメージ

産直だから、樹上で完熟
させて食べごろにお届け

果物
国産はすべて産直

海外産はすべてフェアトレード

土壌消毒・除草剤は
原則不使用

                      

 香りも甘みもぎゅっと
凝縮。うれしい驚きの
声を毎年いただく、大
好評のおいしさです。
    ※お届け後、なるべくお
早めにお召し上がりくだ
さい。        λ8～7割減／戸
村 弘一／栃木県     

1021    υυ             栃木のとちおとめ（いちご）  
  200g   588円  （税込635円） 

甘みがぎゅっ、さわやかな春を感じて甘みがぎゅっ、さわやかな春を感じて

     ※保存する場合は冷蔵庫へ。        λ6～5割減／
新農業研究会／青森県     

   ふじ（りんご）            
 1022    υυ      450g（2コ）    450円    （税込486円）      
 1023    υυ      1kg（3コ以上）    840円    （税込907円）                                                                               

1022

     ※保存する場合は冷蔵庫へ｡         λ6～5割減／
新農業研究会／青森県     

1024    υυ             王林（りんご）  
  800g（2コ以上）   670円  （税込724円） 

 やや小ぶりな果実で緻密な果肉が魅力。
甘酸っぱく、欧米では「恋人たちのりんご」
と呼ばれています。世界共通の商標です。
    ※保存する場合は冷蔵庫へ｡         λ5割減／農事
組合法人増野／長野県     

1025    υυ             ピンクレディー®（りんご）  
  350g（2コ以上）   448円  （税込484円） 

イメージイメージ

農薬に頼らず育てているので、農薬に頼らず育てているので、
栄養豊富な皮ごと使えます栄養豊富な皮ごと使えます

季節の野菜と果物のスムージー
を1週間分作れます。農薬に頼ら
ないで育てた大地宅配の野菜・果
物なら、皮ごと使っても安心。初め
ての方でも安心のレシピ付きでお
届けします。

     ※天候によっては、セット内容の通りにお届け
できなかったり、規格外品をお届けしたりする
場合があります。※価格は3,086円～3,600円
（税込）の間でお届け。セット内容により変動
します。    ■セット内容／1セット当たり果物4品
目、葉物野菜3品目を目安にお届けします。         

1020              美人スムージーセット  
  1セット   3,333円  （税込3,600円） 

毎週 9011

 果汁たっぷりの甘夏。酸味とともに甘み
があり、早春から初夏まで、さわやかです
がすがしい味を楽しめます。
            λ無～7割減／川端 敬グループ、南伊豆太
陽苑生産者グループ、早藤 義則、他／和歌山
県、静岡県、神奈川県     

   甘夏            
 1026       1kg    390円    （税込421円）      
 1027       2kg    750円    （税込810円）                                                                               

1026

 宝石のように輝く果肉のぷちぷちと弾け
る食感が魅力。清らかな香りとさっぱり
とした甘みが上品なおいしさ。
            λ無～6割減／高生連、ブレス／高知県、熊本県     

1028              ぶんたん（土佐ぶんたん・パール柑）  
  800g   600円  （税込648円） 

             λ9割減／肥薩自然農業グループ、ブレス、他
／熊本県、愛媛県     

1029              河内晩柑  
  800g   500円  （税込540円） 

 生産量の少ない希少な品種です。オレンジの 生産量の少ない希少な品種です。オレンジの
甘い香りとたっぷりの果汁、濃厚な甘みを味甘い香りとたっぷりの果汁、濃厚な甘みを味
わえます。カットしてお召し上がりください。わえます。カットしてお召し上がりください。
            λ無～8割減／南伊豆太陽苑生産者グルー
プ／静岡県     

1030              福原オレンジ福原オレンジ    
  600g   380円  （税込410円） 

             λ無～7割減／早藤 義則、南伊豆太陽苑生
産者グループ／神奈川県、静岡県     

1031              清見オレンジ  
  600g   415円  （税込448円） 

 一般では「デコポン」（登録商標）で知られてい
る人気の柑橘です。甘み、酸味のバランスが絶
妙で、みかんのように薄皮ごと食べられます。
            λ無～6割減／ブレス、田坂農園／熊本県、広島県     

1032              しらぬい（柑橘）  
  500g   380円  （税込410円） 

イメージ

イメージイメージ

ふきのとう 菜っぱ

江戸時代から栽培されたといわれる
「のらぼう菜」は、くせのない甘みと
鮮やかな色合いが特徴。他にも茨城
県石岡市貝地地区を中心に栽培さ
れ、やわらかな食感と独特の辛みが後
を引く「石岡高菜」、山形県置賜地方
の在来品種でほろ苦い「茎立菜」など
をお届け。その豊かな個性を、まずは
おひたしでご堪能ください。

暖かくなり始めるこの時季は、山菜も
続 と々お届けします。なかでも早くか
ら収穫できるふきのとうは、春の山菜
の代名詞。香り高さ、ほのかな苦味を
含んだ豊かな滋味、ほくっとした食感
はくせになる味わいです。天ぷらや和
え物など、日本料理に欠かせません。

伝統野菜で春を満喫個性豊かな
山菜を
続々お届け

日本の在来品種をお届けする「日本むかし野
菜」。今もおなじみの野菜から、野性味あふれ
る希少な山菜まで、さまざまな野菜を楽しめま
す。 昔から食べ継がれてきた生命力豊かな伝
統野菜で、ぜひ春の息吹を感じてください。

8 115号 ●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。
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イメージイメージ

この時季は酸味も和らいで食べごろ。この時季は酸味も和らいで食べごろ。
フルーツポンチでどうぞフルーツポンチでどうぞ

収穫時にはまだかたいキウイフル
ーツですが、貯蔵すると熟度が進
みます。春を感じるこの時季には、
酸味の角が取れた豊かな味わい
に。お好みのフルーツと盛り合わせ
たフルーツポンチもおすすめです。

     ※かたい場合は室温に置き、やわらかくなってからお召し上がりください。
        λ有機、無／舘野 文雄、甘楽町有機農業研究会、フルーツグロアー澤登、
他／栃木県、群馬県、山梨県、静岡県、和歌山県、神奈川県     

   キウイフルーツ            
 1036       250g    260円    （税込281円）      
 1037       500g    460円    （税込497円）                                                                                               

1036

 別名「小夏」とも呼ばれ、甘さとほどよい酸味がさわや
か。ビタミンＣを豊富に含み、初夏にうれしい柑橘で
す。皮が厚いので、カットしてお召し上がりください。
    ※枝変わりでできたオレンジ色のものをお届けす
る場合があります。        λ無～6割減／南伊豆太陽苑
生産者グループ、早藤 義則／静岡県、神奈川県     

1033              ニューサマーオレンジニューサマーオレンジ  
    700g 700g     450450円円    （（税税込込486486円）円）  

 小さめの柑橘です。さわやかな香りで蜂
蜜のような甘い果汁がたっぷり。カット
してお召し上がりください。
            λ無／早藤 義則／神奈川県     

1034              達人・早藤義則さんの黄金柑  
  300g   340円  （税込367円） 

     ※小さめのもの、形が不ぞろいなものをお得な
価格でお届けします。食味には問題ありませ
ん。        λ有機、無／舘野 文雄、甘楽町有機農業
研究会、フルーツグロアー澤登、他／栃木県、
群馬県、山梨県、静岡県、和歌山県、神奈川県     

1038              もったいナイ・ジャム用キウイフルーツ  
  600g   300円  （税込324円） 

                      

イメージイメージ

 甘く、酸っぱく、ジュー
シーでさわやかな香
り。春にふさわしい柑
橘をセットにしてお届
けします。お楽しみく
ださい。
    ※品種を紹介したリー
フレット付き。    ■セット
内容／甘夏、しらぬい、
福原オレンジ、清見オレ
ンジなどのなかから2～
4種類。         

イメージイメージ

1035              柑橘食べ比べセット   
  1セット(2種以上)   上限 580円  （税込626円） 

個性豊かな柑橘を2～4種類お届け個性豊かな柑橘を2～4種類お届け  酸味が少ないバレリ
ー種。国際フェアトレ
ード認証も取得して
います。
    ※検疫所でくん蒸処理
を受ける場合がありま
す。        λ有機、無／プリエ
イト農園／エクアドル     

   フェアトレードバナナ・エクアドル産            
 1043       500g    
375円    （税込405円）   毎週 9020      

 1044       1kg    
648円    （税込700円）   毎週 9021                                                                                               

1043

 貴重な国産パイナップルを沖縄
からお届けします。見事に甘い
完熟パインです。豊富に出荷さ
れている今をお見逃しなく。
    〔1040〕※サイズは500g～700g・
価格は627円～878円（税込）の間。
〔1039〕※サイズは800g～1.1kg・価
格は1,003円～1,380円（税込）の間。
スナックパインまたはピーチパインをお
届けします。サイズ・品種は選べません。
        λ8～7割減／真南風の会／沖縄県     

   八重山のパイナップル            
 1040     小   1コ    813円    （税込878円）      
 1039     大   1コ    1,278円    （税込1,380円）                                                                                               

濃厚な甘みの果汁がたっぷり濃厚な甘みの果汁がたっぷり

イメージイメージ

1040

 バランゴンはフィリピンに古く
からあるバナナの品種です。
    ※他産地（有機・無）のものをお届けする場合、青
い皮のものが入る場合があります。※検疫所で
くん蒸処理を受ける場合があります。※お買い
上げ代金のうち100g当たり1円が、「互恵のた
めのアジア民衆基金」として積み立てられます。        
λ無／オルター・トレード・ジャパン／フィリピン     

   バランゴンバナナ            
 1041       500g    
400円    （税込432円）   毎週 9018      

 1042       1kg    
700円    （税込756円）   毎週 9019                                                                                               

トーストにのせればボリューム満点トーストにのせればボリューム満点

イメージイメージ

1041

         ■セット内容／りんご、柑橘類、キウイフルー
ツなどのなかから2種以上をお届けします。         

1045              果物セット  
  2種以上   1,000円  （税込1,080円） 

イメージイメージ

野菜の8割以上は、有機または
栽培期間中農薬不使用（2014年実績）
　　土壌消毒・除草剤は
原則不使用

野菜

すべて産直

                      

     ※泥付きでお届けする場合、一部小さめのも
のが入る場合があります。        λ有機／島バナ
ナの会、かごしま有機、さんぶ野菜ネットワー
ク、他／鹿児島県、千葉県、茨城県     

1046              有機人参  
  800g   328円  （税込354円）      ※洗い人参でお届けする場合、一部小さめの

ものが入る場合があります。        λ有機、無～8
割減／森野 竜市、さんぶ野菜ネットワーク、
島バナナの会、他／徳島県、千葉県、鹿児島
県、宮崎県、埼玉県、長崎県、茨城県     

1047              人参  
  800g   280円  （税込302円） 

毎週 9023

イメージイメージ

 春一番に収穫される
新人参。やわらかく、
みずみずしい春の味
をお届けします。
    ※泥付きでお届けする
場合があります。        λ有
機、無～8割減／森野 
竜市、かごしま有機、長
崎有機農業研究会／
徳島県、鹿児島県、長崎
県、宮崎県     

1048              新人参  
  800g   376円  （税込406円） 

このみずみずしさをぜひ生で！このみずみずしさをぜひ生で！

イメージイメージ

 雪の下で越冬した希
少な人参は、甘くて香
り豊かです。サラダや
生ジュースで、この時
季だけの美味をご堪
能ください！
            λ無～7割減／ベジタ
ブルワークス、他／北海
道、新潟県     

1049  υυ             雪下人参  
  500g   298円  （税込322円） 

冷たい雪の下で蓄えた濃いうまみ冷たい雪の下で蓄えた濃いうまみ

イメージイメージ

 健康な土で育ったお
いしいじゃがいもを
お届けします。
    ※一部皮荒れ、小さめの
ものが入る場合があり
ます。※皮が桜色の品
種など、いろいろな品種
をお届けします。        λ有
機、無／金井 修一、早
坂 清彦、平譯 優、他／
北海道     

1050  υυ             北海道のじゃがいも  
  800g   268円  （税込289円） 

蒸してそのままの風味を楽しんで蒸してそのままの風味を楽しんで

毎週 9025              λ無／金井 修一／北海道     

1051  υυ             北海道・金井さんのメークイン  
  800g   312円  （税込337円） 

 どんな料理も一段とおいし
く感じる秘密は、この甘～い
玉ねぎです。北海道育ちの
玉ねぎもそろそろ終了を迎
えます。お見逃しなく。
    ※一部、小さめのものが入る場
合があります。        λ有機、無／モ
グラ会、大作 幸一、どらごんふ
らい、他／北海道     

   北海道の玉ねぎ            
 1054       1kg    
358円    （税込387円）   毎週 9027      

 1055     徳用   3kg    888円    （税込959円）                                                                                               

香ばしいオニオンフライでどうぞ香ばしいオニオンフライでどうぞ

イメージイメージ

1054

 この時季だけのぜいたくな
味わい。みずみずしく、辛み
が少ないので生食がおすす
め。シャキシャキとした食感
もお楽しみください。
    ※水分を多く含むのでお早め
にお召し上がりください。        λ有
機、無／長崎有機農業研究会、
かごしま有機、もっこす倶楽部
／長崎県、鹿児島県、熊本県     

   九州の新玉ねぎ            
 1056       800g    348円    （税込376円）      
 1057       徳用3kg    1,180円    （税込1,274円）                                                                                               

シャキシャキした食感を満喫シャキシャキした食感を満喫

イメージイメージ

1056

     ※じゃがいもはいろいろな品種をお届けしま
す。    ■セット内容／じゃがいも2～5コ、玉ね
ぎ1～4コ、人参1～4本計1kg         

1058              じゃが玉人参セット  
  計1kg   361円  （税込390円） 

毎週 9028
イメージイメージ

     ※一部皮荒れ、小さめのものが入る場合があり
ます。        λ有機、無／かごしま有機、島バナナの
会、長崎有機農業研究会／鹿児島県、長崎県     

   九州の新じゃがいも            
 1052       500g    298円    （税込322円）      
 1053       800g    388円    （税込419円）                                                                                               

1052

     ※泥付きでお届けします。        λ有機、無～8割
減／萩原 博、柴崎 尚／千葉県、茨城県     

1061              葉付大根  
  1本   248円  （税込268円） 

やわらかく、食感の良い葉付き。やわらかく、食感の良い葉付き。
この時季だけの限定品ですこの時季だけの限定品です

イメージイメージ

葉までおいしい春大根を、葉付
き・泥付きでお届けする季節限定
品です。やわらかくて食感も良い
葉は、栄養分もたっぷり。みずみ
ずしい根とともに、煮付けたり炒
めたり、浅漬けにしたり。存分にお
楽しみください。

9115号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　● 毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。
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イメージ

野趣あふれる風味を堪能。野趣あふれる風味を堪能。
一本一本手掘りで収穫しました一本一本手掘りで収穫しました

●   山中の竹林に堆肥を入れ、自
然に近い環境で栽培。たけの
こ本来の野趣あふれる風味が
楽しめます。

●  手掘りで一本一本ていねいに
収穫。鋤でたけのこを傷付け
ないよう、慎重に作業します。

●  100g約26kcalと低カロリー。
食物繊維も多く含みます。

ココが発見！

「ベジタ」または「ベジタ＋じゃが
玉＆果物」をご注文いただくと、
もれなくポイントが付きます。

畑
応援
の

応援
の

ポイント

畑
感謝を込めて感謝を込めて

● 大地宅配の農産物は、すべて第三者認証機関（農水省登録認定機関）であ
る『アファス認証センター』によって認証を受けています。
● 天候・育成状況・販売状況によって生産者・産地や農薬使用状況が変更にな
る場合があります。
● 商品情報に示してある果物の個数は目安です。特に、大きいものや小さいも
のをお届けする場合は変わることがあります。

● 栽培の状況により、大きいもの、小さいもの、少し傷のあるものなどが出荷
されることがあります。その場合、価格を下げてお届けすることもあります。
● 生産物の農薬使用状況（予定）について本紙以外のカタログ、注文書にお
いても、次の表示をしています。
　 「有機」…日本農林規格に基づいた有機農産物の認証を受けたもの、「無」
…栽培期間中節減対象農薬不使用（※1）、「○割減」…都道府県で定めて

いる慣行栽培における品目別節減対象農薬の使用成分数（※2）に対し、生
産者が実際に削減した節減対象農薬の成分数の割合。
　  （※1）節減対象農薬とは、化学合成農薬のうち有機JAS規格では使用不可
能な農薬です。（※2）購入種苗においては購入後の成分数。詳しくはお買
い物サイトをご覧ください。

青
果
・
米
情
報

充実の
人気野菜
セット

畑を応援！ おすすめ野菜セット「ベジタ」
■■お得な畑の応援ポイント付き　
■■畑のレポートや「旬野菜レシピ」が載ったリーフレット付き
■■じゃがいも、玉ねぎや果物も欲しいという方は「＋じゃが玉＆果物」がおすすめ

＋じゃが玉＆果物

葉菜 葉物
2パック

キャベツ
1コ

サニー
レタス1コ

根菜 人参2本 大根1本

果菜 トマト2コ きゅうり3本

旬の野菜 ブロッコリー1コ なす2コ

べジタLお届け目安（10品目）

葉菜 葉物
1パック

キャベツ
1コ

サニー
レタス1コ

根菜 人参2本

果菜 トマト2コ きゅうり3本

旬の野菜 ブロッコリー1コ なす2コ

【放射能検査について】野菜セッ
トは放射能不検出確認済みです。
※検出限界値が、放射性セシウム
134、137およびヨウ素131の核種
それぞれおおむね10Bq/kg未満。
※「福島と北関東の農家がんばろ
うセット」は、放射能の自主流通基
準値以下確認済。
【ご注文方法のご注意】※登録を
お休みされる際は、注文書の「毎
週・定期お届け登録1回休み」に
“0”とご記入ください。※「毎週お届
け登録」と「1回のみお届け」を両
方ともご注文いただいた場合、登
録数との合計数をお届けします。

イメージイメージ イメージイメージ イメージイメージ

じゃがいも3コ 玉ねぎ2コ 果物2コ

+じゃが玉＆果物のお届け目安

じゃがいも3コ 玉ねぎ2コ 果物2コ じゃがいも3コ 玉ねぎ2コ 果物2コ

葉菜 葉物
1パック

キャベツ
1/2コ

サニー
レタス1コ

根菜 人参2本

果菜 トマト2コ きゅうり3本

旬の野菜 ブロッコリー1コ

べジタMお届け目安（8品目） べジタSお届け目安（7品目）

3～4人用3～4人用

ベジタ

L
2～3人用2～3人用

ベジタ

M
1～2人用1～2人用

ベジタ

S
バラエティバラエティ
豊かな豊かな
野菜のセット野菜のセット

大型の野菜は大型の野菜は
カット済みでカット済みで
お届けお届け

葉物や葉物や
根菜も根菜も
バランス良くバランス良く

+じゃが玉＆果物のお届け目安 +じゃが玉＆果物のお届け目安

※品目数は目安です。天候などの事情により変動する場合があります。
※Sは、大根やキャベツなどの大型野菜をカットして半分でお届けします。M・Lは、箱に入りきらない場合は大型野菜をカットしてお届けする場合があります。

産地限定の野菜をお届け 希少な有機栽培の野菜セットまだまだ応援が必要です

■セット内容／（予定）人参・じゃがいもなど根菜、大
根・レタス、葉物類、果菜類、果物類

北海道や甲信越（新潟・長野・山梨）、
愛知より西の産地からお届け。さら
なる安心感をお求めの方にご用意
したセット野菜。「子どもたちに安心
を」という声を形にしました。

東日本大震災の被害から前を
向いて歩んでいる産地を応援す
る野菜セットです。
■セット内容／（予定）人参、さつま
いも、白菜、葉物、りんごなど

イメージ イメージ

お届け

いもなど根菜 大
イメージ

要です 菜セット菜 ッット

イメージ

有機JAS認証を取得した野菜だけ
をセットしてお届けします。
■セット内容／（予定）人参など根菜か
ら2品、小松菜などの葉物から2品、ニ
ラ・葉ねぎなどから1品、ピーマンなど
の果菜から2品の合計7品をお届け。イメージ

今週は
いつもの
3倍
ポイント

     ※規格外品や、余剰となった正品を約10％
以上お得な価格でお届けします（果物が入る
場合もあります）。             

1059              もったいナイ・野菜セット  
  1セット(1～3品目)   上限 500円  （税込540円） 

イメージイメージ

             λ有機、無／千葉畑の会、さんぶ野菜ネット
ワーク、福井 忠雄／千葉県、埼玉県     

1064              里芋  
  600g   420円  （税込454円） 

                      

     ※土を洗い落とした状態でお届けする場合が
あります。        λ無／三里塚酵素の会、堀田 信
宏、ふきのとう産直センター、他／千葉県、茨
城県     

1062              さつまいも  
  800g   358円  （税込387円） 

     ※泥付きでお届けする場合があります。        λ無
／三里塚酵素の会、堀田 信宏、ふきのとう産
直センター、他／千葉県、茨城県     

1063              濃厚あま蜜さつまいも・紅はるか  
  800g   388円  （税込419円） 

             λ無／常総センター／茨城県     

1065              長芋（脱気パック）  
  250g   318円  （税込343円）      ※下ゆで用の米ぬか、ゆで方のリーフレット付き。

        λ無／水車むら農園、さぬきこだわり市／静
岡県、香川県     

1070              たけのこ  
  1.2kg   1,578円  （税込1,704円） 

春春の
新発見

             λ無／大牧農場／北海道     

1066              北海道・十勝の長芋  
  400g   398円  （税込430円） 

 とろろごはんやとろろそばなど、すりおろ
して食べるなら長芋より粘りが強いこち
らがおすすめ。
            λ9～8割減／岡村グループ／埼玉県、群馬県     

1067              ねばトロ大和芋  
  500g   484円  （税込523円） 

             λ有機、無／常総センター、野原 茂治、北の
恵み／茨城県、北海道     

1068              ごぼう  
  300g   225円  （税込243円） 

イメージイメージ

 早春だけの味覚、掘
りたての島らっきょう
を南国沖縄県からお
届けします。炒めて絶
品、塩もみしてカツオ
節で和えれば◎。
            λ無／真南風の会／沖
縄県     

1069              島らっきょう  
  130g   318円  （税込343円） 

清涼感のあるさわやかな辛み清涼感のあるさわやかな辛み

             λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、黒沢
グループ、柴崎 尚、他／千葉県、埼玉県、茨
城県、鹿児島県、愛知県     

1060              大根  
  1本   198円  （税込214円） 

毎週 9030

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  13品目    3,000円  （税込3,240円）
           ベジタＬ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9004 1013

           子どもたちへの
安心野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円
   （税込2,160円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

 1016 毎週 9007

           福島と北関東の
農家がんばろうセット  
  1セット(5品)   1,180円
   （税込1,274円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

 1017 毎週 9008

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  8品目   1,880円  （税込2,030円）
           ベジタＭ  

毎週 9002 1011
1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  11品目    2,530円  （税込2,732円）
           ベジタＭ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9005 1014

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  7品目    1,580円  （税込1,706円）
           ベジタＳ  

毎週 9003 1012
1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  10品目   2,230円  （税込2,408円）
           ベジタＳ＋じゃが玉＆果物  

毎週 9006 1015

           有機ＪＡＳ認証
野菜セット  
  1セット(7品)   2,000円
   （税込2,160円）

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

 1018 毎週 9009

1回のみ
お届け

毎週
お届け登録

  10品目   2,350円  （税込2,538円）
           ベジタＬ  

毎週 9001 1010

10 115号 ●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。 ● 毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。
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いわみ地方有機野菜の会の主な商品

甘みがぎゅっと詰まっています 栄養豊富でくせがありません

ほっと
Story

産地の

いわみ地方
有機野菜の会
（島根県浜田市）

水車むら農園の臼井太樹さん水車むら農園の臼井太樹さん

 旬のたけのこを産地直
送でお届けします。春の
味覚を満喫しませんか？
  お届け時期注意 ４／４
（月）週～４／11（月）週
の間にヤマトクール便（冷
蔵）でお届け。お届け日の
ご指定はできません。  ※下
ゆで用の米ぬか、ゆで方の
リーフレット付き。        λ無／
水車むら農園／静岡県     

1071    υυ             水車むら農園のたけのこ  
  4kg   3,411円  （税込3,684円） 

産地から採れたてのたけのこをお届け産地から採れたてのたけのこをお届け

イメージイメージ

 春の代表的な味覚。
塩で板ずりしてから
ゆでて皮をむき、厚揚
などと炊き合わせて
どうぞ。
            λ無／南伊豆太陽苑生
産者グループ／静岡県     

1073              野ぶき  
  300g   338円  （税込365円） 

ほのかな苦みがくせになる春の味覚ほのかな苦みがくせになる春の味覚

             λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、三里
塚酵素の会、いわみ地方有機野菜の会、他／
千葉県、島根県、茨城県、鹿児島県、長崎県、
群馬県、東京都、埼玉県、神奈川県、奈良県、
広島県、高知県、宮崎県     

1074    υυ             小松菜  
  200g   198円  （税込214円） 

毎週 9031

             λ有機、無／深田 友章、三枝 晃男、いわみ
地方有機野菜の会、他／埼玉県、島根県、群
馬県、長崎県、神奈川県、千葉県、茨城県、鹿
児島県、東京都、高知県、北海道、宮崎県、広
島県、長野県     

1075    υυ             ほうれんそう  
  200g   208円  （税込225円） 

毎週 9032

 葉がやわらかく、味わいもやさしいほう
れんそう。生のままサラダにして、お好み
のドレッシングで楽しみましょう。
            λ無／阪本 吉五郎・啓一、川里 弘／東京都     

1076    υυ             サラダほうれんそう  
  50g   220円  （税込238円） 

             λ無／川里 弘、阪本 吉五郎・啓一／東京都     

1077    υυ             ルコラ  
  50g   218円  （税込235円）              λ有機／大地と自然の恵み、寺岡有機、大和

田 忠／高知県、広島県、茨城県     

1078    υυ             有機ベビーリーフ  
  40g   198円  （税込214円） 

             λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、高生
連、かごしま有機、他／千葉県、高知県、鹿児
島県、茨城県、広島県、島根県、群馬県、東京都     

1079    υυ             水菜  
  200g   198円  （税込214円） 

 中華料理はもちろん、
シチューや和風の味
付けにも。手軽にぱぱ
っと調理でき、カロテ
ンなどの栄養も満点
です。
            λ有機、無／くらぶち草
の会、黒沢グループ、ユ
ニオンファーム、他／群
馬県、埼玉県、茨城県     

1081    υυ             チンゲンサイ  
  200g   188円  （税込203円） 

 珍しい伝統野菜です。旬を感じるほろ苦い甘
み、春のやわらかな菜っぱをお楽しみください。
    ※かき菜、茎立菜、かぶれ菜、のらぼう菜、石岡
高菜、仙台雪菜などのなかからお届けします。
        λ無／福島わかば会、堀田 義明、堀田 辰郎、
他／福島県、茨城県、群馬県、山形県     

1082     υυ                       日本むかし野菜・春の菜っぱ  日本むかし野菜・春の菜っぱ    
  200g   188円  （税込203円） 

イメージイメージ

 ほうれんそうや小松菜など、葉物のみの1
～3束のセット。単品注文よりもお得です。                 

1083              葉物セット   
  1セット   上限 605円  （税込653円） 

イメージイメージ

     ※青葉がやわらかく、軟白部のやや短い「分けつね
ぎ」をお届けする場合があります。        λ有機、無～6
割減／つくば中根グループ、岡村グループ、三里
塚農法の会、他／茨城県、埼玉県、千葉県、群馬県     

1084              長ねぎ  
  450g   228円  （税込246円） 

毎週 9034

             λ有機、無～6割減／つくば中根グループ、
岡村グループ、さんぶ野菜ネットワーク、他／
茨城県、埼玉県、千葉県、群馬県     

1085              ムキねぎ（長ねぎ）  
  350g   258円  （税込279円） 

             λ有機、無／深田 友章、三枝 晃男、いわみ
地方有機野菜の会、他／埼玉県、島根県、群
馬県、長崎県、神奈川県、千葉県、茨城県、鹿
児島県、東京都、高知県、北海道、宮崎県、広
島県、長野県     

1075    υυ             ほうれんそう  
  200g   208円  （税込225円） 

毎週 9032

             λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、三里
塚酵素の会、いわみ地方有機野菜の会、他／
千葉県、島根県、茨城県、鹿児島県、長崎県、
群馬県、東京都、埼玉県、神奈川県、奈良県、
広島県、高知県、宮崎県     

1074    υυ             小松菜  
  200g   198円  （税込214円） 

毎週 9031

 独特の香りと苦味が食欲をそそる春の
味覚。あくを抜いてサラダに、和え物やき
んぴら、天ぷらにしても美味です。
            λ有機、無／常総センター、チーム銀河／茨城県、群馬県     

1072              うど  
  300g   388円  （税込419円） 

春春の
新発見

畑の応援登録 毎週お届け登録　　　　　  は、
毎週１点当たり１ポイント付き

毎週 0000

豊作の野菜が
通常価格より
10％以上お得

イメージ

日本各地に伝わる
珍しい在来品種

イメージ

食べごろの果物が
通常価格より
10％以上お得
※ぶどう・梨・洋梨な
どの一部の果物は1
品で上限価格1,080
円（税込）となります。

イメージイメージ

              豊作くん  
  野菜1～2品目   上限267円  （税込288円）

毎週お届け登録1回のみお届け

毎週 9012 2173

              みのりちゃん  
  果物1～2品目   上限600円  （税込648円）

毎週お届け登録1回のみお届け

 2174 毎週 9013

              日本むかし
野菜  
  野菜または果物1～2品目   上限600円  （税込648円）

毎週お届け登録1回のみお届け

 2175 毎週 9014

             λ有機／大地と自然の恵み、いわみ地方有
機野菜の会、さんぶ野菜ネットワーク／高知
県、島根県、千葉県     

1086              有機葉ねぎ  
  100g   198円  （税込214円） 

地の利を生かした農業で、
幸せを呼ぶ葉物野菜を作っています
いわみ地方有機野菜の会は、島根県は浜田市・江津市で野菜作りを
行っています。いわゆる中山間地に位置する地域です。大規模な畑
を作ることが難しい土地ですが、この地域だからこそできる農業を
実践しています。冬には雪が積もり、自然豊かで水が非常にきれい
なので、その肥沃な土には、ミネラルなど畑に必要な栄養素がたく
さん含まれています。それらの栄養成分を化学的に分析し、健康で
味の良い野菜作りを行っているのです。

えぐみが気にならない、さっぱりとした後味が特徴
生産する品目は「ほうれんそう」や「小松菜」などの葉物野菜が中
心。えぐみが少なく後味はさっぱり。そして、みずみずしさがあって
おいしい！ これがいわみ地方有機野菜の会が生産する野菜の特徴
です。「作る人、食べる人、みんなが幸せに」を目指して、日々努力し
ています。
 青果担当：大熊 俊之

左から、ほうれんそうを生産する佐々木農場
の佐々木啓介さんと大田道久さん（写真上）

小松菜を生産する香の宮農場の
大畑安夫さん（写真下）

伝統ある日本原産の野菜。伝統ある日本原産の野菜。
簡単な下処理で和え物や揚げ物に簡単な下処理で和え物や揚げ物に

●   古代から食されている、数少
ない日本原産の伝統野菜で
す。旬は3～4月の短い期間。

●  あくの強いイメージがあります
が、下処理は簡単。皮を厚め
にむき、刻んで5分ほど酢水に
さらすだけ。

●  茎のみならず、葉や穂先も和
え物や揚げ物で楽しめます。

ココが発見！

イメージイメージ

イメージイメージ

手軽に炒めて、栄養満点！手軽に炒めて、栄養満点！

11115号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄でご注文ください。
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             λ有機、無／福島わかば会、天谷 幸男、大地
と自然の恵み、他／福島県、栃木県、高知県     

1087    υυ             ニラ  
  100g   156円  （税込168円） 

毎週 9033

イメージイメージ

 早春のひそかな逸品。
くせがなく、甘みがあ
り、酢味噌和えやかき
揚げがおすすめです。
サクサクとした食感
はチャーハンにもぴ
ったり。
            λ無／吉沢 重造／埼
玉県     

1088              川越・吉沢重造さんのわけぎ  
  200g   218円  （税込235円） 

辛みが少なく、香り豊か辛みが少なく、香り豊か

             λ有機、無／大地と自然の恵み、高生連／高
知県     

1089              生姜  
  200g   320円  （税込346円）      ※ホワイト六片種をお届けします。※一部欠け

たもの、小さめのものが入る場合があります。
        λ無／十和田ニンニク生産組合／青森県     

1090              青森のにんにく  
  100g   378円  （税込408円） 

             λ有機、無／島バナナの会／鹿児島県     

1091              島にんにく  
  100g   238円  （税込257円） 

             λ有機／かごしま有機／鹿児島県     

1092              鹿児島の有機葉にんにく  
  100g   228円  （税込246円） 

イメージイメージ

 約1年かけて畑で育
てる根みつばは、春の
香りを運んでくれま
す。香り引き立つ煮浸
しや和え物でどうぞ。
            λ無／福島わかば会、
堀田 義明／福島県、茨
城県     

1094    υυ             根みつば  
  250g   296円  （税込320円） 

料理を上品に仕上げる風味と彩り料理を上品に仕上げる風味と彩り

             λ有機／ひさまつ農園、矢澤園芸／茨城県     

1093              有機青じそ  
  10枚   238円  （税込257円） 

             λ有機、無～6割減／ユニオンファーム、飯
塚 一実、さんぶ野菜ネットワーク、他／茨城
県、千葉県、静岡県     

1095    υυ             レタス  
  1コ   260円  （税込281円） 

毎週 9035

 冬を越して、甘みが増す時季。赤い葉先
にカロテンが含まれ栄養満点。肉味噌や
焼肉を包んでどうぞ。
            λ有機、無／さんぶ野菜ネットワーク、農事組合法
人 丸和、飯塚 一実、他／千葉県、茨城県、埼玉県     

1096              サニーレタス  
  1コ   188円  （税込203円） 

             λ有機、無／農事組合法人 丸和、さんぶ野
菜ネットワーク、飯塚 一実、他／千葉県、茨
城県     

1097              グリーンリーフ  
  1コ   188円  （税込203円） 

             λ有機、無～6割減／天恵グループ、黒崎有
機栽培研究会、瀬山 明グループ、他／愛知
県、神奈川県、埼玉県、茨城県     

1098              キャベツ  
  1コ   258円  （税込279円） 

毎週 9036

イメージイメージ

 ゆでてお弁当やサラ
ダの彩りにしたり、塩
こしょうでソテーにす
ると、とてもおいしい
ですよ。
            λ無／長崎有機農業研
究会、植村 隆昭グルー
プ、熊本セーフティベジ
フル／長崎県、香川県、
熊本県     

1099    υυ             グリーンアスパラガス  
  100g   298円  （税込322円） 

春の恵みをパスタに取り入れて春の恵みをパスタに取り入れて

 果肉の締まりが良く、甘さと酸味のバラ
ンスに優れています。毎年ご好評の声を
たくさんいただく、人気のトマトです。
            λ8割減／長崎有機農業研究会・中村 智幸／長崎県     

1102              長崎・中村さんのトマト  
  400g   528円  （税込570円） 

1105             トマト  
  徳用3.4kg箱   2,890円  （税込3,121円） 
     ※大きさ、形が不ぞろいのものをお届けする場合
があります。        λ有機、無～6割減／長崎有機農業
研究会、飯島 利巳智、肥後あゆみの会、他／長崎
県、埼玉県、熊本県、群馬県、沖縄県、徳島県     

 小ぶりでうまみ、甘みがぎゅっと濃縮されたトマトです。希少
で近年人気急上昇。達人の塩トマトをどうぞご賞味ください。
    ※かたい場合は常温で保存し、やややわらかくなってからお召し上がり
ください。        λ有機、無～9割減／肥後あゆみの会・澤村 輝彦／熊本県     

1106              達人・澤村さんの塩トマト  
  150g   448円  （税込484円） 

     ※丸型、細長型どちらかの品種をお届けしま
す。        λ有機／大地と自然の恵み／高知県     

1107              有機ミニトマト  
  170g   378円  （税込408円）      ※丸型を代用でお届けする場合があります。

        λ有機、無～7割減／長崎有機農業研究会、
やさい耕房伊勢崎、他／長崎県、群馬県、高
知県、徳島県、熊本県     

1108              ミニトマト（細長型他）  
  200g   358円  （税込387円） 

     ※細長型を代用でお届けする場合がありま
す。        λ有機、無～7割減／大地と自然の恵み、
長崎有機農業研究会、高生連、他／高知県、
長崎県、徳島県、熊本県、群馬県     

1109              ミニトマト（丸型他）  
  200g   358円  （税込387円） 

毎週 9039

             λ7割減／高生連／徳島県     

1110              ミディトマト  
  300g   438円  （税込473円） 

 食べごたえのある立派な大きさ。肉質もとろりと
やわらかく、煮物や揚げ浸し、焼きなすなどに。
    ※不足の場合は、他産地の普通のなすをお届けしま
す。        λ無／島添 由太郎／福岡県     

1113              九州の長なす  
  300g   368円  （税込397円） 

             λ有機、無～8割減／宮崎アグリアート、沖
縄畑人村、西川 卓治、他／宮崎県、沖縄県     

1114              ピーマン  
  150g   248円  （税込268円）      ※色は選べません。赤、黄、オレンジからお届

けします。        λ無～8割減／真南風の会、高生
連、西川 卓治、他／沖縄県、高知県     

1115              パプリカ  
  150g   438円  （税込473円） 

     ※サイズは300g～700g・価格は389円～
680円（税込）の間でお届け。サイズのご指定は
できません。        λ7割減／真南風の会／沖縄県     

1116              かぼちゃ  
  カット（1/4コ以上）   630円  （税込680円） 

     ※島いんげんを代用でお届けする場合があり
ます。        λ有機、無～9割減／真南風の会、沖
縄畑人村、西川 卓治、他／沖縄県、熊本県     

1117              いんげん  
  100g   288円  （税込311円） 

             λ無～9割減／無茶々園、もっこす倶楽部／
愛媛県、熊本県     

1118    υυ             絹さやえんどう  
  100g   288円  （税込311円）  大地を守る会の生産者の小粒大豆を地

下水だけで育てました。            λ飯塚商店（埼
玉県深谷市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

1119    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     大地宅配の国産大豆もやし  

  200g   184円  （税込199円） 
     ※消費期間はお届け日の翌日です。        λサ
ラダコスモ（長野県駒ヶ根市）  εお届け
後2日保証   

1120    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     緑豆もやし（有機栽培種子使用）  

  200g   81円  （税込87円） 

毎週 9041

             λ無～6割減／柴崎 尚、長崎有機農業研究
会、岡村グループ、他／茨城県、長崎県、埼玉
県、栃木県     

   白菜            
 1100       1/2コ    268円    （税込289円）      
 1101       1コ    488円    （税込527円）                                                                                                           

1100

     ※四葉きゅうりをお届けする場合があります。
        λ無～8割減／福島わかば会、宮崎アグリアー
ト、高生連、他／福島県、宮崎県、高知県、沖縄県     

   きゅうり            
 1111       300g 

  294円    （税込318円）   毎週 9040     

 1112       500g    410円    （税込443円）                                                                                               

1111

 トマトは温かい料理にも
大活躍。パスタのソース
はもちろん、ミートグラ
タンやカレーにも。スー
プもおいしい季節です。           
 λ有機、無～6割減／長崎
有機農業研究会、飯島 利
巳智、肥後あゆみの会、他
／長崎県、埼玉県、熊本県、
群馬県、沖縄県、徳島県     

   トマト            
 1103       400g 

  488円    （税込527円）   毎週 9038     

 1104       800g    928円    （税込1,002円）                                                                                               

1103

イメージイメージ

おいしい手作りトマトソースにおいしい手作りトマトソースに

12 115号 ●天候などの影響により、出荷状況が大きく変わる場合があります。　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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https://takuhai.daichi-m.co.jp

毎日の食卓に欠かせない
青果品をもっと便利に注文！
お買い物サイトでは、数量限定品や
産地限定品、今が旬の野菜に加え、
少量目・徳用サイズの商品もご紹介
しています。パソコンやスマートフォ
ンから、いつでもどこでも手軽に注文
できて便利です。

お買い物サイトさらに充実！ 青果品

幸せレシピ
野菜がおいしい Vol.12 （株）菊の井常務、「ル・リール」

オーナーシェフ。NHK「きょう
の料理」、テレビ朝日「おかずの
クッキング」他出演多数。著書に
「100歳までサビない栄養レシ
ピ」など。

堀知佐子さん
レシピ提供

                      

     ※一部皮荒れ、小さめのものが入る場合があります。        λ有機、無／かごしま有機、島バナナの会、長崎有機農業研究会／鹿児島県、長崎県     

   九州の新じゃがいも            
 1052       500g    298円    （税込322円）      
 1053       800g    388円    （税込419円）                                                                               

 小麦粉や牛脂などの国
産原料に20種類以上
のスパイスを加え、直火
焼製法でスパイシーな
香りを際立たせました。
            λイワキフーズ（青森県
鰺ヶ沢町）    θ小麦・大豆 

1677    NN 4/11お届け週    
  $$   大地宅配の直火焼カレールウ（中辛）・フレークタイプ  

  170g(8皿分)   426円  （税込460円） 

 国産大豆100％使
用。膨軟剤を使用し
ていないので、歯ごた
えのある食感に仕上
がっています。            λ信
濃雪（長野県飯田市）
    θ大豆 

1696    NN 4/11お届け週    
     こだわり高野豆腐  

  96g（6枚）   414円  （税込447円） 

菌床だけでなく、
栽培施設内も農薬不使用

しいたけは原木栽培のみ

　　

きのこ
                      

             λ無／平庭高原白樺ファミリー、菌興椎茸
協同組合、他／岩手県、愛知県、鳥取県、広島
県、岐阜県、長野県     

1121    υυ             生しいたけ（原木栽培）  
  100g   288円  （税込311円） 

毎週 9042

             λ無／菌興椎茸協同組合／広島県、岐阜
県、長野県、愛知県     

1122    υυ             西の生しいたけ（原木栽培）  
  100g   308円  （税込333円） 

毎週 9043

     ※軸をカットし泥を洗い落としています。市
販のものより笠が大きめです。        λ無／熊谷伊
兵冶ナメコ生産所／山形県     

1123    υυ             洗いなめこ  
  100g   178円  （税込192円） 

毎週 9045

     ※えのきたけ（ホワイト）をお届けする場合が
あります。        λ無／キノコ村／長野県     

1125    υυ             えのきたけ（ブラウン）  
  200g   208円  （税込225円） 

毎週 9047

イメージイメージ

 おいしいだしが出て、
鍋や煮物、味噌汁の
味をグンとアップさせ
ます。傘の部分だけ
でなく白い部分も味
わいたっぷり。
    ※白まいたけをお届け
する場合があります。
        λ無／自然耕房、マッシ
ュハウス最上／群馬県、
山形県     

1124    υυ             まいたけ  
  100g   198円  （税込214円） 

滋味深い味は天ぷらにしても滋味深い味は天ぷらにしても

毎週 9046
             λ無／秋田ふるさと農協、マッシュハウス最
上／秋田県、山形県     

1126    υυ             ひらたけ  
  100g   168円  （税込181円） 

イメージイメージ

じわりとあふれる豊かなうまみ。じわりとあふれる豊かなうまみ。
炒め物や汁物で満喫炒め物や汁物で満喫

「香りまつたけ、味しめじ」といわ
れるほど、味に定評のあるぶなし
めじ。豊富なうまみとしこしことし
た食感はいろいろな食材とも相性
良く、炒め物や煮物、汁物など幅
広いメニューに活躍します。

             λ無／秋田ふるさと農協／秋田県     

1127    υυ             ぶなしめじ  
  100g   189円  （税込204円） 

毎週 9048

             λ無／キノコ村／長野県     

1128    υυ             エリンギ（きのこ）  
  100g   198円  （税込214円） 

毎週 9049

     ※舟形マッシュルームは売り上げの1％を「大
地を守る第一次産業支援基金」に寄付しま
す。        λ無／舟形マッシュルーム／山形県     

1129    υυ             ホワイトマッシュルーム  
  100g   228円  （税込246円）          ■セット内容／タモギタケ、ヒラタケ、トキイ

ロヒラタケ、ヤナギマツタケ、エノキダケのな
かから3～4種類をセットにしてお届けしま
す。    λ無／キノコ村／長野県     

1130    υυ             きのこセット  
  1セット(200g)   348円  （税込376円） 

イメージイメージ

2001    υυ     
     もったいナイ・ふぞろいいちご  

  90g   238円  （税込257円） 
             λ8～7割減／戸村 弘一／栃木県     

2004      
     有機パクチー  

  30g   208円  （税込225円） 
             λ有機／ハーブスマン’ｓ／茨城県     

2007        
     もったいナイ・米  
  白米 5kg   2,777円  （税込2,999円） 
             λ有機、無／大地を守る会の生産者     

                      

2002    υυ     
     もったいナイ・規格外りんご  

  1kg   680円  （税込734円） 
             λ6～5割減／新農業研究会／青森県     

2005      
     フルーツトマト  
  200g   388円  （税込419円） 

             λ有機、無～9割減／肥後あゆみの会／熊本県     

2008        
     有機黒米  
  200g   569円  （税込615円） 

             λ有機／庄内協同ファーム、他／山形県、茨城県     

2003      
     九州の新玉ねぎ  
  500g   208円  （税込225円） 

             λ有機、無／長崎有機農業研究会、他／長崎県、鹿児島県、熊本県     

2006      
     おきたまのタカノツメ（赤唐辛子）  
  10本以上   208円  （税込225円） 
             λ無／おきたま興農舎／山形県     

2009        
     有機ポップコーン用とうもろこし（粒）  
  100g   319円  （税込345円） 

             λ有機／やさか共同農場／島根県     

【作り方】
①じゃがいもはよく洗い、一口大に切る。人参
と玉ねぎは皮をむき、乱切りにする。
②高野豆腐は約60℃のお湯で戻し、冷めた
らボウルに入れて水の濁りがなくなるまで押
し洗いし、水気を絞って一口大に切る。
③鍋に油をひき、①と②を炒める。油が全体
に回ったら、水をひたひたに入れて煮る。
④じゃがいもに火が通ったら牛乳、洋風ブイ
ヨン、カレールウを加え、5～6分煮込む。
⑤器にごはんとカレーを盛り付け、ゆでたグリーンピースを飾る。

【材料（2人分）】
新じゃがいも ································· 200g
高野豆腐 ·········································· 2枚
人参 ··············································1/2本
玉ねぎ ··············································1コ
なたね油 ···································· 大さじ1
牛乳 ·············································200cc
洋風ブイヨン ·······························2パック
カレールウ（フレークタイプ） ···········1/2袋
グリーンピース（ゆでる） ····················20g
温かいごはん ································· 300g

牛乳を加えて春らしいクリーミーな味わいに

新じゃがと高野豆腐のカレー

4月になると大地宅配でも「新じゃが」の季節が
始まります。上旬の中心産地はかごしま有機生
産組合。1月末の寒波と大雪を乗り越えた生命
力の強い種芋から育った精鋭ぞろいです。

今週は

新じゃがいも

高野豆腐には老化を予防するビタミンE、骨粗鬆症を防ぐイソフラボン、
カルシウム、マグネシウム、ビタミンK、鉄、亜鉛、食物繊維が豊富です。
畑の肉といわれる大豆が原料なので、たんぱく質も十分含まれています。
牛乳も使った、骨作りに最適なメニューです。

13115号● 毎週 0000 毎週お届け登録対象の青果品は、季節により商品名や品種、価格の変更がある場合があります。
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商品名・生産者 精米度 規格 価   格 1回のみのお届け 定期お届け登録（ポイント付き）

有
機

有機新潟コシヒカリ 
λ有機／反町 敏彦、
反町 嘉男、中静 喜秋、
他／新潟県

白 米 1.5kg 1,170円（税込1,264円） 1131 毎週 9200 隔週 9201 ¼  週 9202    

有機秋田あきたこまち 
λ有機／大潟村げんきグループ、
他／秋田県

白 米

5kg

3,455円（税込3,731円） 1132 毎週 9275 隔週 9276 ¼  週 9277

  胚芽米 3,500円（税込3,780円） 1133 毎週 9278 隔週 9279 ¼  週 9280

   玄  米 3,175円（税込3,429円） 1134 毎週 9281 隔週 9282 ¼  週 9283

有機宮城ササニシキ 
λ有機／蕪栗米生産組合、
他／宮城県

白 米

5kg

3,255円（税込3,515円） 1135 毎週 9203 隔週 9204 ¼  週 9205

  胚芽米 3,295円（税込3,559円） 1136 毎週 9206 隔週 9207 ¼  週 9208

   玄  米 2,975円（税込3,213円） 1137 毎週 9209 隔週 9210 ¼  週 9211

有機西日本の米 
λ有機／大和 秀輔、他／
熊本県、鹿児島県、岡山県、滋賀県、
宮崎県、福岡県、広島県、
大分県、島根県

  無洗米 

5kg

3,627円（税込3,917円） 1138 毎週 9212 隔週 9213 ¼  週 9214

  胚芽米 3,649円（税込3,941円） 1139 毎週 9215 隔週 9216 ¼  週 9217

   玄  米 3,348円（税込3,616円） 1140 毎週 9218 隔週 9219 ¼  週 9220

栽
培
期
間
中
農
薬
不
使
用

山形・宮城つや姫
（農薬不使用）
※今号は山形県産をお届けします。
λ有機、無／おきたま自然農業研究会、
他／山形県

白 米

5kg

3,385円（税込3,656円） 1141 毎週 9221 隔週 9222 ¼  週 9223

  胚芽米 3,440円（税込3,715円） 1142 毎週 9224 隔週 9225 ¼  週 9226

   玄  米 3,110円（税込3,359円） 1143 毎週 9227 隔週 9228 ¼  週 9229

減
農
薬

新潟コシヒカリ  
λ8割減／神田 長平、他／新潟県

白 米
1.5kg 850円    （税込918円） 1144 毎週 9233 隔週 9234 ¼  週 9235

5kg
2,750円（税込2,970円） 1145 毎週 9236 隔週 9237 ¼  週 9238

   玄  米 2,480円（税込2,678円） 1146 毎週 9239 隔週 9240 ¼  週 9241

山形おきたまコシヒカリ
λ8割減／おきたま興農舎／
山形県

白 米

5kg

2,573円（税込2,779円） 1147 毎週 9242 隔週 9243 ¼  週 9244

  胚芽米 2,620円（税込2,830円） 1148 毎週 9245 隔週 9246 ¼  週 9247

   玄  米 2,426円（税込2,620円） 1149 毎週 9248 隔週 9249 ¼  週 9250

山形おきたまつや姫 
λ8割減／おきたま興農舎／
山形県

白 米

4.5kg

2,680円（税込2,894円） 1150 毎週 9251 隔週 9252 ¼  週 9253

  胚芽米 2,755円（税込2,975円） 1151 毎週 9254 隔週 9255 ¼  週 9256

   玄  米 2,500円（税込2,700円） 1152 毎週 9257 隔週 9258 ¼  週 9259

北海道ななつぼし 
λ9～7割減／北斗会、
他／北海道

白 米
1.5kg 810円    （税込875円） 1153 毎週 9260 隔週 9261 ¼  週 9262

5kg

2,480円（税込2,678円） 1154 毎週 9263 隔週 9264 ¼  週 9265

  無洗米 2,530円（税込2,732円） 1155 毎週 9266 隔週 9267 ¼  週 9268

  胚芽米 2,560円（税込2,765円） 1156 毎週 9269 隔週 9270 ¼  週 9271

   玄  米 2,220円（税込2,398円） 1157 毎週 9272 隔週 9273 ¼  週 9274

粘り、甘みの
バランスが良い
北海道米

お
い
し
さ
厳
選
米

人
気
の
産
地
と
品
種
を
撰
り
す
ぐ
り

定期お届け
登録なら

 選んだ頻度
　　　　　
　　　 で
自動的に届く
ので便利

毎週 隔週
1/4週

 お届けごとに
　　  　    の
いずれかが
付いてお得！

にこまる、
コシヒカリなどを

滋賀県以西からお届け

甘み、うまみ、
粘りのバランスが良い
人気ブランド

人気上昇中の
注目品種。

東北2県からお届け

人気ブランドの
有機米

あっさりとしながら
味わい深く、
和食に最適

貴 重

コシヒカリと
人気を二分！

秋田県大潟村から
お届け

新登場

注目品種を
産地限定でお届け

注目品種

環境に恵まれた
おきたま興農舎限定

オススメ

米 全国のこだわり生産者からお届け。

■すべて2015年産 ■届いたお米はなるべく早めにお召し上がりください。お米は生鮮食品です。ご家庭での備蓄には、十分ご注意ください。時間がたつと劣化し
て味が落ちたり、保存状態によっては虫やカビが発生します。おすすめはペットボトルなど密封した容器に入れ替えたうえで冷蔵保存すること。白米で約1カ月、玄
米で約1年は、おいしくお召し上がりいただけます。■七分米・胚芽米の水加減、炊き加減は白米と同じ。米ぬかが残っているのでうまみがあります。

   有機コシヒカリ            
 1161     白米 5kg    3,510円    （税込3,791円）          
 1162     七分 5kg    3,510円    （税込3,791円）          
 1163     玄米 5kg    3,230円    （税込3,488円）                                                                             
 立山連峰から流れ出る栄養豊富な水と寒暖差によって、
うまみたっぷりのコシヒカリができました。
            λ有機／富山・自然を愛するネットワーク、他／富山県、
石川県、宮城県、群馬県、茨城県     

   有機やまろくコシヒカリ            
 1158     白米 2kg    1,165円    （税込1,258円）     次回      

 1159     七分 2kg    1,165円    （税込1,258円）     次回      

 1160     玄米 2kg    1,063円    （税込1,148円）     次回                                                                         
 豊かな自然をベースに、稲を丈夫に育てることで生命力あるおいしい米に仕上げています。確
かな品質の米を作るやまろく米出荷協議会から。            λ有機／やまろく米出荷協議会／福島県     

   ご当地お宝米～亀の尾            
 1170     白米 1.5kg    1,141円    （税込1,232円）        
 1171     玄米 1.5kg    1,046円    （税込1,130円）        
 1172     白米 5kg    3,617円    （税込3,906円）        
 1173     玄米 5kg    3,265円    （税込3,526円）                                                     
 1893年に庄内の阿部亀治さんという篤農家が、冷害でも元気な穂
があると見つけたのが始まり。コシヒカリのルーツにもつながる歴史
ある名品種です。    ※予定品種：亀の尾。        λ無／石井 昭一／山形県     

   提携米大潟村あきたこまち            
 1174     白米 5kg    3,367円    （税込3,636円）          
 1175     玄米 5kg    3,038円    （税込3,281円）                                                                                                   
 地平線が見渡せるほど広大な田んぼが広がる大潟村
で、ていねいにほ場を見回り草取りをして作っています。
            λ無／ライスロッヂ大潟／秋田県     

   庄内つや姫            
 1176     白米 5kg    2,787円    （税込3,010円）     次回      

 1177     玄米 5kg    2,565円    （税込2,770円）     次回                                                                                               
 米どころ庄内平野から、甘み、うまみ、粘りがしっかりし
て見ためのつややかな「つや姫」をお届けします。
            λ8割減／庄内協同ファーム／山形県     

   北海道ゆめぴりか            
 1180     白米 5kg    2,535円    （税込2,738円）          
 1181     玄米 5kg    2,285円    （税込2,468円）                                                                                                   
 やや強めの粘り、豊かな甘みとうまみで人気の「ゆめぴり
か」。「ぴりか」はアイヌ語で「美しい」という意味。
    〔1181〕※葉緑素の残った緑色の玄米（活青米 いきあお
まい）が多く混じっている場合があります。        λ9～7割減
／当麻グリーンライフ、他／北海道     

   西日本の米            
 1182    無洗米    白米 5kg    2,690円    （税込2,905円）          
 1183     七分 5kg    2,670円    （税込2,884円）          
 1184     玄米 5kg    2,400円    （税込2,592円）                                                                             
 西日本限定の米をお届けします。    ※予定品種：コシヒカ
リまたはにこまる、他。        λ8割減／高生連、他／高知県、
大分県、熊本県、島根県     

                1185    無洗米    白米 5kg    2,428円    （税込2,622円）        
 1186    胚芽米    5kg    2,478円    （税込2,676円）                                                                                                 
     ※予定品種：あきたこまち、他。        λ9～7割減／新農業研
究会、他／青森県、宮城県、岩手県、秋田県、千葉県、山
形県、茨城県、     

   有機北海道ななつぼし            
 1166     白米 5kg    3,435円    （税込3,710円）     次回      

 1167     玄米 5kg    3,105円    （税込3,353円）     次回                                                                                               
 つや、粘り、甘みのバランスが抜群。冷めてもおいしさが
長持ちする北海道の品種です。    〔1167〕※葉緑素の残っ
た緑色の玄米（活青米 いきあおまい）が多く混じってい
る場合があります。        λ有機／金子 英治、他／北海道     

各    有機北海道ふっくりんこ            
 1168     白米 5kg    3,435円    （税込3,710円）          
 1169     七分 5kg    3,435円    （税込3,710円）                                                                                                 
 「一粒一粒がふっくらとしておいしそう」というのが名前
の由来。ふっくらとした食感が人気です。
            λ有機／金子 英治、他／北海道     

各

   有機ひとめぼれ            
 1164     白米 5kg    3,255円    （税込3,515円）        
 1165     玄米 5kg    2,975円    （税込3,213円）                                                                                                 
 やや大粒に炊き上がるのが特徴で、適度な粘りがあり口
当たりはさっぱりしています。やわらかめに炊くのがおす
すめ。            λ有機／ライスネット仙台、他／宮城県、岩手県     

各

   東北あきたこまち            
 1178     白米 5kg    2,500円    （税込2,700円）          
 1179     玄米 5kg    2,250円    （税込2,430円）                                                                                                   
 やや小粒ですが、コシヒカリの血を受け継ぐ食味の良い
品種。十分に浸水して多めの水で炊くのがこつです。
            λ9～8割減／花咲農園、他／秋田県、岩手県、青森県     

各減農薬の米

有機／栽培期間中農薬不使用の米

14 115号 毎週 0000 隔週 0000 ¼  週 0000 定期登録できる商品です。お米は、登録すると1点につき10または45または50ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。
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ほっと
Story

の産地

神田長平さん（右）と神田長四郎さん（左）神田長平さん（右）と神田長四郎さん（左）

神田長平
（新潟県五泉市）

お米
十 話八八

八と十と八が重なってできた「米」
という文字。米作りには八十八の
手間がかかるのだとか。お米にま
つわるいろいろな情報をご紹介す
るコーナーです。

             λ8割減／神田長平、他／新潟県     

   新潟コシヒカリ            
 1144   б  б  次回
    白米 1.5kg    850円    （税込918円）
   毎週 9233     隔週 9234     ¼  週 9235 

 1145   б  б  次回   
   白米 5kg    2,750円    （税込2,970円）
   毎週 9236     隔週 9237     ¼  週 9238 

 1146   б  б  次回
    玄米 5kg    2,480円    （税込2,678円）
   毎週 9239     隔週 9240     ¼  週 9241                                                                    

雑穀類
豆類

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない原料を使用

国産契約栽培を優先

海外産の場合は
オーガニックを使用

                      

 北海道十勝の大自然のなかで農薬不使
用で育てました。赤飯、おしるこにどう
ぞ。            λ無／渡部 信一／北海道     

1187        
     北海道十勝の小豆  

  300g   424円  （税込458円） 

イメージイメージ

1188        
     高原の花豆  

  250g   739円  （税込798円） 

 大豆や小豆よりもか
なり大きく、ほくほく
していて栗のような
食感です。甘く煮て食
べると美味。            λ無／
北軽井沢有機ファミ
リー、他／群馬県、長
野県     

栗のような甘みと食感がアクセントに栗のような甘みと食感がアクセントに

 6000気圧の超高圧をかけた消化吸収の良い玄米で
す。    ※一般炊飯器で本品120gに対し水1合（180cc）
の割合で、30～60分水に浸してから炊いてください。
        λかどまさや（和歌山県橋本市）  δお届け後60日保証   

1189    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   スーパー玄米（手軽に炊けるおいしい玄米）  

  1kg   1,314円  （税込1,419円） 

限定 1000
イメージイメージ

 古代米や胚芽押麦、発芽玄米など12種類の穀物をブレン
ド。白米に混ぜて炊いてください。      ■内容／発芽玄米、緑
米、紫米、赤米、胚芽押麦、押し麦、あわ、きび、ひえ、高き
び、発芽玄米（赤米）、焼発芽玄米      λ葦農（佐賀県江北町）     

1190   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   穀物満彩（穀物ブレンド） 500g  

  500g   2,000円  （税込2,160円） 

イメージイメージ

 もち赤米、もち麦、もち玄米、もち黒米、も
ちきび、もちあわの6種の雑穀をブレンド。
白米1合に小さじ1杯を目安に炊いてどう
ぞ。            λベストアメニティ（福岡県久留米市）     

1191        
     熊本ゆのまえ産もちもち雑穀米  

  300g   1,500円  （税込1,620円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1192        
     彩穀 13種類の雑穀ブレンド 500g  

  500g   2,000円  （税込2,160円） 

 食味が良いといわれ
る低アミロース米、押
麦、古代赤米など13
種類の穀物をブレン
ド。白米に混ぜて炊い
てください。            λ古代
米浦部農園（群馬県
藤岡市）     

味わい深く、栄養素も豊富味わい深く、栄養素も豊富

 食感が良く、麦ごはんにおすすめの有機
大麦の丸麦です。ゆでてサラダにのせる
他、粘りがないのでスープにも。            λ古代
米浦部農園（群馬県藤岡市）     

1193        
     有機丸麦シュンライ  

  300g   552円  （税込596円） 

イメージイメージ

冷凍野菜
水煮

余計な添加物は不使用

すべて国内工場で製造

国産契約栽培
野菜を優先

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない野菜を使用

                      

1194    ττ       
  $$   大地を守る会の冷凍かぼちゃ  

  500g   409円  （税込442円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産かぼ
ちゃを、急速冷凍しました。使いたい分だ
け取り出せます。            λマルマス（北海道森
町）     

1195    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の冷凍ブロッコリー（バラ凍結）  

  200g   379円  （税込409円） 
 旬の時期に収穫した大地を守る会の生
産者のブロッコリーをカットした後、急
速冷凍。バラ凍結です。            λグリンリーフ
（群馬県昭和村）     

1196    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     北海道産冷凍ホールコーン  

  300g   320円  （税込346円） 
 北海道産スイートコーン（スーパースイ
ート種）を、旬に収穫しパック詰め。サラ
ダやスープ、ラーメンの具に。            λフルー
ツバスケット（静岡県函南町）     

 宮崎県で、できるだけ農薬を使わずに栽
培したほうれんそうを、一口サイズにカッ
トしてバラ凍結。常備品にどうぞ。            λ王
隠堂農園（奈良県五條市）     

1197    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     西から応援 冷凍ほうれん草（バラ凍結）  

  300g   408円  （税込441円） 

 採れたての甘みをそのままに蒸し上げま
した。自然解凍でそのまま、または電子
レンジで温めてどうぞ。            λ知床ジャニー
（北海道斜里町）     

1198    ττ       
     北海道知床産 ボイルとうもろこし（冷凍）  

  500g（2本）   546円  （税込590円） 

1199    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     むきえだまめ（九州産）  

  150g   343円  （税込370円） 
 九州で特別栽培された枝豆を、さやを取っ
てバラ凍結にしました。食感と鮮度を保つた
め、わずかに食塩を使用。サラダやスープに。
            λイシハラフーズ（宮崎県都城市）    θ大豆 

 大地を守る会の生産
者の玉ねぎをみじん
切りにし、油を使わず
にじっくりと炒めまし
た。煮物やスープ、ハ
ンバーグの具材など
に。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

1200    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     冷凍有機炒め玉ねぎ  

  400g   431円  （税込465円） 

 大地を守る会の生産者の野菜を使用した、カット済
み野菜の野菜セットです。炒め物、焼きそば、ラーメ
ンの具材などに。    ※消費期限はお届け日の翌日で
す。        λタイヘイ（埼玉県三郷市）  εお届け後2日保証   

1201    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     野菜炒めセット  

  220g   298円  （税込322円） 
 大地を守る会の生産者のキャベツ、レタス、大根、人
参を彩り良くミックスしました。サラダ、料理の付け
合わせにどうぞ。    ※消費期限はお届け日の翌日です。
        λタイヘイ（埼玉県三郷市）  εお届け後2日保証   

1202    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ミックスサラダ  

  140g   258円  （税込279円） 

 大地を守る会の生産者の甘―いキャベツを千切り
にしました。サラダやコールスロー、料理の付け合
わせにどうぞ。    ※消費期限はお届け日の翌日です。
        λタイヘイ（埼玉県三郷市）  εお届け後2日保証   

1203    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     キャベツサラダ  

  140g   198円  （税込214円） 

 新潟県産の大豆・青
大豆、北海道産の金
時豆・白いんげんをミ
ックス。冷蔵品なので
サッと使えます。            λか
じかわ農場食品（新潟
県新発田市）  δお届
け後45日保証  θ大豆 

1204    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     4種のミックスビーンズの水煮  

  150g   228円  （税込246円） 

限定 1000

 福岡県産たけのこを
水煮にし、調理しやす
いよう短冊切りにしま
した。pH調整剤は不
使用です。            λ大一食
品工業（福岡県八女
市）  δお届け後30日
保証   

1205        
     きざみ たけのこ水煮  

  120g   303円  （税込327円） 

1206    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     有機ブルーベリー（カナダ産）  

  200g   800円  （税込864円） 
 有機JAS認定農場で栽培された、小粒で甘みのあ
るワイルドブルーベリー。ヨーグルトやアイスク
リームのトッピングにどうぞ。        ■原産国／カナダ
    λＧ７ジャパンフードサービス（東京都世田谷区）     

1207    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍スナックパインＳ（八重山産有機パイン）  

  1コ(500g)   895円  （税込967円） 
 畑で完熟させた有機パイナップルを冷凍加工しました。半解
凍して、そのまま手でちぎって食べられます。    ※限定数を超え
た場合ＳＳサイズ（400g） 税込773円をお届けしますが、こ
ちらは限定210コとなります。        λケレス沖縄（沖縄県石垣市）     

限定 400

冷凍野菜
水煮など

余計な添加物は不使用

すべて国内工場で製造

国産契約栽培
野菜を優先

できるだけ農薬や化学肥料に
頼らない野菜を使用

日本の米の品種は現在約400品種といわれています。そして、その
ルーツといっても過言ではないのが「亀の尾」。山形県北西部に位置
する庄内地方は、江戸時代から米作りが盛んな地域でした。そして時
は明治。1893年に庄内の篤農家である阿部亀治さんが見つけた、冷
害でも元気な穂が「亀の尾」だったのです。多くの子孫品種を持ちな
がら、栽培されなくなった歴史的名品種の復活劇は、マンガ『夏子の
酒』のモデルとなったことで広く知られました。亀の尾誕生から100
年を超えた現在、庄内地方では主に「はえぬき」や「ひとめぼれ」が
栽培されていますが、大地宅配からは人気上昇中の品種「つや姫」と、
自然栽培にこだわる佐藤秀雄さんの「コシヒカリ」（お買い物サイト限
定）をお届けしています。

庄内が育む米作りの系譜
～亀の尾からつや姫まで～

本場新潟で、江戸時代から続く伝統を駆使したコシヒカリ
江戸時代から続く伝統ある米農家の神田さん一家。代々受け継がれ
てきたおいしい米作りのノウハウに加え、新潟の気候が、おいしいコシ
ヒカリを育てます。化学肥料は不使用で、除草剤も初期段階の1回の
み。安全・安心にこだわっています。豊かな雪解け水が山の栄養とと
もに田んぼに流れ込むので、土は豊かになり、稲は健康的に育ちます。
その結果、甘みや粘り、うまみを兼ね備えたコシヒカリへと成長するの
です。米農家を続けるのは難しいといわれるなか、神田さんは親から
子へしっかりとバトンをつないでいます。

生産者のバトンを、
私たちも食べることで
つなげていきましょう

15115号■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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肉 仙台黒豚会の豚肉、山形村短角牛、
阿蘇あか牛、えこりん村ラムの
トレーは、配送で回収しています。

安全な飼料と明確な生産履歴を追求しました。
ご注意：冷蔵の牛・豚肉はお届け翌日が消費期間となります。

                      

1266    ττ       
     豚ロースステーキ香味パン粉焼用  

  160g（2枚）   635円  （税込686円） 

 ロースに６種類のハーブ、
スパイスとパン粉をまぶ
しました。少し多めの油で
冷凍のまま焼いてくださ
い。            λ中津ミート（神奈川
県愛川町）    θ小麦 1229    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    

     豚ロースソテー・トンカツ用（3枚）  
  300g(3枚)   886円  （税込957円） 

 赤身と脂身のバランス
が、ソテーやトンカツにぴ
ったり。          約15mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市
他）  εお届け後2日保証   

             λ有機、無～6割減／長崎有機
農業研究会、飯島 利巳智、肥後あ
ゆみの会、他／長崎県、埼玉県、熊
本県、群馬県、沖縄県、徳島県     

1104              トマト  
  800g   928円  （税込1,002円） 

     ※水分を多く含むのでお早めにお召し
上がりください。        λ有機、無／長崎有
機農業研究会、かごしま有機、もっこす
倶楽部／長崎県、鹿児島県、熊本県     

1056               九州の新玉ねぎ  
  800g   348円  （税込376円） 

  なめらかな食感とマイ
ルドな味わい。お子さルドな味わい。お子さ
んから大人までおすんから大人までおす
すめです。すめです。                        λλ中津ミー中津ミー
ト（神奈川県愛川町）ト（神奈川県愛川町）
    δδお届け後3日保証お届け後3日保証      

1269    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週        
     ベーコンスライス（中津）  

  120g   535円  （税込578円） 

毎週 9061

             λ無／長崎有機農業研究
会、植村 隆昭グループ、熊
本セーフティベジフル／長
崎県、香川県、熊本県     

1099    υυ       
      グリーンアスパラガス  

  100g   298円  （税込322円） 

1242    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     合挽（短角牛：豚＝1：1）  

  200g   606円  （税込654円） 

 山形村短角牛と仙台黒豚会の豚 山形村短角牛と仙台黒豚会の豚
肉をブレンド。ハンバーグやロー肉をブレンド。ハンバーグやロー
ルキャベツなどに。          直径約3mmルキャベツなどに。          直径約3mm
    λλ山形村短角牛肥育部会・仙台山形村短角牛肥育部会・仙台
黒豚会（岩手県久慈市・宮城県大黒豚会（岩手県久慈市・宮城県大
崎市他）  崎市他）  εεお届け後2日保証   お届け後2日保証   毎週 9055

1217    υυ       
     短角牛焼肉用  

  180g   1,282円  （税込1,385円） 

 モモ肉が中心で脂が少
なめ。炒め物や煮物にも
どうぞ。牛脂付。          約5mm
厚  λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

牛肉
非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用
希少な短角牛は国産穀物
飼料100％で飼育
粗飼料はできるだけ
産地で自給
抗生物質は原則不使用。
肥育ホルモン剤不使用

                      

1208    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     短角牛牛丼用うす切り  

  180g   1,282円  （税込1,385円） 
 バラ肉、モモ肉を薄くスライス。赤身と脂
身のバランスが良く、食感もやわらか。牛
脂付。          約1.8mm厚  λ山形村短角牛肥育
部会（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1209    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍短角牛切落し  

  150g   1,014円  （税込1,095円） 
 モモ・ウデ・バラ肉などの切り落としをミッ
クス。やや厚みがあるので、炒め物や煮物
にも。          約3mm厚  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  δお届け後60日保証   

1210    υυ       
     短角牛バラスライス  

  180g   1,162円  （税込1,255円） 
 脂が多め。炒め物や煮物に加えるとボリ
ュームのあるおかずに。          約3mm厚  λ山
形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

1211    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     短角牛ローススライス  

  180g   1,727円  （税込1,865円） 
 程よい脂で、風味が良い部位。焼肉や炒
め物、煮物に。牛脂付。          約3mm厚  λ山形
村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお
届け後2日保証   

1213    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     短角牛すき焼用  

  180g   1,417円  （税込1,530円） 
 カタロース・モモ肉などを使用。煮物、炒
め物に。牛脂付。          約3mm厚  λ山形村短
角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届け
後2日保証   

1214    υυ       
     短角牛モモしゃぶしゃぶ用  

  180g   1,282円  （税込1,385円） 
 脂が少なく、きめが細かい部位。あっさり
味がお好みならこれ。          約1.8mm厚  λ山
形村短角牛肥育部会（岩手県久慈市）
  εお届け後2日保証   

1215    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     短角牛サーロインステーキ用  
  200g(1枚)   2,500円  （税込2,700円） 
 山形村短角牛のうまみを満喫できる最
高級部位。牛脂付。            λ山形村短角牛肥
育部会（岩手県久慈市）  εお届け後2日
保証   

1216    υυ       
     短角牛カタロースステーキ用  
  180g(2枚)   1,699円  （税込1,835円） 
 程よい脂がきめ細かく入り、しっとりや
わらかな食感とこくのあるうまみが魅力
です。牛脂付。            λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1219    ττ       
     冷凍阿蘇あか牛しゃぶしゃぶ用切落し  

  160g   1,227円  （税込1,325円） 
 阿蘇あか牛の肉をしゃぶしゃぶ用に薄めにス
ライス。程よい脂と赤身のうまみが口の中に
広がります。          約1.8mm厚  λうぶやま村あか
牛の会（熊本県産山村）  δお届け後60日保証   

1220    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     未来とかち牛切り落とし・バラ凍結  

  200g   1,014円  （税込1,095円） 
 やわらかくくせのない「未来とかち牛」を、使い
やすいバラ凍結にしました。    ※子牛価格高騰
のため、値上げさせていただきます。        λ大野フ
ァーム（北海道芽室町）  δお届け後60日保証   

1244    ττ       
     冷凍合挽（阿蘇あか牛：豚＝7：3）  

  200g   662円  （税込715円） 
 阿蘇あか牛と仙台黒豚会の豚肉を7:3でブレン
ド。こくがありながらさっぱりとした後味です。
            λうぶやま村あか牛の会・仙台黒豚会（熊本県
産山村・宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

春春の
新発見

1240    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     短角牛小間切  

  150g   907円  （税込980円） 
 いろいろな部位が混ざってお得。煮物、
炒め物に便利です。          約3mm厚  λ山形村
短角牛肥育部会（岩手県久慈市）  εお届
け後2日保証   

1241    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     短角牛挽肉  

  180g   815円  （税込880円） 
 いろいろな部位を混ぜました。こくがあ
り、ミートソース、ハンバーグなどに。          直
径約3mm  λ山形村短角牛肥育部会（岩
手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1243    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     徳用合挽（短角牛：豚＝1：1）・300g  

  300g   898円  （税込970円） 
 うまみの濃い山形村短角牛とこくのある仙台黒豚会の
豚肉を1：1でブレンド。おもてなし料理にもどうぞ。          直
径約3mm  λ山形村短角牛肥育部会・仙台黒豚会（岩
手県久慈市・宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   イメージイメージ

1245    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍合挽肉・バラ凍結  

  300g   907円  （税込980円） 

 山形村短角牛と仙台黒豚
会の豚肉を1：1でブレン
ドしてバラ凍結。チャック
付き袋入り。          直径約3mm
  λ山形村短角牛肥育部
会・仙台黒豚会（岩手県
久慈市・宮城県大崎市
他）  δお届け後60日保証   

便利なバラ凍結がたっぷり300g便利なバラ凍結がたっぷり300g

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージ

合挽肉の黄金比率7：3でブレンド。合挽肉の黄金比率7：3でブレンド。
いつもの料理がワンランクアップいつもの料理がワンランクアップ

●   阿蘇あか牛と仙台黒豚会の豚
という新しい組み合わせで、
合挽の黄金比率である7：3を
実現しました。

●  春休みのごちそうに、この合挽
肉を使ったハンバーグを。 い
つもの味がさらにおいしくなり
ます。

ココが発見！

桜でスモークした上品な香りに、桜でスモークした上品な香りに、
アスパラの甘みが良く合いますアスパラの甘みが良く合います

やわらかなレタスで包めば、やわらかなレタスで包めば、
さっぱりとした味わいにさっぱりとした味わいに

新玉ねぎと春トマトを使って、
季節の恵み豊かなサルサソースを季節の恵み豊かなサルサソースを

スライス

しゃぶしゃぶ・すき焼き ステーキ・焼肉

あか牛 未来とかち牛

なめらかな食感と イなめらかな食感と イ

旬野菜旬野菜のの彩りで華やぐ 彩りで華やぐ 春春ににぴったりぴったりのの肉料理肉料理

挽肉・小間

16 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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忙しい春休みは大皿料理を

イメージイメージ イメージイメージ

切る手間がないので、炒め物に便利切る手間がないので、炒め物に便利塩豚にすれば、幅広い料理に活躍塩豚にすれば、幅広い料理に活躍

イメージイメージ

家族みんなが喜ぶ定番料理。家族みんなが喜ぶ定番料理。
じっくり煮込めばうまみが広がりますじっくり煮込めばうまみが広がります

1234    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚カタロースブロック  

  400g   1,160円  （税込1,253円） 

 程よく脂が混ざりやわらか。煮豚やゆで
豚がおすすめ。            λ仙台黒豚会（宮城県大
崎市他）  εお届け後2日保証   

1212    υυ       
     短角牛細切炒め用  

  180g   1,315円  （税込1,420円） 

 短角牛のモモ肉が中心の細切りカット。
包丁いらずで便利です。          太さ約5mm
  λ山形村短角牛肥育部会（岩手県久慈
市）  εお届け後2日保証   

1218    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     短角牛スネ煮込用（カレー・シチュー用）  

  180g   1,088円  （税込1,175円） 
 ごく弱火で2～3時間煮込めばほろりと
やわらか。カレーやポトフ、スープ煮に。
          25～35mm角  λ山形村短角牛肥育部会
（岩手県久慈市）  εお届け後2日保証   

1253    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     鶏手羽元・バラ凍結（まほろば）  

  300g   452円  （税込488円） 
 骨付き手羽で肉の割合が多い部位。煮
物やフライドチキンに。            λまほろばライ
ブファーム（山形県高畠町）     

豚肉

病気治療目的以外の
薬物投与は原則禁止

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

                      

1221    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚バラスライス  

  200g   560円  （税込605円） 
 脂が多めでやわらか。ボリュームのある
炒め物や煮物にどうぞ。          約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後
2日保証   

毎週 9054

1222    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚カタローススライス  

  200g   580円  （税込626円） 
 こくのある赤身に程よく脂が混ざっています。炒め
物や生姜焼きに。    ※量が少ないためカタロース寄
りのロースが入ることがあります。      約3mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1223    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚モモスライス  

  200g   461円  （税込498円） 
 脂が少なくうまみが濃くてやわらか。炒
め物やゆでてサラダなどに。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

1224    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     冷凍豚モモスライス使いきり（2パック）  
  150g×2パック   706円  （税込762円） 

 使い切るにも保存するにも便利な冷凍150g
×2パックでのお届け。赤身中心の濃いうまみ
をお楽しみください。          約3mm厚  λ仙台黒豚
会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

1225    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚ローススライス  

  200g   600円  （税込648円） 
 程よい脂ときめ細かい肉質が特徴。煮
物、焼肉など幅広い料理に。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

1226    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     徳用豚丼用うす切り  

  400g   922円  （税込996円） 
 薄めでやわらかなスライス肉の400g徳
用規格。他の料理にもたっぷり使えます。
          約1.8mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県大崎
市他）  εお届け後2日保証   

1227    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     豚ロースしょうが焼用（300g）  

  300g   900円  （税込972円） 
 程よく脂がのってやわらかな赤身のこく
が魅力。たっぷり食べられる300g規格
です。          約5mm厚  λ仙台黒豚会（宮城県
大崎市他）  εお届け後2日保証   

1228    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚ロースソテー・トンカツ用（2枚）  

  200g(2枚)   600円  （税込648円） 
 赤身と脂身のバランスが、ソテーやトンカ
ツにぴったり。          約15mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1230    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚ヒレひとくちカツ用  

  200g   780円  （税込842円） 
 脂がほとんどなく、あっさりとしてやわら
か。トンカツやソテーに。          20～25mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

限定 400

1231    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍徳用豚しゃぶしゃぶ用  

  400g   900円  （税込972円） 
 いろいろな部位を混ぜているため、他の
部位よりちょっとお得です。          約1.8mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお
届け後60日保証   

1232    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     冷凍豚バラしゃぶしゃぶ用  

  200g   560円  （税込605円） 
 脂が多め。しゃぶしゃぶの他、野菜を巻い
て焼いてもおいしい。          約1.8mm厚  λ仙
台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後
60日保証   

1233    ττ       
     冷凍豚カタロースしゃぶしゃぶ用  

  200g   580円  （税込626円） 
 ロースより少し脂が多め。こくがあり
ロースと同様に使えます。          約1.8mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  δお
届け後60日保証   

1235    υυ       
     豚モモブロック  

  400g   922円  （税込996円） 
 煮込んだり、好みの厚さに切り、カツやソ
テーにしてどうぞ。            λ仙台黒豚会（宮城
県大崎市他）  εお届け後2日保証   

1236    ττ       
     えばらハーブ豚ヒレブロック  

  180g   891円  （税込962円） 
 ハーブ入り飼料で育った豚のヒレ肉で、
あっさりやわらか。お好みの厚さに切
り、トンカツやソテーなどに。            λ江原養豚
（群馬県高崎市）  δお届け後60日保証   

1238    ττ       
     北海道放牧豚カタロース生姜焼き用  

  170g   646円  （税込698円） 
 北海道で育った放牧豚のカタロース肉を
約2.5mmにスライス。生姜焼きや豚丼な
どにぴったりです。          約2.5mm厚  λ希望農
場（北海道厚真町）  δお届け後60日保証   

1239    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     北海道放牧豚切り落とし・バラ凍結  

  250g   709円  （税込766円） 
 赤身の多いモモ・ウデ肉が中心。バラ凍
結、チャック袋入りで冷凍庫に常備して
おくと重宝します。          約2mm厚  λ希望農場
（北海道厚真町）  δお届け後60日保証   

1246    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚小間切  

  200g   444円  （税込480円） 
 形は不ぞろいでも、肉のうまみは十分。
炒め物や煮物に便利です。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

毎週 9056

1247    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍少量パックセット豚小間  
  100g×4パック   907円  （税込980円） 

 豚小間を100gずつ小分けパックに。常
備にもぴったりです。          約3mm厚  λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後
60日保証   

1248    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚挽肉  

  200g   417円  （税込450円） 
 いろいろな部位を混ぜて挽きました。餃
子、肉団子などに。          直径約3mm  λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  εお届け後2
日保証   

毎週 9057

1249    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚粗挽肉  

  200g   417円  （税込450円） 
 普通の挽肉よりぷりぷりでジューシー。
いつもの料理が違った印象に。          直径約
9mm  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）
  εお届け後2日保証   

 豚挽肉をバラ凍結さ
せて、チャック付きの
袋に入れました。使い
たい分だけ取り出せ
て便利。          直径約3mm
  λ仙台黒豚会（宮城
県大崎市他）  δお届
け後60日保証   

1250    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍豚挽肉・バラ凍結  

  400g   878円  （税込948円） 

カツ・生姜焼き

しゃぶしゃぶ・すき焼き

ブロック その他

北海道放牧豚

スライス

塩豚のロース
ト

塩豚のロース
ト

カレーライスカレーライス

チンジャオロ
ース

チンジャオロ
ース

1237    ττ       
     冷凍純粋黒豚バラスライス  

  150g   554円  （税込598円） 
 仙台黒豚会の純粋黒豚（バークシャー種
100％）。使い勝手抜群の、約1.8mmのう
す切りをお届け。          約1.8mm厚  λ仙台黒豚会
（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

純粋黒豚

のびのびと育った放牧豚を使用。のびのびと育った放牧豚を使用。
炒め物や煮物に重宝します炒め物や煮物に重宝します

イメージイメージ イメージイメージ

17115号●スライス厚・挽肉の直径は目安表示です。 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。
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美味
レシピ

イメージイメージ イメージイメージ

1257    ττ       
     鶏モモ肉500g（秋川）  

  500g   998円  （税込1,078円） 
 若鶏のモモ肉を1枚ずつバラ凍結に。解凍して
そのままソテーや照り焼きに、カットして唐揚
げ、煮物に。    ※量目を合わせるため、切身が入る
場合があります。        λ秋川牧園（山口県山口市）     

 牛肉と自社農場で健
康に育った豚肉を使
った生タイプのハン
バーグ。ご家庭で焼
いてどうぞ。            λ中津ミ
ート（神奈川県愛川
町）    θ小麦・卵・乳 

1268    ττ       
     中津ミートの合挽生ハンバーグ  
  200g（100g×2コ）   452円  （税込488円） 

イメージイメージ

1246    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週        
     豚小間切  

  200g   444円  （税込480円） 
 形は不ぞろいでも、肉のうまみは十分。
炒め物や煮物に便利です。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

毎週 9056

鶏肉

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用
抗生物質、
抗菌剤は不使用
一般のブロイラーより飼育
密度が低く、飼育期間が長い

                      

1251    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     鶏モモ肉（まほろば）  

  250g   589円  （税込636円） 
 適度な歯ごたえがあり、ジューシーな部
位。幅広い料理に合います。            λまほろば
ライブファーム（山形県高畠町）     

毎週 9058

1252    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     鶏ムネ肉（まほろば）  

  300g   507円  （税込548円） 
 筋が少なくやわらかで、くせが少ないと
評判です。蒸し鶏、揚げ物に。            λまほろ
ばライブファーム（山形県高畠町）     

1223    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豚モモスライス  

  200g   461円  （税込498円） 
 脂が少なくうまみが濃くてやわらか。炒
め物やゆでてサラダなどに。          約3mm厚
  λ仙台黒豚会（宮城県大崎市他）  εお
届け後2日保証   

1224    
     冷凍豚モモスライス使いきり（2パック）         

あわせてどうぞ

1253    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     鶏手羽元・バラ凍結（まほろば）  

  300g   452円  （税込488円） 
 骨付き手羽で肉の割合が多い部位。煮
物やフライドチキンに。            λまほろばライ
ブファーム（山形県高畠町）     

1254    ττ       
     鶏レバー・ハツ付（まほろば）  

  300g   316円  （税込341円） 
 抗生物質に頼らず、健康に育った鶏のレ
バー（ハツ付）。鉄分が豊富です。            λまほ
ろばライブファーム（山形県高畠町）     

1255    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     うまか赤鶏ムネ肉  

  200g   498円  （税込538円） 
 筋がほとんどなくやわらかで、さっぱり
としたなかにも濃いうまみがある部位。
            λ九州赤鶏の会（大分県日田市他）     イメージイメージ

1256    ττ       
     うまか赤鶏ササミ  

  150g   389円  （税込420円） 

 やわらかく脂肪分の
少ないヘルシーなサ
サミ肉の少量パック
です。            λ九州赤鶏の会
（大分県日田市他）     

ぽん酢で和えてさっぱりと仕上げてぽん酢で和えてさっぱりと仕上げて

1258    ττ       
     鶏手羽中ハーフカット・バラ凍結（秋川）  

  250g   571円  （税込617円） 
 非遺伝子組み換えの飼料を与え、無投
薬で育てた若鶏の手羽中。骨の周りの肉
が身離れしやすいよう、半割にしました。
            λ秋川牧園（山口県山口市）     

1259    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     鶏モモ肉唐揚用・バラ凍結（まほろば）  

  300g   725円  （税込783円） 
 そのまま調理できるよう、食べやすい大
きさにカットしてバラ凍結。唐揚げや煮
物に。            λまほろばライブファーム（山形
県高畠町）     

1260    ττ       
     鶏ムネ肉唐揚用・バラ凍結（まほろば）  

  500g   953円  （税込1,029円） 
 必要な分だけ取り出せます。唐揚げの
他、ソテー、煮物にも。            λまほろばライブ
ファーム（山形県高畠町）     イメージイメージ

1261    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     鶏挽肉・バラ凍結（まほろば）  

  400g   862円  （税込931円） 

 人気のまほろばライブ
ファームの鶏挽肉の
バラ凍結。チャック付
きの袋で、保存にも便
利。          直径約3mm  λま
ほろばライブファーム
（山形県高畠町）     

必要な分だけ取り出せて、使い勝手抜群！必要な分だけ取り出せて、使い勝手抜群！

1262    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     うまか赤鶏挽肉  

  150g   480円  （税込518円） 
 約7割がモモ肉なのでこくのある味わい
です。          直径約3mm  λ九州赤鶏の会（大
分県日田市他）     

1263    ττ       
     合鴨モモ肉（丼・そば用）  

  150g   781円  （税込843円） 
 薬剤を与えず放し飼いで育てられた合
鴨のぷりっとしたモモ肉です。            λ西崎フ
ァーム（茨城県かすみがうら市）  δお届
け後32日保証   

1265    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍とりあえずの豚肉セット  
  100g×3パック   646円  （税込698円） 

 人気の豚肉トップ３をセットにしました。どの豚
肉を買おうか迷ったときに便利です。        ■セット内
容／バラスライス・小間切・挽肉各100g    λ仙台
黒豚会（宮城県大崎市他）  δお届け後60日保証   

イメージイメージ

1264    ττ       
     ナチュラルポークセット（自然養豚）  
  880g(5パック)   2,351円  （税込2,539円） 

 ハム・ソーセージでお
なじみの、中津ミート
の豚肉です。        ■セット
内容／ロースしゃぶし
ゃぶ用またはカタロー
ススライス160g、バラ
スライス120g、モモし
ゃぶしゃぶ用・小間切・
挽肉各200g    λ中津ミ
ート（神奈川県愛川町）
  δお届け後60日保証   

ハムでおなじみ、中津ミートの豚肉ハムでおなじみ、中津ミートの豚肉

1266    ττ       
     豚ロースステーキ香味パン粉焼用  

  160g（2枚）   635円  （税込686円） 
 ロースに６種類のハーブ、スパイスとパ
ン粉をまぶしました。少し多めの油で冷
凍のまま焼いてください。            λ中津ミート
（神奈川県愛川町）    θ小麦 

1267    ττ       
     モツスタミナ焼（味噌味）  

  200g   452円  （税込488円） 
 非遺伝子組み換え飼料を与えて育てた豚のモ
ツを使用。やわらかでくさみもなく、特製の味噌
ダレが味を引き立てます。            λ中津ミート（神奈川
県愛川町）  δお届け後60日保証  θ落花生・大豆 

春春の
新発見

若鶏

若鶏唐揚用・切身

シャモ・鴨 セットもの・簡単調理

絹さや炒め絹さや炒め ロコモコロコモコ
チキン南蛮チキン南蛮
タルタルソー

ス
タルタルソー

ス

若鶏挽肉

イメージ

●  自社農場で健康的に育った豚
のモツのみを使用。

●  2度ゆでこぼしているので、ふっ
くらやわらか。くさみもありま
せん。

●  味噌ダレは自社製。モツと同
量、あるいは多めの野菜と炒
めれば、ビールのおつまみやご
はんのおともにもぴったり。

ココが発見！

ね
ぎ
味
噌

く
る
く
る
と
ん
か
つ

くるりと野菜を巻けば、くるりと野菜を巻けば、
見ためも楽しく♪見ためも楽しく♪

Ａ【 味噌・みりん・酒各大さじ1】
衣【 小麦粉・卵・パン粉各適宜】
揚げ油 ··································· 適宜
作り方

①エリンギは1本を2等分に。人参と
グリーンアスパラガスは長さ10cmぐ
らいの細切りにしてゆでる。
②みじん切りにした長ねぎとAを混
ぜ合わせる。
③豚肉を広げ、②のタレを片面に塗
り、①の野菜をのせてくるくると巻く。
④③に衣を小麦粉から順に付け、約
180℃の油で揚げる。

材料（2人分）
豚モモスライス ······················300g
エリンギ ···································1本
人参 ·····································1/2本
グリーンアスパラガス ················3本
長ねぎ ·································1/4本

卵の彩りが食欲を誘う、うまみたっぷりの一品卵の彩りが食欲を誘う、うまみたっぷりの一品

ふっくらやわらかく、くさみもなし。ふっくらやわらかく、くさみもなし。
野菜と炒めて、ビールやごはんのおともにも野菜と炒めて、ビールやごはんのおともにも

18 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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大地宅配の

ハム・
ソーセージ

定番

ほっと
Story

の産地

益子手づくり
ハム工房

（栃木県益子町）

卵
自然の風が通る鶏舎で平飼いし、自然の風が通る鶏舎で平飼いし、
のびのびと健やかに育てた鶏の卵のびのびと健やかに育てた鶏の卵
です。THAT'S国産平飼卵は、飼です。THAT'S国産平飼卵は、飼
料中の穀物が国産100％で黄身料中の穀物が国産100％で黄身
の色が淡いのが特徴。安心とおいの色が淡いのが特徴。安心とおい
しさを兼ね備えた卵です。しさを兼ね備えた卵です。

※卵の総重量は10コ入りが550ｇ以上、6コ入りが330ｇ以上です。　δお届け後6日保証θ卵

                      

1276    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     皮なしベビーウインナー  

  120g   336円  （税込363円） 
 皮がなくやわらか。香辛料控えめで、小
さなお子さんも食べやすいウインナー
です。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

毎週 9062

 脂の少ないモモ肉を使った、肉のうまみ
がよくわかるハムです。サラダなどにど
うぞ。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1274    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ボンレスハムスライス（中津）  

  100g   453円  （税込489円） 
 なめらかな食感とマイルドな味わい。お
子さんから大人までおすすめです。            λ中
津ミート（神奈川県愛川町）  δお届け後
3日保証   

1269    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ベーコンスライス（中津）  

  120g   535円  （税込578円） 

毎週 9061

 豚肉のうまみがしっかり味わえる直径５
cmの太めサイズ。お好みの厚さにスライ
スしてどうぞ。            λ中津ミート（神奈川県
愛川町）  δお届け後3日保証   

1281    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ポークソーセージ（中津）  

  180g   544円  （税込588円） 

春春の
新発見

ハム・ソーセージ
卵

非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用
発色剤、化学調味料（アミノ酸等）
等の食品添加物は不使用

ハム・ソーセージ：
原料肉はすべて国産

                      

 豚肉に塩・香辛料を直接すり込む乾塩法
で漬け込んでスモーク。深みのある味わ
いをどうぞ。            λファイン（山形県高畠町）
  δお届け後7日保証   

1270    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ベーコンスライス（ファイン）  

  90g   411円  （税込444円） 
 脂を程よく含み、しっとりなめらかな口当
たり。スモークが弱めのやさしい味わい
です。            λ中津ミート（神奈川県愛川町）
  δお届け後3日保証   

1272    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ロースハムスライス（中津）  

  100g   532円  （税込575円） 
 おなじみ「皮なしベビーウインナー」の生
地を練り込み、コストを抑えた分、お得で
す。香辛料控えめ。            λ中津ミート（神奈
川県愛川町）  δお届け後3日保証   

1275    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     やさしいハムスライス  

  120g   446円  （税込482円） 
 きめ細かい肉質でふんわりやわらか。程
よい香辛料とスモークで何本食べても飽
きません。            λウインナークラブ（徳島県
石井町）  δお届け後7日保証   

1277    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     プレーンウインナー  

  120g   422円  （税込456円） 

1278    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     あらびきロングウインナー  

  120g(4本)   444円  （税込480円） 

 玉ねぎで自然な甘み
を出し、塩と香辛料で
味付けしました。ぷり
っと食感が良く、かむ
ほどにうまみがあふ
れます。            λウインナー
クラブ（徳島県石井
町）  δお届け後7日保
証   

ジューシーなうまみを長～く堪能ジューシーなうまみを長～く堪能

 粗挽肉の配合率が高く、ぷりぷりの歯ご
たえ。スパイスのきいたパンチのある味
わいです。            λ中津ミート（神奈川県愛川
町）  δお届け後3日保証   

1279    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     粗挽ウインナー（中津）  

  120g   347円  （税込375円） 
 肉のうまみを感じるぷりっとした食感。
スモークや香辛料が強過ぎないので、
お料理の具材にもどうぞ。            λ中津ミート
（神奈川県愛川町）  δお届け後3日保証   

1280    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ポークウインナー（中津）  

  120g   345円  （税込373円） 

毎週 9063

 自社農場の経産豚の肉を使用し、馬鈴薯
でん粉でふんわり感を出しました。香辛
料は控えめ。            λ中津ミート（神奈川県愛
川町）  δお届け後3日保証   

1282    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     やさしいポークウインナー  

  150g   361円  （税込390円） 

 自社農場のこだわり豚肉を、粗挽き黒こ
しょうでスパイシー風味に。ビールがす
すみます。            λウインナークラブ（徳島県
石井町）  δお届け後7日保証   

1283    υυ       
     ペッパーソーセージ  

  120g   503円  （税込543円） 
 軽く焼くとごまの風味が引き立ちます。
オードブルやサンドイッチなどにどうぞ。
            λ中津ミート（神奈川県愛川町）  δお届
け後3日保証  θ小麦・大豆 

1284    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ミートケーゼスライス・黒ごま（中津）  

  120g   453円  （税込489円） 

イメージイメージ

1285    υυ       
     チャーシュースライス（益子）  

  100g   514円  （税込555円） 

 仙台黒豚会の豚肉を
特製の醤油ダレで2
時間じっくり煮込み、
表面をローストしま
した。            λ益子手づく
りハム工房（栃木県
益子町）  δお届け後6
日保証  θ小麦・大豆 

一晩寝かせて味しみしっかり一晩寝かせて味しみしっかり

1286    ττ       
     冷凍豚レバーペースト（中津）  

  100g   397円  （税込429円） 
 自社農場で育てた豚レバーを新鮮なうちに加工しま
した。パンやクラッカーに塗ってどうぞ。    ※賞味期限が
2016年6月7日までと短めのため、30円（税込）値引きし
て販売します。        λ中津ミート（神奈川県愛川町）    θ乳 

限定 160

                      

 ロース肉の自然な形を生かした一品。
直火スモークの芳醇な香りが特徴です。
            λ益子手づくりハム工房（栃木県益子
町）  δお届け後6日保証   

1273    υυ   NN 4/18お届け週    
     カナディアンロースハムスライス（益子手づくりハム工房）  

  80g   489円  （税込528円） 

 長い時間をかけて熟成、スモークし、豚肉のうま
みを最大限に引き出したショルダーベーコンで
す。    ※3週に1回の取り扱いです。        λ益子手づく
りハム工房（栃木県益子町）  δお届け後6日保証   

1271    υυ       
     厚切りショルダーベーコン（益子手づくりハム工房）  

  80g   436円  （税込471円） 

直径5cmにうまみがぎっしり。直径5cmにうまみがぎっしり。
サラダや付け合わせに幅広く活躍サラダや付け合わせに幅広く活躍

ベーコン ハム

その他

ソーセージ

1287    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ＴＨＡＴ’Ｓ国産平飼卵  

  6コ   342円  （税込369円） 
   2点以上注文すると1点あたり12ポイント付与します。
  ※注文数が多い場合は平飼卵を代用でお届けし
ます。※卵の総重量は330g以上です。        λ大地を
守る会の生産者（宮城、埼玉、千葉、長野、佐賀）     

毎週 9065

   平飼卵        
 1288    υυб б  次回     10コ  
  毎週 9066    508円    （税込549円）    
 1289    υυб б  次回     6コ  
  毎週 9067    324円    （税込350円）                                                                                 
             λ大地を守る会の生産者（秋田、新潟、宮
城、茨城、山梨、埼玉、千葉、長野、佐賀）     

1290    υυбб   NN 4/11お届け週    
     西の産地限定平飼卵（10コ）  

  10コ   588円  （税込635円） 
     ※平飼卵の生産者の中から、産地を限
定してお届けします。        λ大地を守る会
の生産者（佐賀、長野）     

毎週 9068

イメージイメージ

イメージ

●  1本の直径が5cm、180gとボ
リューム満点。うまみがぎっし
りと詰まっています。

●  包装をむいて、お好みの厚さに
カットしてください。

●  さっと焼くとよりおいしくなりま
す。朝食の付け合わせや、厚め
に切ってステーキ風にしても。

ココが発見！

やわらかな食感、マイルドな味わいが人気やわらかな食感、マイルドな味わいが人気

手間暇をかけてでも、独自の製法にこだわっています
益子手づくりハム工房のハム・ベーコンは、上品に香る「風味」が特
徴。それを生み出すのは、直火式スモークと呼ばれる技術です。現在、
一般的には主流のくん製器なら1～2時間で仕上がるところ、なんと
12～15時間もかけています。じっくりといぶすことで、風味の良い商
品に仕上がるのです。代表の浦壁秀明さんは「無添加の商品のなかで
も、ベーコンやハム類にとってはこれ以上ないくん煙環境。ただ、生産
効率が悪いのがつらいところです」と語ります。それでも、独自の製法
にこだわり、高品質の商品をお届けしています。

益子手づくりハム工房の代表の
浦壁秀明さん

19115号●スライス厚・挽肉の直径は目安表示です。 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。
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魚介 国内の水産業を応援するため、国内水揚げの水産物を優先して取り扱います。
国内工場での製造を原則とします。（海外産はフェアトレードを優先）

抜群の脂のり、春の美味を抜群の脂のり、春の美味を
シンプルな塩焼きでシンプルな塩焼きで

肉厚で風味が強い重茂産。肉厚で風味が強い重茂産。
天然ものは歯ごたえが違います天然ものは歯ごたえが違います

                      

 プランクトンや水草を食べ、 プランクトンや水草を食べ、
広い池でのびのびと育った広い池でのびのびと育った
エビ。エビチリなどにどうぞ。エビ。エビチリなどにどうぞ。
        ※お買い上げ代金のうち15※お買い上げ代金のうち15
円は、「互恵のためのアジア円は、「互恵のためのアジア
民衆基金」として積み立てら民衆基金」として積み立てら
れます。※65円値下げしまれます。※65円値下げしま
す。す。    ■原産国／インドネシア    ■原産国／インドネシア
        λλオルター・トレード・ジャパオルター・トレード・ジャパ
ン（東京都新宿区）    ン（東京都新宿区）    θθえび えび 1319    ττ       

     エコシュリンプ（Ｍ）  
  300g   1,413円  （税込1,525円） 

 肉厚で風味が強い重茂産天
然ワカメをカットして乾燥。
チャック付きなので常備し
ておくと便利です。        ■漁場／
岩手県    λ重茂漁業協同組合
（岩手県宮古市）  ［生食可］   

1699    NN 4/11お届け週4/11お届け週        
     重
お も え

茂産 天然カットわかめ  
  20g   408円  （税込441円） 

 身入りが良いアサリを
ていねいに手むきしま
した。クラムチャウダー
やパスタなどに手軽に
使えます。        ■漁場／愛
知県    λおおぐさ丸水産
（千葉県富津市）     

1326    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週        
     愛知県産手むき生あさり  

  70g   648円  （税込700円） 

 酸化防止剤や着色料を
使わず、天日で干しまし
た。香りとうまみが凝縮
したおいしさです。            λマ
ルイ伊豆川（静岡県静
岡市）  δお届け後45日
保証  θえび 

1705        
     素干し桜えび  

  25g   832円  （税込899円） 

国産の水産物を優先

酸化・退色防止等の
薬剤不使用が原則
塩素系殺菌剤
不使用が原則

刺身・切身
エビ・カニ・貝

                      

 太平洋で一本釣りで漁獲した特大カツオを、釣り
上げ後すぐに船上で瞬間凍結。鮮度を保ったまま
食卓へお届けします。        ■漁場／太平洋    λ村田漁業
（宮城県気仙沼市）  δお届け後10日保証［生食可］   

1292    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     一本釣りカツオ（刺身用）  

  200g   698円  （税込754円） 

イメージイメージ

 日本のマグロはえ縄船が漁獲し、船上で急
速冷凍。刺身やカルパッチョなどにも。        ■漁
場／太平洋・大西洋    λ村田漁業（宮城県
気仙沼市）  δお届け後10日保証［生食可］   

1293    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     めばちまぐろ赤身（刺身用・不定形）  

  150g   799円  （税込863円） 

イメージイメージ

 コラーゲンやうまみが豊富な筋周りの身
を、細かくミンチして食べやすくしまし
た。        ■漁場／太平洋    λマストミ（徳島県
徳島市）  δお届け後7日保証［生食可］   

1294    ττ       
     もったいナイ魚・まぐろすき身（生食用）  

  100g   420円  （税込454円） 

イメージイメージ

 脂のりの良い寒サバを、添加物を使わず
あっさりとした酸味に仕上げました。        ■漁
場／九州西方沖    λ中野水産（鹿児島県阿
久根市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1295    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   しめさば  

  150g（1枚）   584円  （税込631円） 

イメージイメージ

 国産真ダコを新鮮なうちにボイルして冷凍。し
っかりした歯ごたえと、濃厚なうまみを楽しめま
す。        ■漁場／五島沖    λ五島ライブカンパニー（長
崎県五島市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1296    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     五島産ボイル真だこ  

  150g   838円  （税込905円） 

イメージイメージ
 五島列島沿岸で漁獲
した新鮮な真アジを、
その日のうちにタタキ
にして冷凍しました。
        ■漁場／長崎県    λ五島
ライブカンパニー（長崎
県五島市）  δお届け後
45日保証［生食可］   1291    ττ       

     五島産アジタタキ  
  150g   558円  （税込603円） 

春春の
新発見

 船内で凍結した鮮度抜群のビンチョウマグロを、醤油
ベースの特製ダレで漬け込みました。袋のまま流水解
凍してごはんにのせてどうぞ。            λマストミ（徳島県徳
島市）  δお届け後15日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1297    ττ       
     まぐろ漬け丼用（びん長）  
  80g（固形量60g）×2パック   640円  （税込691円） 

イメージイメージ

 太平洋で一本釣りした鮮度抜群のカツオを厳選。
もっちりとしたカツオの食感とタレのうまみをご
堪能あれ。        ■漁場／太平洋    λマストミ（徳島県徳
島市）  δお届け後7日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1298    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     かつお漬け丼用  
  80g(固形量60g)×2パック   605円  （税込653円） 

イメージイメージ

 佐島の漁師・岩崎さん父子の獲れたて生シラスを、船
上でタレに漬け込みました。ごはんのおともや酒の肴に
どうぞ。        ■漁場／相模湾    λ山茂丸水産（神奈川県横須
賀市）  δお届け後30日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1299    ττ       
     岩崎さんの生しらす沖漬け  

  70g   700円  （税込756円） 

限定 200

 身質の良い新鮮な雄鮭を使用。塩を振っ
ていないので、幅広い料理に使えます。
        ■漁場／北海道    λ魚中（東京都足立区）
  δお届け後45日保証   

1300    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     北海道産 生鮭切身  

  180g(3切)   550円  （税込594円） 
 鮭のなかでも3.5kg以上の大型の雄鮭を
厳選し、塩辛さを感じさせない甘口に仕
上げました。        ■漁場／知床    λ知床ジャニ
ー（北海道斜里町）  δお届け後45日保証   

1301    ττ       
     知床産 うす塩味鮭切身  

  160g(2切)   628円  （税込678円） 

 脂がのって程よく引き締まった身で定評
の沖獲り紅鮭を厚くスライス。        ■漁場／
カムチャツカ■原産国／ロシア    λ桃屋食
品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1302    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     紅鮭切身  

  180g(2切)   694円  （税込750円） 
 沖獲り紅鮭を厚めのステーキカットにしました。鮮
やかな紅色が特徴で、華やかなメインディッシュ
に。        ■漁場／カムチャツカ■原産国／ロシア    λ桃
屋食品（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1303    ττ       
     紅鮭ステーキカット  

  200g(2枚)   751円  （税込811円） 
 土佐沖で獲れたシイラを皮と骨を取り除いて食
べやすくカットしました。ムニエルやフライ、幽
庵焼きに。        ■漁場／高知県    λ土佐佐賀産直出
荷組合（高知県黒潮町）  δお届け後20日保証   

1304    ττ       
     白身魚切り落とし  

  150g   499円  （税込539円） 
 調理しやすいようフィーレ状に三枚にお
ろし、バラ凍結。お好みの量で利用でき
ます。        ■漁場／山陰沖    λ小倉水産食品
（鳥取県境港市）  δお届け後45日保証   

1305    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     あじフィーレ（加熱用）  
  150g(11枚以上)   379円  （税込409円） 

 程よく脂がのり、締まりも良い身質の旬サバを、
低濃度の塩水にゆっくりと漬け込んで身の中
まで塩分を入れました。        ■漁場／長崎県    λ大
畑食品（長崎県長崎市）  δお届け後45日保証   

1306    ττ       
     九州産 旬さばの塩さば  
  170g(2切以上)   640円  （税込691円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

 国内で流通している多くは輸入
もの。これは礼文島沖で旬を迎
えた国産ニシンです。    ※4月中
旬頃までの取り扱い予定。    ■漁
場／礼文    λ札幌中一（北海道
札幌市）  δお届け後45日保証   

1315    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週        
     礼
れ ぶ ん

文の春にしん  
  2尾   650円  （税込702円） 

イメージイメージ

刺身

切身

季節の味わいを食卓に

春春をを楽しむ魚介楽しむ魚介

●   身の締まりが良く、適度に脂が
のった五島沖の真アジを、水
揚げ後すぐに加工。

●  新鮮なうちに冷凍し、真アジの
おいしさを閉じ込めました。

●  流水解凍して器に盛り付ける
だけで、一品に。

ココが発見！

脂のり、身締まりも良し！脂のり、身締まりも良し！
獲れたてを急速冷凍しました獲れたてを急速冷凍しました

20 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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 青森県産の真イワシを三枚におろしフィ
レにしました。揚げ物や甘辛ダレと蒲焼き
などでどうぞ。        ■漁場／青森県    λ荒木水
産（長崎県長崎市）  δお届け後45日保証   

1307    ττ       
     真いわし三枚おろし  
  170g(6枚以上)   498円  （税込538円） 

 北海道厚岸で獲れたサンマです。塩焼
き、揚げ物などにどうぞ。        ■漁場／厚岸
沖    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け
後45日保証   

1308    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     厚
あっけし

岸のさんま  
  3尾   480円  （税込518円） 

 白身でくせがなく、塩焼き、蒸し魚など、
どんな料理にも合います。        ■漁場／東シ
ナ海    λ魚中（東京都足立区）  δお届け後
45日保証   

1309    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     サワラ（サゴシ）切身  

  140g（2切）   508円  （税込549円） 

 サイズ不ぞろいの北海道稚内近海産ナメタガレイ。大きい
ものは調理しやすいよう、切身にしました。    ※形が不ぞろい
のため、姿のままもしくは切身で届く場合があります。    ■漁場
／北海道    λ札幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1310    ττ       
     もったいナイ魚・ナメタガレイ  
  250g(3切以上)   457円  （税込494円） 

 脂のりが良い白身の魚で、甘みのある脂
がくせになります。フライやムニエルなど
幅広く使えます。        ■漁場／カナダ    λ魚中
（東京都足立区）  δお届け後45日保証   

1311    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     銀だら切身  

  140g(2切)   805円  （税込869円） 
 ほろほろとやわらかな白身魚。身離れが
良く、食べやすいのも特徴。煮魚や塩焼
きがおすすめです。        ■漁場／日本海    λま
えた（新潟県新潟市）     

1312    ττ       
     うまづらはぎ（下処理済）  

  240g(3尾)   458円  （税込495円） 

 養殖のブリとは一味違い、まろやかなう
まみで身が締まっています。        ■漁場／三
陸北部沖    λ一翠（千葉県千葉市）  δお
届け後45日保証   

1313    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     天然ぶり切身  

  160g(2切)   618円  （税込667円） 
 骨がなく、ジューシーでやわらかな身質
です。バター焼きや煮付け、唐揚げなど
に。        ■漁場／太平洋    λ村田漁業（宮城県
気仙沼市）  δお届け後15日保証   

1314    ττ       
     骨なしめかじき切身  

  140g(2切)   554円  （税込598円） 
 水揚げされたホタルイカをボイル。潮の
香りとほろ苦さ、独特のうまみがありま
す。        ■漁場／山陰沖    λ浜勝商店（鳥取県
岩美町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1316    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ボイルほたるいか  

  150g   490円  （税込529円） 

         ■漁場／愛媛県    λカネモ（愛媛県松山
市）  δお届け後15日保証［生食可］   

1350    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     釜あげしらすツインパック（カネモ）  

  25g×2パック   247円  （税込267円） 

毎週 9060

1週目

お試し
ポイント

4週連続

 自社船で獲ったムラサキイカを使いやす
いサイズにカットしバラ凍結。切れめ入
りで食べやすいです。        ■漁場／北西太平
洋    λ福栄（鳥取県境港市）     

1317    ττ       
     いか短冊（天ぷら・炒めもの用）  

  200g   475円  （税込513円） 
 薬剤不使用の粗放養殖で育てたエビ。使いやすいバラ凍結の
むき身です。    ※お買い上げ代金のうち10円は、「互恵のための
アジア民衆基金」として積み立てられます。    ■原産国／インド
ネシア    λオルター・トレード・ジャパン（東京都新宿区）    θえび 

1318    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     エコシュリンプ（むきみ）  

  200g   948円  （税込1,023円） 
 エビチリやチャーハン、サラダの彩りに
と、さまざまな料理でどうぞ。        ■漁場／イ
ンド    λ浜永水産（大分県宇佐市）    θえび 

1320    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     天然ブラックタイガーむきえび 100g  

  100g   569円  （税込615円）  ホワイトエビを鮮度の良いうちに加工。市販品
ではアミノ酸などを添加することがありますが
本品は不使用。        ■原産国／マレーシア    λ札幌中
一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証  θえび 

1321    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     天然むきえび  

  200g   768円  （税込829円） 
 北海道産のスルメイカとベビーホタテ、
太平洋産ホワイトエビをミックス。360g
とたっぷりです。            λ札幌中一（北海道札
幌市）  δお届け後45日保証  θえび 

1322    ττ       
     徳用シーフードミックス（エビ・イカ・帆立）  

  360g   990円  （税込1,069円） 

 塩素洗浄していないのでホタテ本来の甘
みが味わえます。    ※原料高騰により値上
げします。    ■漁場／網走    λ札幌中一（北
海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1323    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     網走産ほたて貝柱（刺身用）  

  110g   790円  （税込853円） 
 北海道のベビーホタテをボイルして冷凍
しました。スープやチャーハンなど幅広い
料理にどうぞ。        ■漁場／北海道    λ札幌中
一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1324    ττ       
     ベビーほたてボイル（加熱用）  

  200g   467円  （税込504円） 
 国産アサリを新鮮なうちに水切りパックにしました。味噌汁や酒蒸し、
ボンゴレなどで。    ※ご家庭でも一度砂出しをしてください。※消費期
限はお届け日の翌日です。    ■漁場／千葉県・愛知県・静岡県、他    λ千
葉県漁業協同組合連合会（千葉県木更津市）  εお届け後2日保証   

1325    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     国内産活あさり水切りパック  

  200g   341円  （税込368円） 
 ミネラル豊富な青森県小川原湖で水揚
げ。砂抜き済みで、冷凍のまま使えます。
        ■漁場／青森県    λ進藤水産（青森県東
北町）     

1327    ττ       
     青森産大和しじみ冷凍パック  

  150g   380円  （税込410円） 
 北海道で獲れるエゾバイツブをスチームし、
ぐっと甘みを閉じ込めました。刺身でどう
ぞ。        ■漁場／北海道    λ知床ジャニー（北海
道斜里町）  δお届け後30日保証［生食可］   

1328    ττ       
     えぞバイツブ刺身  

  100g   599円  （税込647円） 

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準
化学調味料（アミノ酸等）や酸化
防止剤等の食品添加物不使用

すべて国内工場で製造

干物・漬込魚
簡単調理

                      

 朝市で買い付けた真アジを開きました。
脂質が10％以上あるアジに限定し、質も
鮮度も抜群。        ■漁場／日本海    λ岡富商店
（島根県大田市）  δお届け後20日保証   

1329    ττ       
     「朝どれ」あじ開き  

  210g(3枚)   475円  （税込513円） 
 脂ののった真アジを、伊東の太陽と浜風で
天日干しにしました。熟練の職人技をお楽
しみください。        ■漁場／長崎県    λ島源商店
（静岡県伊東市）  δお届け後15日保証   

1330    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     真あじ天日干し（島源）  

  210g(3枚)   555円  （税込599円） 
 活きのいい地アジを干物にしました。身
はふっくら、薄塩仕立てで、上品なおいし
さ。        ■漁場／阿久根沖    λ中野水産（鹿児
島県阿久根市）  δお届け後45日保証   

1331    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     阿
あ く ね

久根の干物地あじ開き  
  2枚   380円  （税込410円） 

 脂のりの良いノルウェー産のサバを、調理
しやすいよう三枚におろして一夜干しにし
ました。        ■原産国／ノルウェー    λ大畑食品
（長崎県長崎市）  δお届け後45日保証   

1332    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     さば半身一夜干し  

  200g   548円  （税込592円） 

 脂のりの良い大型サンマを、潮風が舞う
温度と湿度の低い干し場で、天日干しに
しました。        ■漁場／北海道    λ丸共水産
（北海道稚内市）  δお届け後30日保証   

1333    ττ       
     天日干し開きさんま  

  180g（2枚）   489円  （税込528円） 
 近海産の旬の真ホッケを海の目の前で天
日干しにしました。潮の香りと一緒にお届
けいたします。        ■漁場／北海道    λ丸共水
産（北海道稚内市）  δお届け後30日保証   

1334    ττ       
     天日干し開きほっけ  

  200g（1枚）   528円  （税込570円） 
 小型のサワラを切身にし、低塩の一夜干しにし
ました。淡泊な身に塩加減が絶妙。焼きはもち
ろん、揚げ物にも。        ■漁場／鹿児島県    λ中野水
産（鹿児島県阿久根市）  δお届け後45日保証   

1335    ττ       
  $$   中野さんのさわら一夜干し  
  200g(4切以上)   439円  （税込474円） 

 旬の春に日本近海で漁獲したニシンを干
してうまみを凝縮させました。ニシンそば
や煮物にも。        ■漁場／北海道    λ桃屋食品
（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1337    ττ       
     にしんフィレ一夜干し  

  170g（3枚）   522円  （税込564円） 

イメージイメージ

 希少な国産本シシャモです。かむほどにあふれ
る豊富なうまみが特徴です。そのまま焼いた
り、フライにしてどうぞ。        ■漁場／北海道    λ札
幌中一（北海道札幌市）  δお届け後45日保証   

1338    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ししゃも（メス）  

  10尾   1,080円  （税込1,166円） 

エビ・カニ・貝

干物

 高級寿司に使えない
からはねるというの
が名の由来。小さな
穴がありますが、おい
しい海苔です。            λ成
清海苔店（福岡県柳
川市）     

1373    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     成清さんの有明一番摘み 寿司はね焼海苔  

  全形10枚   368円  （税込397円） 

1375    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     知
しれとこ

床産手ほぐし鮭  
  80g   531円  （税込573円） 

 塩鮭を焼いて手でほ
ぐしました。添加物を
使わず塩だけのシン
プルな味付け。お茶
漬けやおにぎりの具
などに。            λ知床ジャ
ニー（北海道斜里町）
  δお届け後15日保証   

程よい塩気とふっくら食感の「釜
あげしらすツインパック（カネモ）」
は、和食にも洋食にも合うと人気
の一品。時間がないときも、さっと
手軽に食べられる焼海苔や、手ほ
ぐし鮭も常備品にどうぞ。

箸がすすむ、ごはんのおとも。箸がすすむ、ごはんのおとも。
元気な一日は朝食から！元気な一日は朝食から！

21115号●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。
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大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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イメージ

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

このたらこは薄皮まで食
べられます。たらこスパゲ

ティにしたり、おにぎりにしたり。
おいしかったです。

（さとうさんさん）

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

大根おろし、ぽん酢で和
え物に。あっさりとしたな

かにもこくがあって、これからの
時季にぴったり。本当においしい
です！

 （あきのさん）

今週の焼き魚はこれ！今週の焼き魚はこれ！
うまみがぎゅっと凝縮うまみがぎゅっと凝縮

イメージイメージ

「レンコダイ」とも呼ばれるキダイ
は、関東では希少な魚。マダイに
比べて、身がやわらかく、うまみが
より詰まっています。頭や骨から
は良いだしが取れるので、身を食
べ終わったらだしを取り、吸い物
や炊き込みごはんにしても。

         ■漁場／山陰沖    λ渡邊水産（島根県出
雲市）  δお届け後30日保証   

1336    ττ       
     山陰のれんこ鯛開き  

  260g(2枚)   615円  （税込664円） 

 脂がのった銀ダラを、上品な味の西京味
噌に漬け込みました。酒粕の甘みと香りが
きいています。        ■漁場／カナダ    λ魚中（東
京都足立区）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1339    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   銀だら西京漬  

  140g(2切)   878円  （税込948円） 

 ほのかに甘く、西京味噌の香り高い逸
品。鮭が一層おいしく食べられます。
        ■漁場／北海道    λ魚中（東京都足立区）
  δお届け後45日保証  θ大豆 

1340    ττ       
     ごはんがすすむ・北海道産 鮭西京漬  

  120g(2切)   468円  （税込505円） 

 日本海で漁獲したサゴシに塩を振って一
晩置き、昔ながらの方法で白味噌に3日
間漬け込みました。        ■漁場／新潟県    λま
えた（新潟県新潟市）    θ大豆 

1341    ττ       
  $$   じっくり熟成 さごし漬込み（西京風）  

  120g(2切)   590円  （税込637円） 
 自社船・吉丸が獲った肉厚でぷりぷりの
ムラサキイカをフライに。凍ったまま揚げ
てどうぞ。            λ福栄（鳥取県境港市）    θ小
麦・卵 

1343    ττ       
  $$   吉丸のいかフライ  

  180g   456円  （税込492円） 

イメージイメージ

 濃厚な味に定評がある広島県産のカキ。
身入りが良い旬の時季のものを使用しま
した。            λ広島県漁業協同組合（広島県広
島市）    θ小麦 

1344    ττ       
  $$   広島産かきフライ  

  160g(8粒)   549円  （税込593円） 

イメージイメージ

 鹿児島近海産アジに、鹿児島県産さつまいもからで
きた甘藷でん粉をまぶしました。小さめサイズで頭
から丸ごと食べられます。        ■漁場／鹿児島県    λ中
野水産（鹿児島県阿久根市）  δお届け後45日保証   

1345    ττ       
  $$   豆あじの唐揚げ  

  200g   369円  （税込399円） 

イメージイメージ

 アジを鮮度の良いうちにミンチにし、大地
を守る会の生産者の玉ねぎを使って、ハ
ンバーグにしました。            λ小倉水産食品（鳥
取県境港市）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1346    ττ       
     あじハンバーグ  

  200g(4コ)   628円  （税込678円） 

イメージイメージ

魚卵・シラス
海藻

魚卵：リン酸塩、発色・着色料等の
食品添加物不使用
シラス：塩素系殺菌剤、
漂白剤等の食品添加物不使用

海藻：すべて国産

                      

 国産のスケトウダラの卵を、こだわりの
特製調味液に漬け込みました。        ■漁場／
北海道    λ西昆（福岡県古賀市）  δお届
け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1347    ττ       
     北海道のたらこで造った辛子明太子  

  60g   650円  （税込702円） 
 添加物不使用のイクラのうまみを羅臼昆布で
引き出しました。昆布もおいしくいただけま
す。        ■漁場／北海道    λ西昆（福岡県古賀市）
  δお届け後45日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1349    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   いくら醤油漬け  

  70g   950円  （税込1,026円） 

 やわらかくボイルし、程よい塩味に仕上げ
たシラスを使いやすい小分けパックにし
ました。        ■漁場／愛媛県    λカネモ（愛媛
県松山市）  δお届け後15日保証［生食可］   

1350    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     釜あげしらすツインパック（カネモ）  

  25g×2パック   247円  （税込267円） 

毎週 9060

1週目

お試し
ポイント

4週連続

 新鮮なうちに大釜で一気にゆでました。
無漂白で、ふっくらやわらかです。        ■漁場
／相模湾    λ山茂丸水産（神奈川県横須
賀市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1351    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     岩崎さんの釜揚げしらす  

  100g   570円  （税込616円） 
 志布志湾で水揚げ後、すぐに釜ゆで・天
日干ししました。        ■漁場／鹿児島県志布
志近海    λ谷口海産（鹿児島県志布志市）
  δお届け後10日保証［生食可］   

1352    υυ       
     志
し ぶ し

布志ちりめん  
  80g   529円  （税込571円）  近海産のスケトウダラの卵で作った塩タ

ラコ。袋に破れがある切子なので、お買
得です。        ■漁場／北海道    λ西昆（福岡県
古賀市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1348    ττ       
     北海道産塩たらこ切子  

  150g   850円  （税込918円） 

イメージイメージ

1353    υυ       
     淡路島かなぎ（いかなご）ちりめん  

  60g   380円  （税込410円） 

 獲れたてのイカナゴを釜
揚げ後、天日で干し上げ
ました。イワシとは違っ
た濃いうまみを味わえま
す。        ■漁場／淡路島近
海    λ柴宇海産物（兵庫
県淡路市）  δお届け後
15日保証［生食可］   

瀬戸内の春告魚の濃いうまみ瀬戸内の春告魚の濃いうまみ

 水洗いするだけで、ワカメの風味がよみ
がえる、人気の商品です。        ■漁場／有明
海    λ長崎有機農業研究会（長崎県南島
原市）  δお届け後45日保証［生食可］   

1354    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   普

ふ げ ん

賢わかめ（塩蔵）  
  200g   512円  （税込553円） 

イメージイメージ

 メカブを塩ゆでして
刻み、粘りとうまみを
引き出しました。ぽん
酢をかけたりごはん
と一緒にどうぞ。        ■漁
場／松島湾    λシーフ
ーズあかま（宮城県
塩釜市）  ［生食可］   

1355    ττ       
     たたきめかぶ  
  120g×2パック   490円  （税込529円） 

 繊細な口当たり、でも歯ごたえはしっかり。やわらか
な酸味がきいていて、食欲のないときでも食べられ
ます。        ■漁場／石川県    λ大根音松商店（石川県七
尾市）  δお届け後6日保証［生食可］  θ小麦・大豆 

1356    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     味付絹もずく  

  150g   340円  （税込367円） 
 すぐに使える便利な戻しヒジキ。芽ヒジ
キを多く選別しています。        ■漁場／九州
    λむつみ（東京都八王子市）  δお届け後
30日保証   

1357    υυ       
     戻しひじき2パック  
  100g×2パック   399円  （税込431円） 

 豆腐と混ぜるだけで白和えができます。
長崎県産ヒジキや白ごまなどを混ぜまし
た。            λハヤシ食品工業（広島県広島市）
  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1358    υυ       
  $$   かんたん白和えひじき  

  20g×3パック   450円  （税込486円） 

イメージイメージ

 天然ブリを、国産大豆で
造った味噌や洗双糖など
で味を調えた味噌床に
72時間漬け込みました。
        ■漁場／東シナ海    λ一翠
（千葉県千葉市）  δお届
け後45日保証  θ大豆 

1342    ττ       
     じっくり熟成天然ぶり味噌漬  

  160g(2切)   698円  （税込754円） 

春春の
新発見

漬込魚

簡単調理

イメージイメージ

●  希少な大型の天然ブリが原料。
●  無着色、化学調味料不使用の
味噌床に、三日三晩漬け込み
ました。

●  身の奥まで味噌の香ばしさと
うまみがしみ込んでいます。

ココが発見！

貴重な大きめの天然ブリを使用。貴重な大きめの天然ブリを使用。
味噌床にじっくり漬け込みました味噌床にじっくり漬け込みました

薄皮まで食べられます。薄皮まで食べられます。
パスタやおにぎりにパスタやおにぎりに

この時季はおろし和えに。この時季はおろし和えに。
あっさりとしてこくもありますあっさりとしてこくもあります

を

もっと食卓に
お魚

22 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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浜勝商店の主な商品

ほっと
Story

産地の

浜勝商店
（鳥取県岩美町）

ぷりっとした食感とほろ苦さが絶品ぷりっとした食感とほろ苦さが絶品

イメージイメージ

魚の惣菜

原料は刺身・切身と同じ
取り扱い基準
着色料、化学調味料（アミノ酸
等）等の食品添加物不使用

すべて国内工場で製造

                      
 鹿児島県の養鰻場に
て無投薬で育てたウ
ナギを使用。蒸してか
ら、タレを塗って香ば
しく焼きました。    ※お
買い上げ代金のうち
50円は「ささエールう
なぎ基金」として積み
立てられます。        λ大
畑食品（長崎県長崎
市）    θ小麦・大豆 

1359    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ささエール薩摩川内うなぎ蒲焼（タレ・山椒付）130g  

  130g   2,420円  （税込2,610円） イメージイメージ

 琵琶湖産の天然小アユをさっぱりと食
べられる南蛮漬にしました。頭から丸ご
とどうぞ。            λ遠忠食品（埼玉県越谷市）
  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1361    ττ       
     小鮎南蛮漬  

  120g   570円  （税込616円） 
 淡路島の北側「鹿の瀬」海域産の良質な真ダ
コをやわらかく炊き上げました。そのまままた
は湯せんで温めて。            λ武田食品冷凍（兵庫県
洲本市）  δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

1363    υυ       
     地タコやわらか煮  

  80g   800円  （税込864円） 

1362    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     真いわしの梅煮  

  100g（3尾）   394円  （税込426円） 

 さっぱりとした梅煮
で、余分な脂もほとん
どなく、おいしく食べ
られます。解凍してそ
のままでもOK。            λ小
倉水産食品（鳥取県境
港市）  δお届け後45
日保証  θ小麦・大豆 

青魚のDHAを、手軽においしく摂取青魚のDHAを、手軽においしく摂取

 九十九里の郷土料理。カタクチイワシを、
純米酢や国産黒ごまで調理しました。        ■漁
場／千葉県沖    λ丸一水産（千葉県九十九
里町）  δお届け後45日保証［生食可］   

1364    ττ       
  $$   いわしごま漬  

  120g   379円  （税込409円） 
 脂ののった雄の鮭のみを使用。ていねい
に塩漬け、スモークしました。        ■漁場／
北海道    λ札幌中一（北海道札幌市）  ［生
食可］   

1365    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   徳用・北海道産スモークサーモン  

  160g   924円  （税込998円） 
 スルメイカを米麹中心の無添加漬け床で
1カ月以上漬け込みました。程よい甘さと
歯ごたえが魅力。        ■漁場／山陰沖    λ小倉
水産食品（鳥取県境港市）    θ小麦・大豆 

1366    ττ       
     山陰産するめこうじ漬  

  150g   580円  （税込626円） 

佃煮・海苔
ふりかけなど

着色料、化学調味料（アミノ酸等）、
酸化防止剤等の食品添加物不使用

国内の水産物を優先

すべて国内工場で製造

                      

 程よい甘さでお子さんも喜ぶ一品。くる
みの香ばしさとコウナゴのうまみが合わ
さった佃煮。            λ遠忠食品（埼玉県越谷
市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1367    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     くるみ小

こ う な ご

女子  
  100g   683円  （税込738円） 

 何十年も継ぎ足し使い続けている調味液で
炊き上げた利尻産天然昆布に、粉カツオと国
産白ごまを合わせました。            λ津乃吉（京都府
京都市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1368    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     京都津乃吉のかつおごま昆布  

  80g   555円  （税込599円） 
 添加物を使わずに昔ながらの製法で作
った佃煮。おにぎりや太巻き寿司の具
に。            λ安田水産（鳥取県境港市）  δお届
け後15日保証  θ小麦・大豆 

1369    υυ       
     アミ佃煮  

  65g   235円  （税込254円） 

 味を優先した海苔作
りで評価の高い皿垣
漁協産の海苔限定。
まずはそのままパリッ
と食べて、豊かな風味
と口どけをお楽しみく
ださい。            λ成清海苔店
（福岡県柳川市）     

1371    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     成清さんの有明一番摘み 皿垣漁協産焼海苔  

  全形10枚   647円  （税込699円） 

1370   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔  

  2切10枚×3袋   684円  （税込739円） 

 おにぎりを一つ巻け
る大きさに切りまし
た。チャック付き小袋
で分けているので、外
出先へのおともにも
便利。            λ成清海苔店
（福岡県柳川市）     

パリッとした歯ざわりと豊かな風味パリッとした歯ざわりと豊かな風味

1372        
     焼きざみのり（使いきりミニパック）  

  0.3g×50袋   420円  （税込454円） 
 きざみ海苔を1食分ずつ小分けにしまし
た。パリッとした食感と風味の良さが楽
しめます。            λ井口食品（福岡県福岡市）     

 高級寿司に使えない
からはねるというの
が名の由来。小さな
穴がありますが、おい
しい海苔です。            λ成
清海苔店（福岡県柳
川市）     

1373    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     成清さんの有明一番摘み 寿司はね焼海苔  

  全形10枚   368円  （税込397円） 

1375    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     知
しれとこ

床産手ほぐし鮭  
  80g   531円  （税込573円） 

 塩鮭を焼いて手でほ
ぐしました。添加物を
使わず塩だけのシン
プルな味付け。お茶
漬けやおにぎりの具
などに。            λ知床ジャ
ニー（北海道斜里町）
  δお届け後15日保証   

味付けは塩だけのシンプル仕上げ味付けは塩だけのシンプル仕上げ

 添加物不使用の調味
液で味付けし、秋芽
一番摘みの海苔の風
味を生かしています。
            λ成清海苔店（福岡
県柳川市）    θえび・小
麦・大豆 

1374        
     成清さんの有明一番摘み 味付おかず海苔  

  8切20枚×6袋   745円  （税込805円） 

 徳島県産ワカメ、瀬戸内海産チリメン、
国産ごまをミックスした、しっとりタイプ
のふりかけ。            λハヤシ食品工業（広島県
広島市）  δお届け後45日保証   

1376        
     若布ちりめん  

  40g   362円  （税込391円） 
 素材の風味を大切にしているから、袋を
開けるとエビや海苔の香りがぱあっと広
がります。            λ成清海苔店（福岡県柳川
市）    θえび・小麦・大豆 

1377        
     海老ふりかけ  

  50g   298円  （税込322円） 

 長崎県産ヒジキと国産白ごまに、赤じそ漬
けを加えてさわやかな風味をプラス。しっ
とりタイプです。    ※同時配布チラシをご覧く
ださい。        λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

1378    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     国産ごまひじきふりかけ  

  45g   474円  （税込512円） 

2012       次回  
     京都津乃吉の山椒じゃこ  

  50g   794円  （税込858円） 
               δお届け後30日保証  θ小麦・大豆 

2015       次回  
     味のりふりかけ  

  50g   300円  （税込324円） 
                 θ小麦・大豆  水揚げされたホタル

イカをボイル。潮の
香りとほろ苦さ、独特
のうまみがあります。
        ■漁場／山陰沖    λ浜
勝商店（鳥取県岩美
町）  δお届け後45日
保証［生食可］   

1316    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ボイルほたるいか  

  150g   490円  （税込529円） 

2013       次回  
  $$   味付けひじき  

  40g   369円  （税込399円） 
               δお届け後45日保証   

2016       次回  
     鮭ふりかけ  

  40g   403円  （税込435円） 
                 θ小麦・大豆 

2014    υυ     
     江戸前のり佃煮（キャップ袋タイプ）  

  85g   360円  （税込389円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

2017       次回  
     梅かつおふりかけ  

  50g   380円  （税込410円） 
                 θ小麦・大豆 

「浜からそのまま」を塩ゆで加工。
今年も春の味をお楽しみください
冬の松葉ガニ漁が終盤を迎えるころ、日本海に春を告げるホタルイ
カ漁が始まります。「浜からそのまま」をキャッチフレーズに掲げて
いる浜勝商店では鮮度を重視。ホタルイカ水揚げ日本一の兵庫県
浜坂港で水揚げされたものを、車で20分ほどの加工場へすぐに運
び、塩のみでゆで上げています。
解凍して、そのまま酢味噌などでお召し上がりいただくのはもちろん
ですが、旬の菜花と一緒にパスタに、またアヒージョなどでも、春の
味をお楽しみいただけると思います。
この冬は、海の様子が例年にないおかしさでした。ホタルイカも例
外ではなく、出始めがかなり遅くなり、どうなることかと心配しまし
たが、なんとか間に合いました。今年も春の味覚を、どうぞ満喫して
ください。
 浜勝商店　浜田 伸海

社長の浜田伸海さんと
おつれあいの末子（スエコ）さん
（写真上）浜坂港に水揚げされた

ホタルイカ（写真下）

ふっくらと焼き上げた身が格別ふっくらと焼き上げた身が格別

23115号

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。

●水揚げ状況により、漁場が変更になる場合があります。 毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。
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大地宅配の

牛 乳定番

木次乳業の加納一美さん

ほっと
Story

の手作り

木
きすき

次乳業
（島根県雲南市）

毎週 9070

 非遺伝子組み換えの飼料を与え、長野県中部で
健康に育った牛の生乳を、ホモジナイズ、65℃
30分で低温殺菌した部分脱脂乳です。  2点以上注
文すると1点あたり5ポイント付与します。          λタカハシ
乳業（群馬県前橋市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1379    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会のびん低脂肪乳  

  720ml   250円  （税込270円） 

毎週 9071

 長野県中部で育てられた牛の生乳を、ノ
ンホモジナイズ、65℃ 30分で低温殺菌
しています。  2点以上注文すると1点あたり
6ポイント付与します。          λタカハシ乳業（群
馬県前橋市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1380    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会のびん牛乳  

  720ml   265円  （税込286円） 

毎週 9072

 長野県中部で非遺伝子組み換え飼料で育った
乳牛の生乳を使用。遠心分離で脂肪をカット
し、65℃ 30分で低温殺菌。  2点以上注文すると
1点あたり6ポイント付与します。          λタカハシ乳業
（群馬県前橋市）  εお届け後4日保証  θ乳 

1381    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の低脂肪乳  

  1000ml   265円  （税込286円） 

毎週 9073

 丹那盆地の新鮮な生乳の風味を生かすた
め、ノンホモジナイズで65℃ 30分低温殺
菌しています。  2点以上注文すると1点あたり
8ポイント付与します。          λ函南東部農協（静
岡県函南町）  εお届け後6日保証  θ乳 

1382    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の低温殺菌牛乳  

  1000ml   335円  （税込362円） 

牛乳：非遺伝子組み換え
穀物飼料を使用

牛乳：すべて低温殺菌

チーズ：ナチュラルチーズのみ。
乳化剤不使用

乳製品
                      

毎週 9074

 丹那盆地からお届けする
低脂肪牛乳。65℃ 30分
で低温殺菌、ホモジナイズ
した、部分脱脂乳です。  2
点以上注文すると1点あたり7
ポイント付与します。          λ函南
東部農協（静岡県函南町）
  εお届け後6日保証  θ乳 

1383    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     低温殺菌の低脂肪牛乳  

  1000ml   307円  （税込332円） 

毎週 9075

 非遺伝子組み換えの
輸入穀物・牧草を中
心に与えた牛の生乳
を低温殺菌・ホモジナ
イズ処理。            λタカハ
シ乳業（群馬県前橋
市）  εお届け後5日保
証  θ乳 

1384    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   那須のおいしい牛乳（ホモ牛乳）  

  1000ml   273円  （税込295円） 

毎週 9076

 非遺伝子組み換え飼料
を与えた乳牛の生乳を、
65℃ 30分で低温殺菌
したホモジナイズ牛乳で
す。風味豊かな味わいが
特徴。            λ飛騨酪農農業協
同組合（岐阜県高山市）
  εお届け後4日保証  θ乳 

1385    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     パスチャライズ飛騨（ホモ牛乳）  

  1000ml   351円  （税込379円） 

 非遺伝子組み換え飼料で育
てた牛の生乳を使用。65℃
30分で低温殺菌しました。
飲み切りサイズの500mlで
す。  2点以上注文すると1点あた
り5ポイント付与します。          λ四
日市酪農（三重県菰野町）
  εお届け後4日保証  θ乳 

1386    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     鈴鹿山麓発低温殺菌牛乳（ホモ牛乳）  

  500ml   183円  （税込198円） 

 島根県奥出雲で育っ
た牛の新鮮な生乳を
ホモジナイズ。生乳の
甘みとさらりとした飲
み口。            λ木次乳業（島
根県雲南市）  εお届
け後3日保証  θ乳 

1387    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     木
きすき

次パスチャライズ牛乳（ｎｏｎ－ＧＭＯ）  
  1000ml   358円  （税込387円） 

 丹那の低温殺菌牛乳
用の生乳を使った乳
脂肪分約47％の生
クリーム。くせが少な
く、とてもまろやか。
            λ函南東部農協（静
岡県函南町）  εお届
け後5日保証  θ乳 

1388    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     生クリーム  

  200ml   472円  （税込510円） 

 島根県奥出雲で健や
かに育てた牛の生乳
と、有機コーヒー豆
を使用。甘さ控えめ
ですっきり。            λ木次
乳業（島根県雲南市）
  δお届け後4日保証
  θ乳 

1389    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     木
きすき

次のカフェオレ（有機コーヒー豆使用）  
  1000ml   280円  （税込302円） 

毎週 9077

 丹那の牛乳を原料に、
砂糖で甘みを付け、
乳酸菌で発酵させた
ヨーグルトドリンク。
            λ函南東部農協（静
岡県函南町）  δお届
け後12日保証  θ乳 

1390    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     のむヨーグルト花子ちゃん  

  1000ml   341円  （税込368円） 

1391    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     飛騨のむヨーグルト  

  130ml×3本   484円  （税込523円） 
 三重県の5戸の酪農家が育てた牛の生乳
100％。甘さ控えめで、生乳の豊かな風
味が魅力。            λ飛騨酪農農業協同組合（岐
阜県高山市）  δお届け後11日保証  θ乳 

毎週 9078

 デンマーク産の3種の乳
酸菌と福島県産の新鮮
な生乳で作りました。ビ
フィズス菌FK120（特保
許可菌）がおなかの調子
を整えます。            λ福島乳業
（福島県福島市）  δお
届け後8日保証  θ乳 

1392    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     【特保】のむデンマークヨーグルト  

  1000ml   491円  （税込530円） 

1393    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ＮＳ乳酸菌飲料（7本）  
  140g×7本   934円  （税込1,009円） 

 原材料は、生きて腸まで届くとされるNS
乳酸菌と国産豆乳など。くせが少なくすっ
きりした味わい。            λヤマダフーズ（秋田県
横手市）  δお届け後9日保証  θ乳・大豆 

毎週 9079

毎週 9080
限定 5000

 乳酸菌が生きて腸ま
で届くといわれる、プ
ロバイオティクスヨー
グルト。酸味は控え
めで、牛乳の風味豊
かです。            λタカハシ
乳業（群馬県前橋市）
  δお届け後9日保証
  θ乳 

1394    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   那須のおいしいプロバイオティクスヨーグルト  

  405g   265円  （税込286円） 

毎週 9081

 丹那の新鮮な牛乳を
デンマークの乳酸菌
で発酵。くせの少ない
さわやかな酸味です。
            λ函南東部農協（静
岡県函南町）  δお届
け後13日保証  θ乳 

1395    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     全乳ヨーグルト（プレーン）  

  500ml   296円  （税込320円） 

毎週 9082

 健やかに育った乳牛
の生乳を100％使用
したヨーグルトは、
まろやかな味わい。
            λ飛騨酪農農業協同
組合（岐阜県高山市）
  δお届け後12日保
証  θ乳 

1396    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     飛騨プレーンヨーグルト  

  400g   265円  （税込286円） 

毎週 9083

 長野県中部で健康的
に育った牛の生乳を
使用。粘り気があり、
なめらかな口当たり
のヨーグルト。            λタカ
ハシ乳業（群馬県前
橋市）  δお届け後9日
保証  θ乳 

1397    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     低脂肪ヨーグルト（プレーン）  

  405g   227円  （税込245円） 

 とろけるような食感
の、濃厚でクリーミー
な味わい。熟成段階
による味の変化もお
楽しみください。            λ木
次乳業（島根県雲南
市）  δお届け後17日
保証  θ乳 

1406    υυ       
     木
き す き

次カマンベールチーズ  
  120g   900円  （税込972円） 

限定 350 毎週 9086

 「ケフィール菌」で発
酵させたヨーグルト。
チーズのような香り
と、なめらかな口当た
りが特徴。            λタカハ
シ乳業（群馬県前橋
市）  δお届け後9日保
証  θ乳 

1398    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ケフィアヨーグルト（プレーン）  

  405g   371円  （税込401円） 

1399    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     やさしい甘さ鈴鹿山麓ヨーグルト 加糖6コ  

  70g×6コ   368円  （税込397円） 
 とろりとなめらかな口当たり、やさしくま
ろやかな甘さ。お子さんから大人まで楽
しめる味わい。            λ四日市酪農（三重県菰
野町）  δお届け後13日保証  θ乳 

毎週 9087

1400    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     飛騨ノンホモヨーグルト（加糖）3コ  

  90g×3コ   310円  （税込335円） 
 甘みと酸味のバランスが絶妙です。ノンホモならで
はのクリーム状の部分も美味。  2点以上注文すると1
点あたり6ポイント付与します。          λ飛騨酪農農業協同
組合（岐阜県高山市）  δお届け後12日保証  θ乳 

毎週 9084

お得
2本で……
12ポイント
3本で……
18ポイント

お得
2本で……
16ポイント
3本で……
24ポイント

生乳の風味を生かしたすっきりとした味わい

お得
2本で……
10ポイント
3本で……
15ポイント

お得
2本で……
12ポイント
3本で……
18ポイント

バジルソースをかけて食べるのもおすすめバジルソースをかけて食べるのもおすすめ

熟成のすすみによって、味の違いが楽しめるチーズ
本品は、木次乳業が初めてナチュラルチーズの開発に取り組み、商
品化したものの一つです。表面を覆う白カビは、チーズのたんぱく
質を分解し、うまみと香りを醸し出します。白カビは生きているた
め、お届け後も徐々に熟成がすすみ、熟成の浅いものは白ワインに、
深いものは赤ワインや日本酒によく合う味わいに変化します。
発売当初は、熟成がすすむことを知る人が少なく、風味が強くなる
と不良品として返品されることもありました。社員の間では、バジル
ソースをかけて食べるとおいしいという声も。皆さんのおいしい食
べ方がありましたら、教えてください。 木次乳業　加納 一美

24 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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イメージイメージ

特徴：ホテル仕様のきめ細
かでしっとりとした食感／
小麦：九州産／酵母：ホシノ
天然酵母

大地宅配の

パン定番

特徴：自社製酵母の酸味ともっちり食
感。油脂・砂糖不使用／小麦：北海道産
／酵母：自家製ホップ種・レーズン種

イメージイメージ

特徴：かむほどに感じる甘み。トースト
がおすすめ／小麦：北海道産・九州産／
酵母：ホシノ天然酵母

イメージイメージ

特徴：白神こだま酵母が生む味わい。
形はブナの葉をイメージ／小麦：北
海道産／酵母：白神こだま酵母

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

子どもが大、大、大好きで
す。かたさがちょうど良い

そうです。もちろん味も。やわら
かいヨーグルトが多いので、今の
まま何も変えないでほしいです。

（花子さん）

1414   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ル・ウィズの山型食パン  

  1コ   303円  （税込327円） 
             λル・ウィズ（ウィル）（千葉県流山市）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

限定 2000 毎週 9091

1週目

お試し
ポイント

4週連続

1420   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     サラの白神（ソフトフランス）  

  1コ   351円  （税込379円） 
             λサラ秋田白神（東京都八王子市）  εお
届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9095

1週目

お試し
ポイント

4週連続

1402    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ノンホモ・ジャージーヨーグルト（加糖）2コ  

  95g×2コ   255円  （税込275円） 
 ジャージー牛乳を使用。ホモジナイズしていないの
で表面にクリームの膜があり、それもまた美味。  2点
以上注文すると1点あたり5ポイント付与します。          λタカ
ハシ乳業（群馬県前橋市）  δお届け後9日保証  θ乳 

1403    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     植物性乳酸菌ヨーグルト（加糖）3コ  

  90g×3コ   414円  （税込447円） 
 植物性乳酸菌「L.カゼイ KAMEDA菌」で
米と生乳を発酵させて作りました。クリー
ミーですっきりとした味わい。            λ塚田牛乳
（新潟県新潟市）  δお届け後7日保証  θ乳 

 福島県産の生乳の風
味が生きたやさしい
酸味。ビフィズス菌
FK120（特保許可菌）
が生きたまま腸内に
届きます。            λ福島乳業
（福島県福島市）  δお
届け後8日保証  θ乳 

1404    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     【特保】たべるデンマークヨーグルト（加糖）  

  500g   393円  （税込424円） 

 こくのある本格的な味わい。スライスしてサンドイ
ッチやサラダ、トーストやピザなどにどうぞ。    ※外
側のろうははがしてお召し上がりください。        λ木次
乳業（島根県雲南市）  δお届け後30日保証  θ乳 

1405    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   大地宅配のゴーダチーズ  

  180g   931円  （税込1,005円） 

限定 360

 ひょうたんのような形が特徴のセミハード
タイプのチーズ。そのままでミルクの風味を
味わったら次はフライパンで焼いて。            λ牧家
（北海道伊達市）  δお届け後30日保証  θ乳 

1407    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     牧
ぼ っ か

家 カチョカヴァロチーズ  
  200g   860円  （税込929円） 

 くせの強い印象の青カビチーズをマイル
ドな味わいに仕上げました。パスタやピ
ザのトッピングにも。            λ新札幌乳業（北
海道札幌市）  δお届け後30日保証  θ乳 

1408    υυ       
     小林牧場物語 手づくりブルーチーズ  

  200g   1,500円  （税込1,620円） 
 生乳と自然塩を主原料に作りました。パンに塗ったり、ワ
インのおともやサラダにどうぞ。    ※安定剤を使用していな
いので、ホエイ（乳清）が分離する場合があります。        λタ
カハシ乳業（群馬県前橋市）  δお届け後7日保証  θ乳 

1409    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     おいしいクリームチーズ  

  100g   556円  （税込600円） 

限定 1600

パン
                      

1417   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     山型食パン  

  1コ   237円  （税込256円） 
 北海道産小麦を使いマーガリンでふんわ
り仕上げました。少し大きめのサイズで
す。            λおとうふ工房いしかわ（愛知県高浜
市）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳・大豆 

1418   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     全粒粉パン（スライス）  

  6枚   441円  （税込476円） 
 全粒粉を生地に混ぜた、ドイツのパンを
彷彿とさせる、豊かな風味のずっしりし
た食パン。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

毎週 9094

1419    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ブドウ食パン  

  1コ   389円  （税込420円） 
 ホシノ天然酵母で発酵させた生地と、干
しぶどうの甘みが絶妙。トーストしてど
うぞ。            λザクセン（東京都板橋区）  εお
届け後4日保証  θ小麦 

1421    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     サラの白神日持ちパン（レーズン）  

  1コ   345円  （税込373円） 
 砂糖を使わずにレーズンの甘みだけで焼き上
げました。密閉性の高い袋に品質保持剤を入れ
ているので日持ちします。            λサラ秋田白神（東
京都八王子市）  δお届け後10日保証  θ小麦 

1422        
     焼いておいしいソフトロール  

  5コ   362円  （税込391円） 
 かむほどに国産小麦のほんのり甘い素朴な風
味が広がります。トースターで温めれば、外は
パリッと、中はふんわり。            λアオティア（東京
都青梅市）  εお届け後3日保証  θ小麦・卵・乳 

1423        
     ホワイトフランス  

  5コ   360円  （税込389円） 
 ウインナー、キャベツの他、きんぴらやヒ
ジキなどの和風惣菜などもはさんでみて
は？            λサラ秋田白神（東京都八王子市）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

1424   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     クロワッサン  

  2コ   373円  （税込403円） 
 バターの香りと幾重にも重なった生地の
食感、かむほどに広がる小麦の味わいが
好評です。            λザクセン（東京都板橋区）
  εお届け後4日保証  θ小麦・乳 

1425    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     おかべやの素焼きパン  

  1コ   498円  （税込538円） 
 北海道産小麦粉と粗糖、塩、米麹主体の酵
母で焼き上げたシンプルなパン。もっちり・
しっとりとした食感です。            λおかべや（神奈
川県相模原市）  εお届け後4日保証  θ小麦 

1426        
  $$   黒ごまチーズパン  

  4コ   380円  （税込410円） 
 ふんわりもっちりとした生地に黒ごまがた
っぷり。北海道産チーズをのせて香ばしく
焼き上げました。            λサラ秋田白神（東京都
八王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳 

1401    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     丹那プロバイオヨーグルト（加糖）3コ  

  90g×3コ   341円  （税込368円） 
 丹那の新鮮な生乳と５種の乳酸菌を使用。マイ
ルドな酸味と甘さに仕上げました。  2点以上注文
すると1点あたり7ポイント付与します。          λ函南東部
農協（静岡県函南町）  δお届け後12日保証  θ乳 

毎週 9085

 単品でお取り扱いのないパンを3～4種類セッ
トに。セットだからできるお値打ち価格。週替
わりでさまざまなパンを楽しめます。    ※お楽し
みセットのアレルゲンの詳細、消費期限は、お
届けした商品の一括表示をご確認ください。             

イメージイメージ

             λサンワローラン（東京都江戸川区）
  εお届け後3日保証  θ小麦・乳・大豆 

 $$  サンワローランの角食パン
  бб  NN 4/11お届け週4/11お届け週  

    311円  （税込336円）
 1411       6枚          毎週 9089     

 1412       8枚          毎週 9090     

 1413       ノーカット1コ                                                                    

1週目

お試し
ポイント

4週連続

             λザクセン（東京都板橋区）  εお届け後
4日保証  θ小麦 

      ザクセンのザクセンの食パン食パン
  бб  NN 4/11お届け週4/11お届け週  
     299円  （税込323円）
 1415       6枚          毎週 9092     

 1416       ノーカット1コ          毎週 9093                                                                              

1週目

お試し
ポイント

4週連続

各

各

     パン屋さんのお楽しみセット  
  1セット   657円  （税込710円） 

毎週 9088
毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け

1410    
бб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    

ふんわりとやわらかい、ふんわりとやわらかい、
食べやすさが人気食べやすさが人気

天然酵母初心者に天然酵母初心者に
おすすめのおすすめの
やわらか食パンやわらか食パン

どっしりと食べごたえがあり、香り豊かどっしりと食べごたえがあり、香り豊か

ホシノ天然酵母ならではのもっちり感ホシノ天然酵母ならではのもっちり感

1411

1415

やわらかくないのが良いです。やわらかくないのが良いです。
子どももお気に入り！子どももお気に入り！

胡麻カイザー胡麻カイザーキャロブパンキャロブパン

ワンローフワンローフ
きび糖パンきび糖パン

今週のセット内容
●  ワンローフきび糖パン（1コ）：黒砂
糖を使った、ほんのり香ばしく甘い味
わい

●  キャロブパン（2コ）：卵や乳を使っ
て、ふっくらと食感良く仕上げました

●  胡麻カイザー（2コ）：皇帝がかぶって
いた王冠から名付けられた一品。ご
まの香りが良く合います

週
替

わり
のお楽しみ

♪週
替

わり
のお楽しみ

♪

パン
セット

今週は今週はアオティアアオティア

25115号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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【お届けする商品例】
のむヨーグルト花子ちゃん、ポーク
ウインナー（中津）、味付けいなりあ
げ、うずら天、野菜と食べる！お鍋ひ
とつでタンメン、和らぎ濃厚豆乳プ
リンなど
【ご注意】
※登録制商品です。一度ご登録いただく
と登録取り消しのお申し出がない限り、商
品をお届けいたします。詳しくは47ページ
「ご利用のご案内」をご覧ください。
※商品の入荷量によっては欠品になること
があります。

ご登録いただくと、冷蔵品1～2品目を自動的にお届けし、売
り上げの5％を「大地を守る第一次産業支援基金」に充当さ
せていただきます。新規のご登録は、注文書表面の「特別注
文欄」か、お買い物サイトの「大地を守る未来募金」カテゴリ
をご利用ください。

産地応援に
つながるセットです

※売り上げの5％を「大地を守る第一次
産業支援基金」に充当します。

イメージイメージ

毎週 9016   υυбб
未来募金・食べて応援隊（登録用）

1口 上限500円（税込540円）

1427        
  $$   サラのふぞろいプチパン（香ばしチーズ）  

  6コ   380円  （税込410円） 
 生地に北海道産チーズを練り込み、香ばし
く焼き上げました。ふぞろいのまま焼く分、 
少しお得です。            λサラ秋田白神（東京都八
王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳 

イメージイメージ

外はさくさく、中はふんわり。外はさくさく、中はふんわり。
焼きたての甘い香りが広がります焼きたての甘い香りが広がります

白神こだま酵母を使ったメロンパ
ンの冷凍生地。180～200℃の
オーブンで14～17分焼くと、み
るみる膨らみます。表面がきつね
色になれば、外はさくさく、中はふ
んわりしたメロンパンができ上が
ります。

             λブーランジェリーピノキオ（和歌山県
和歌山市）    θ小麦・卵・乳 

1431    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ふくらむ魔法のメロンパン（冷凍）  
  320g(80g×4コ)   559円  （税込604円） 

1428        
     レザンノアクリームチーズ  

  2コ   490円  （税込529円） 
 甘みの濃厚な有機カレンツレーズンとアメリカ
産クルミを使った生地で、北海道産クリームチ
ーズを包みました。            λサラ秋田白神（東京都八
王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦・乳・大豆 

 国産小麦に宮崎県産緑茶粉末を混ぜ、緑茶
の奥ゆかしい香りをまとわせました。昔なが
らの素朴な味わい。            λアオティア（東京都青
梅市）  εお届け後3日保証  θ小麦・卵・乳 

1429        
     アオティアのお茶あんぱん  

  2コ   533円  （税込576円） 

1430        
     有機アールグレイ香る イチジクパン  

  3コ   385円  （税込416円） 
 有機干しいちじくとアールグレイのふん
わり甘い香りが漂う、しっとりとした食感
のパンです。            λサラ秋田白神（東京都八
王子市）  εお届け後3日保証  θ小麦 

 白神こだま酵母を使った冷凍パン生地。27層に
折り込んだ生地でサクサク感を出しました。    ※４
月頃までの取り扱い予定。        λブーランジェリー
ピノキオ（和歌山県和歌山市）    θ小麦・卵・乳 

1432    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ふくらむ魔法のクロワッサン（冷凍）  
  200g(50g×4コ)   658円  （税込711円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

ノヴァのこだわりが詰まったグラノーラ。ノヴァのこだわりが詰まったグラノーラ。
やさしい甘さは毎日でも飽きませんやさしい甘さは毎日でも飽きません

ノヴァ創業当時からの生産者、カ
リフォルニア州・ジョーさんの有
機レーズンを使用。黒砂糖とはち
みつでやさしい甘さに仕上げ、隠
し味にフランス・ブルターニュ産
のゲランドの塩を加えました。香
ばしく、毎日食べても飽きのこな
いおいしさです。

             λノヴァ（埼玉県北本市）    θ小麦 

1436    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ノヴァのオリジナルグラノーラ（レーズン）  

  300g   1,300円  （税込1,404円） 

1433    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     トライベッカベーカリーの冷凍ベーグル  

  3コ   518円  （税込559円） 
 本場アメリカ仕込みのベーグル。北海道産小麦「ゆめ
ちから」を使用。自然解凍した後、お好みでトースタ
ーで温めてください。            λトライベッカ・ベーカリー（東
京都稲城市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

限定 1000

1434    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     自然解凍で便利！もちもち手のばしナン  

  210g（3枚）   331円  （税込357円） 
 北海道産小麦の生地を手で伸ばして焼
き上げました。チーズやトマトソースで
ピザ風にしても。            λ大進食品（神奈川県
横浜市）    θ小麦 

1435        
     国産はとむぎグラノーラ（プレーン）  

  250g   800円  （税込864円） 

 美肌の味方といわれる
はと麦を中心に穀物を
配合。自然な甘みと香
ばしさが楽しめます。
砂糖、添加物は不使
用。            λ小川生薬（徳島
県東みよし町）    θ大豆 

ジャム：香料、ペクチン等の
食品添加物不使用
バター：
原乳は国産生乳が原則
はちみつ：国産純粋蜂蜜、海
外産オーガニックを優先

バター・ジャム
はちみつ

                      

 トランス脂肪酸の含有量を1.18％程度（実測
値）に抑えました。非遺伝子組み換えのなた
ね油を主原料にしました。            λ丸和油脂（東京
都品川区）  δお届け後60日保証  θ乳・大豆 

1437    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会のマーガリン  

  200g   300円  （税込324円） 

1438    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     酪農家限定バター（有塩）  

  120g   431円  （税込465円） 
 長野県中部で育った健康な牛の生乳か
ら作ったクリームのみを使用。有塩タイ
プです。            λタカハシ乳業（群馬県前橋市）
  εお届け後30日保証  θ乳 

限定 300

1439    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     酪農家限定バター（食塩無添加）  

  120g   431円  （税込465円） 
 原料は新鮮な生乳から作ったクリームの
み。食塩不使用タイプです。            λタカハシ
乳業（群馬県前橋市）  εお届け後30日
保証  θ乳 

限定 300

1440    υυ       
     ノースプレインファームの発酵バター  

  100g   923円  （税込997円） 

 乳酸菌で発酵させた
生クリームで作った
バターです。ほのか
な香りと酸味がある
芳醇な味わい。            λノ
ースプレインファー
ム（北海道興部町）
  δお届け後30日保
証  θ乳 限定 300

1441    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   マーマレード  

  140g   284円  （税込307円） 
 ほんのり苦く、さわやかな甘夏の風味が
たっぷり残ったマーマレードです。            λフ
ルーツバスケット（静岡県函南町）     

1442    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   巨峰ジャム  

  140g   706円  （税込762円） 
 巨峰を一粒ずつ割って種を除き、皮と果
肉を残したプレザーブタイプ。風味豊か
です。            λフルーツバスケット（静岡県函
南町）     

1443    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     国産落花生のピーナッツクリーム  

  140g   360円  （税込389円） 
 焙煎した国産ピーナッツをたっぷりと使
用。濃厚な風味で、口どけはなめらかで
す。            λ丸和油脂（東京都品川区）    θ乳・
落花生・大豆 

1444    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ヘーゼルナッツ香るチョコレートクリーム  

  150g   360円  （税込389円） 
 カカオマスとヘーゼルナッツを使用した
チョコレートクリーム。カカオの濃厚な
風味がぜいたくで深い味わい。            λ丸和油
脂（東京都品川区）    θ乳・大豆 

限定 300

 岐阜のレンゲの花から
ミツバチが集めた国産
のはちみつです。香りが
さわやかで、ソフトな甘
さです。    ※1歳未満の乳
児には食べさせないで
ください。        λ五十川養
蜂園（東京都狛江市）     

1445        
     レンゲはちみつ  

  600g   3,541円  （税込3,824円） 

 季節ごとに咲く花を追
う「転地養蜂」で集め
たはちみつです。少量
規格のボトルタイプ。
    ※1歳未満の乳児には
食べさせないでくださ
い。        λ近藤養蜂場（大
分県豊後高田市）     

1446    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     近藤養蜂場の百彩蜂蜜 250g  

  250g   1,332円  （税込1,439円） 

 青森県のりんご園で、
花粉交配をする際に採
蜜したはちみつ。フルー
ティーでまろやかな味
わいです。    ※1歳未満の
乳児には食べさせない
でください。        λ藤井養
蜂場（福岡県朝倉市）     

1447        
     日本の蜂蜜 りんご  

  180g   1,019円  （税込1,101円） 

 カナダ・ケベック州産
有機メープルシロッ
プ。大きめサイズで、
よく使う方におすす
め。ミディアムグレー
ド。        ■原産国／カナダ
    λナチュラルキッチン
（愛知県名古屋市）     

1448    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     オーガニックメープルシロップ 475ml  
  475ml   1,857円  （税込2,006円） 

2018      
     有機コーンフレーク・フロスト（砂糖がけ）  
  150g   390円  （税込421円） 

                  

2021      
  $$   すももジャム  
  140g   410円  （税込443円） 

                  

限定 150

2019      
     北海道産オートミール  
  300g   680円  （税込734円） 

                  

2022      
     国産百花蜜 ハンディボトル  
  300g   1,684円  （税込1,819円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

2020       次回  
     有機アプリコットジャム  
  220g   660円  （税込713円） 

                  

2023       次回  
     有機メープルシロップ  
  330g   1,180円  （税込1,274円） 
                  

冷凍パン

シリアル

バター・ジャム
はちみつ

ジャム・はちみつ
※注文番号が
1で始まる商
品が対象。

26 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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大地宅配の

豆 腐定番

大地宅配の

油揚げ定番

1452    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の木綿豆腐  

  300g   188円  （税込203円） 
 水分、かたさ、大豆の風味のバランスがと
れた豆腐。北海道の大地を守る会の生
産者が農薬不使用で育てた大豆を使用。
            λむつみ（東京都八王子市）  εお届け後
5日保証  θ大豆 

1週目

お試し
ポイント

4週連続

毎週 9100

1453    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の絹豆腐  

  300g   180円  （税込194円） 
 北海道の大地を守る会の生産者が農薬
不使用で育てた大豆を使用。食べ飽きな
いおいしさです。            λむつみ（東京都八王
子市）  εお届け後5日保証  θ大豆 

1週目

お試し
ポイント

4週連続

毎週 9101

1460    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   むつみの絹豆腐（日持ち15日間）  
  150g×3パック   246円  （税込266円） 

 国産大豆の甘みを生かした、15日間おい
しさが変わらない便利な豆腐です。            λむ
つみ（東京都八王子市）  δお届け後13日
保証  θ大豆 

1週目

お試し
ポイント

4週連続

毎週 9106

豆腐
納豆

にがり以外の
食品添加物は不使用

豆腐：消泡剤（グリセリン脂
肪酸エステル等）は不使用

すべて非遺伝子組み換えの
国産丸大豆を使用

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

                      

1451    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
         北海道大豆の豆腐セット 北海道大豆の豆腐セット    

  1セット   494円  （税込534円） 
 北海道産大豆で作った、賞味期間長めの豆腐3種セッ
ト。個性豊かな味わいを楽しんで。        ■セット内容／十勝
十富・塩朧（おぼろ豆腐）・塩豆冨（しおとうふ）各300g
    λ椿き家（広島県三原市）  δお届け後10日保証  θ大豆 

イメージイメージ

毎週 9098

 神泉の湧水と国産契
約栽培の大豆、にがり
だけで作ったソフトな
木綿豆腐。豆の風味
が生きています。            λヤ
マキ（埼玉県神川町）
  εお届け後4日保証
  θ大豆 

1456    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   神

かみいずみ

泉豆腐  
  300g   248円  （税込268円） 

毎週 9099

 「温豆乳一発寄せ」
と呼ばれる手法で仕
上げました。「神泉豆
腐」同様に、こちらも
美味。            λヤマキ（埼玉
県神川町）  εお届け
後4日保証  θ大豆 

1457    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   神

かみいずみ

泉絹豆腐  
  300g   238円  （税込257円） 

1458    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会のミニ木綿豆腐  
  150g×2パック   189円  （税込204円） 

 150gずつの少量パックタイプで消費期
間もやや長め。大豆の甘みをご堪能いた
だけます。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9104

1459    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会のミニ絹豆腐  
  150g×2パック   189円  （税込204円） 

 150gずつの少量パックタイプで消費期
間もやや長め。なめらかな舌ざわりで飽
きのこない味わい。            λ丸和食品（東京都
練馬区）  εお届け後6日保証  θ大豆 

毎週 9105

1461    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     濃い絹豆腐  
  120g×3パック   220円  （税込238円） 

 豆乳濃度14％で仕上げた濃厚な絹豆腐。
豆乳の甘みや風味などが繊細です。賞味
期間が長いのも便利。            λマルダイ商事（群
馬県前橋市）  δお届け後15日保証  θ大豆 

1462    υυ       
  $$   青大豆ざる豆腐  

  300g   379円  （税込409円） 
 大地宅配の青大豆100％。独特の風味
と甘み、ざる豆腐ならではのクリーミー
な食感が味わえます。            λ島田食品（埼玉
県富士見市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1463    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     むつみのとろける口どけ豆腐  

  130g×4コ   188円  （税込203円） 
 とろけるような舌ざわり。口どけのなか
で感じる、大豆のほのかな甘みが特徴で
す。            λむつみ（東京都八王子市）  δお届
け後11日保証  θ大豆 

1464    υυ       
     ミニ寄せ豆腐セット（プレーン＆ゆず）  

  100g×2コ   276円  （税込298円） 
 大豆の風味を堪能できるプレーンと、さわやかな香り
が広がるゆず、2種類の寄せ豆腐のセットです。        ■セッ
ト内容／寄せ豆腐・ゆず寄せ豆腐各100g（1コ）    λ丸
和食品（東京都練馬区）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1475    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の油あげ  

  2枚   246円  （税込266円） 
 北海道の大地を守る会の生産者の大豆を
使用。国産なたね油でていねいに揚げ、油抜
きなしでも食べられます。            λもぎ豆腐店（埼
玉県本庄市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9108

 国産大豆100％の豆乳に、食感が残るようにすりおろし
た国産の山芋を練り込み、やわらかな寄せ豆腐にしまし
た。        ■セット内容／豆腐200g、タレ25g    λおとうふ工房い
しかわ（愛知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ小麦・大豆 

1466    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     山芋寄せ豆腐（タレ付き）  

  1セット   298円  （税込322円） 

1476    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   国産大豆のふんわり油揚げ  

  3枚   181円  （税込195円） 
 複数の国産大豆を配合し、にがりと非遺伝
子組み換えのなたね油を使って仕上げた
ふっくらした油揚げです。            λ丸和食品（東
京都練馬区）  εお届け後5日保証  θ大豆 

毎週 9109

1465    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     おぼろ豆腐（音おとふけおおそでふり更大袖振大豆使用）  

  300g   218円  （税込235円） 
 北海道の音更大袖振大豆で作った寄せ
豆腐。大豆の甘みと香りが豊かで、ふるふ
るとやわらかです。            λおかべや（神奈川
県相模原市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

 単品でお取り扱いのない豆腐や揚げ物などを３種
以上セット。セットだからできるこのお値打ち価格。
週替わりでお豆腐屋さんの自信作が楽しめます。
    ※お楽しみセットのアレルゲンの詳細、消費期限
は、お届けした商品の一括表示をご確認ください。             

イメージイメージ

1450    υυ       
     西から豆腐大豆製品セットＣ  

  1セット   622円  （税込672円） 

 愛知県高浜市で地元産大豆を中心に使って
豆腐を作る、おとうふ工房いしかわの大豆製
品セットです。            λおとうふ工房いしかわ（愛
知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ大豆 

イメージイメージ

 「もっと気軽にお豆腐を」と名付けた一日一丁。もち
ろん国産大豆を使い、消泡剤は不使用。            λ島田食品
（埼玉県富士見市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

 $$  一日一丁豆腐      
  330g   156円  （税込168円）

 1454    υυб б  次回   木綿            毎週 9102     

 1455    υυб б  次回   絹            毎週 9103                                                                                              

1週目

お試し
ポイント

4週連続

各

毎週 9097

     豆腐屋さんのお楽しみセット  
  1セット   638円  （税込689円） 

1449    
υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    

毎週お届け登録毎週お届け登録1回のみお届け1回のみお届け

大地を守る会の生産者の大豆を使用

北海道産大豆のふくよかな味わい

食べ切りサイズで日持ちも長め

やわらか仕上げで引き出す大豆の甘み

●  糖度の高い「音更大袖振大豆」
を使用。固まりにくいため、扱
いには技術が必要な品種です。

●  大豆の甘みを生かしました。
口に入れれば、ふるふるとやわ
らか。

●  醤油だけでなく、塩をまぶしてオ
リーブオイルをかけても美味。

ココが発見！

大豆の甘みがしっかり。大豆の甘みがしっかり。
醤油や塩+オリーブオイルで醤油や塩+オリーブオイルで

春春の
新発見

ごまるくんごまるくん

野菜豆腐野菜豆腐
（ニンジン）（ニンジン）

豆庵豆庵
やわらか豆腐やわらか豆腐
（きぬ）（きぬ）

今週のセット内容
●  豆庵やわらか豆腐（きぬ）（200ｇ）：
豆の風味を感じる、やわらかく仕上
げた絹豆腐

●  ごまるくん（5コ）：自社製の味噌と醤
油で調味したがんもどき

●  野菜豆腐（ニンジン）（1コ）：ほのか
に香る人参の風味と甘みがおいしい
豆腐

今週のセット内容
●  ゆきほまれ（寄せ豆腐）（200g）：北
海道産大豆ユキホマレ使用の寄せ豆
腐。甘みが強くなめらかな口当たり

●  ゆばとろ刺し（75g）：湯葉をていね
いに引き上げた、やわらかく濃厚な味

●  国産生揚げ（2枚）：国産大豆の豆腐
をなたね油でカリッと揚げました。生
姜醤油などでどうぞ

ゆばとろ刺しゆばとろ刺し

国産生揚げ国産生揚げゆきほまれゆきほまれ
（寄せ豆腐）（寄せ豆腐）

週
替

わり
のお楽しみ

♪週
替

わり
のお楽しみ

♪

豆腐
セット

今週は今週はヤマキヤマキ

1454

1455

27115号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。　●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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大地宅配の

納 豆定番

1467    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     かぼちゃ豆腐  

  200g   345円  （税込373円） 
 豆乳濃度13.5％以上と濃厚で、豆の風
味とかぼちゃの甘みを存分に味わえま
す。            λヤマキ（埼玉県神川町）  εお届け
後4日保証  θ大豆 

 「水切り豆腐」の2パッ
クセット。白和えや炒
め物などにすぐに使
えて便利です。            λ丸
和食品（東京都練馬
区）  δお届け後13日
保証  θ大豆 

1468    υυ       
     徳用 水切り押し豆腐  
  220g×2パック   455円  （税込491円） 

毎週 9112

 大地を守る会の生産者の北海道産大豆
を使用。やわらか過ぎないかみごたえで、
大豆のうまみを味わえる一品です。            λま
るだい（群馬県前橋市）  δお届け後6日
保証  θ大豆 

1487    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の納豆  

  40g×3コ   190円  （税込205円） 

 必要な分だけ取り出せるさいの目にカッ
トした絹ごしタイプの冷凍豆腐。            λマメ
ックス（岐阜県関市）    θ大豆 

1469    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   冷凍コロコロとうふ（ダイスカット）  

  500g   360円  （税込389円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産
者の大豆で作った棒
状の湯葉。解凍してか
らお刺身で、または煮
びたしなどにどうぞ。
            λあいち研醸社（愛知
県名古屋市）    θ大豆 

1470    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   さしみ湯葉  

  1本   660円  （税込713円） 

1488    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会の納豆（たれ付）  

  40g×3コ   209円  （税込226円） 
 大地を守る会の生産者の北海道産大豆を使用。
大豆本来の甘みが堪能できます。  2点以上注文す
ると1点あたり5ポイント付与します。          λまるだい（群
馬県前橋市）  δお届け後6日保証  θ小麦・大豆 

毎週 9113

1489    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   国産大豆の小粒納豆  

  40g×4パック   159円  （税込172円） 
 北海道産の小粒大豆を使用し、三重県鈴鹿山系の伏流
水をたっぷり含ませて作った納豆です。4パック入り。
  2点以上注文すると1点あたり5ポイント付与します。          λ小杉
食品（三重県桑名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9117

1471    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の豆乳  
  200ml×3パック   398円  （税込430円） 

 国産大豆から作った豆乳を低温で時間
をかけて殺菌。豆腐もできる濃さです。
豆乳の料理にも。            λむつみ（東京都八王
子市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9107

1472   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     箱売・ヤマキの豆乳  
  125ml×24本   3,840円  （税込4,147円） 
 契約栽培の国産大豆を使用した、豆腐が
作れる濃度の本格的な豆乳です。さっぱ
りと飲みやすく仕上げました。            λヤマキ
（埼玉県神川町）    θ大豆 

1473    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     北海道産丸大豆 豆乳  
  180g×6パック   713円  （税込770円） 

 北海道産大豆100％で作った、無調整の
豆乳。使い切りやすい180ｇ×6パックで
す。            λ椿き家（広島県三原市）  δお届け
後15日保証  θ大豆 

毎週 9096

 秋田県産の大豆「す
ずさやか」を100％使
用した、濃厚な味わい
ながらさらりと飲みや
すい豆乳です。            λヤ
マダフーズ（秋田県
横手市）  δお届け後
10日保証  θ大豆 

1474    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     飲みやすい豆乳  

  1000ml   239円  （税込258円） 

1週目

お試し
ポイント

4週連続

1477    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     みやの油あげ（2枚）  

  2枚   228円  （税込246円） 
 厚く、豆腐の天ぷらのような味わい。フラ
イパンで素焼きして醤油をかければ立派
な一品に。            λ大豆工房みや（埼玉県越生
町）  εお届け後3日保証  θ大豆 

毎週 9111

 国産大豆100％の生
地を、非遺伝子組み
換えのなたね油で揚
げました。使いたい
分だけ取り出せます。
            λ共生食品（神奈川
県相模原市）    θ大豆 

1478    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   きざみ油揚げ（冷凍）  

  150g   359円  （税込388円） 

 ふかふかでジューシ
ーなお揚げをやさし
く味付けしました。酢
めしを詰めるだけで
いなり寿司に。            λ丸
和食品（東京都練馬
区）  δお届け後45日
保証  θ小麦・大豆 

1479    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   味付けいなりあげ  

  8枚   350円  （税込378円） 

 やわらかな絹豆腐を、国産のなたね油で
ていねいに手揚げしました。食べやすい
生揚げです。            λ島田食品（埼玉県富士見
市）  εお届け後4日保証  θ大豆 

1480    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   島田さんの絹生揚げ  

  200g（2コ）   169円  （税込183円） 

毎週 9110

 野菜、桜エビ、ごまなどの具入り。普通の
厚揚げ同様、炙ってそのままや、煮物な
どに。            λ丸和食品（東京都練馬区）  εお
届け後3日保証  θえび・大豆 

1481    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   五目厚揚（桜えび入）  

  2コ   398円  （税込430円） 
 国産大豆の豆腐に馬鈴薯でん粉をまぶして揚げまし
た。添付の特製ダレでどうぞ。    ※電子レンジ専用品です。
    ■セット内容／豆腐4コ、タレ25g    λおとうふ工房いし
かわ（愛知県高浜市）  εお届け後3日保証  θ小麦・大豆 

1482    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     揚げ出し豆腐（タレ付き）  

  1セット   331円  （税込357円） 

 人参やごぼう、玉ねぎに駿河湾産の桜エ
ビが入った大判がんも。焼いておつまみ
や煮物に。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  εお届け後5日保証  θえび・大豆 

1483    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   具だくさんがんも（桜えび入り）  

  3コ   488円  （税込527円） 
 一口サイズで使い勝手の良いがんも。焼
いても煮ても、お弁当にもぴったりです。
            λ丸和食品（東京都練馬区）  εお届け
後5日保証  θ大豆 

1484    υυ       
  $$   おから入り ひとくちがんも  

  100g（10コ）   246円  （税込266円） 
 がんもの具を油揚げで包んで揚げたき
つねがんも。特製の合わせだしで味付け
しました。            λ丸和食品（東京都練馬区）
  δお届け後15日保証  θ小麦・大豆 

1485    υυ       
  $$   味付けきつねがんも  

  4コ   379円  （税込409円） 

イメージイメージ

 国産大豆で作ったおから。自家製「うの
花」の他、お菓子作りにも活躍します。
            λ丸和食品（東京都練馬区）  δお届け
後15日保証  θ大豆 

1486    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     生おから  

  200g   180円  （税込194円） 

1490    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     地球納豆倶楽部（小粒）  

  30g×3コ   195円  （税込211円） 
 国産の地塚大豆を、じっくり時間をかけ
て発酵。独自の技術で後味すっきりに仕
上げました。            λあづま食品（栃木県宇都
宮市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9114

1491    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   一徹もん小粒納豆  

  40g×3コ   185円  （税込200円） 
 北の大地で育まれた北海道産の小粒大豆を、じ
っくり時間をかけて発酵させました。  2点以上注
文すると1点あたり5ポイント付与します。          λカジノヤ
（神奈川県川崎市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

毎週 9115

1492    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     北海道産大豆の小粒納豆（地から自慢）  

  30g×3コ   154円  （税込166円） 
 北海道産大豆を100％使用。小粒で粒
感を残しながらも、やわらかく、しっとり
とした仕上がりです。            λ小杉食品（三重
県桑名市）  δお届け後7日保証  θ大豆 

毎週 9116

1493    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     登喜和食品の経木納豆（大粒）  

  80g   198円  （税込214円） 
 北海道の大粒大豆を使用し、発酵が止ま
る前に燻す工程を入れて、より大豆のう
まみを引き出しました。            λ登喜和食品（東
京都府中市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

1494    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   下仁田の黒豆納豆  

  80g   228円  （税込246円） 
 大地を守る会の生産者の黒豆を使用し、「炭火発酵方式」
で発酵。うまみと香り豊か。塩や、わさび醤油もよく合いま
す。  2点以上注文すると1点あたり5ポイント付与します。          λ下
仁田納豆（群馬県下仁田町）  δお届け後8日保証  θ大豆 

1495    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     北海道産大豆のひき割り納豆  

  30g×2パック   170円  （税込184円） 
 自社で挽き割った大豆を使っているの
で、かむごとに大豆の風味が広がります。
納豆巻などにどうぞ。            λ登喜和食品（東
京都府中市）  δお届け後8日保証  θ大豆 

練り物
漬物など

練り物：すり身原料は
国産を優先

化学調味料（アミノ酸等）、
リン酸塩等の食品添加物不使用

漬物：大地宅配の生産基準に
合致した野菜を優先

                      

 豆腐を加えた独特の食感と甘みが特
徴の上棒天。温めると風味が増します。
            λたからや蒲鉾（鹿児島県いちき串木野
市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1496    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   上

じょうぼうてん

棒天（さつま揚げ）  
  150g(10本)   338円  （税込365円） 

 鹿児島では「つけあげ」と呼ばれるさつま
揚げ。おでんに入れてもおいしいですよ。
            λたからや蒲鉾（鹿児島県いちき串木野
市）  δお届け後3日保証  θ大豆 

1497    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   小判型つけあげ（さつま揚げ）  

  150g（3枚）   338円  （税込365円） 
1498    υυ       
  $$   わかめのちぎり揚げ  

  130g   389円  （税込420円） 

 スケトウダラのすり身
に、ワカメを練り込み
揚げました。そのまま
お弁当に入れても、煮
物にしても。            λ遠藤蒲
鉾店（宮城県塩釜市）
  δお届け後3日保証   

今が旬のワカメを入れて磯の風味をプラス今が旬のワカメを入れて磯の風味をプラス

希少な国産大豆が原料

28 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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くずれていても、
肉厚でやわらか

行楽や花見のおともにおにぎりを

 通常の梅干しと同じ原料・製法ですが、漬
け込むうちに形がくずれてしまった梅干
しです。            λ王隠堂農園（奈良県五條市）     

1514    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     徳用梅干（くずれタイプ）  

  800g   1,600円  （税込1,728円） 

 塩鮭を焼いて手でほぐしました。添加物を
使わず塩だけのシンプルな味付け。お茶
漬けやおにぎりの具などに。            λ知床ジャニ
ー（北海道斜里町）  δお届け後15日保証   

1375    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     知
しれとこ

床産手ほぐし鮭  
  80g   531円  （税込573円） 

 やさか中辛味噌をベースに豚肉、鶏肉を
加えて練りました。ごはんや野菜と一緒
にどうぞ。            λ総合農舎山形村（岩手県久
慈市）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1593    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     おらほの肉みそ  

  150g   598円  （税込646円） 

 ２合の米に加えて炊くだけ。たけのこのシ
ャキシャキ感がおいしいごはんです。    ※1
パック2合用です。        λ遠忠食品（埼玉県越
谷市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1589    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   国産たけのこご飯の素  
  170g×2パック   798円  （税込862円） 

イメージイメージ
 おにぎりを一つ巻け
る大きさに切りまし
た。チャック付き小袋
で分けているので、外
出先へのおともにも
便利。            λ成清海苔店
（福岡県柳川市）     

1370   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     成清さんの有明一番摘み おにぎり用焼海苔  

  2切10枚×3袋   684円  （税込739円） 

 ふっくらと炊き上げた釜揚げシラスをたっぷ
り練り込みました。かむほどに広がるうまみ
と磯の香りをお楽しみください。            λ遠藤蒲
鉾店（宮城県塩釜市）  δお届け後3日保証   

1499    υυ       
  $$   しらすがたっぷり さつま揚げ  

  200g（5枚）   498円  （税込538円） 
 うずらの卵を包んで揚げました。お子さんに
人気の一品で、お弁当のおかずにもぴった
り。おでんにもおすすめです。            λいちうろこ
（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証  θ卵 

1500    υυ       
     うずら天  

  180g（6コ）   490円  （税込529円） 
 駿河湾特産の桜エビと国産魚のすり身
を使用した揚げかまぼこです。            λいちう
ろこ（静岡県静岡市）  δお届け後7日保
証  θえび 

1501    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     桜えび入り揚げ蒲鉾  

  150g（3枚）   490円  （税込529円） 

 シコシコの歯ごたえで、わさび醤油の他、
和え物や炒め物にもおすすめです。            λい
ちうろこ（静岡県静岡市）  δお届け後6日
保証  θ卵 

1502    υυ       
     白かまぼこ  

  220g   590円  （税込637円） 
 石臼ですった国産魚のすり身原料と最低
限の調味料だけで作った、素朴な味わい
の竹輪です。魚のうまみが抜群。            λいちう
ろこ（静岡県静岡市）  δお届け後5日保証   

1503    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     小竹輪  

  150g(5本)   321円  （税込347円） 

毎週 9118

 スケトウダラのすり身にヨシキリザメを
加えてこくを出し、卵白と山芋でソフトに
仕上げました。            λ高橋徳治商店（宮城県
東松島市）    θ卵 

1504    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ソフトはんぺん  

  200g(4枚)   460円  （税込497円） 
 有機加工原料を使い、昔ながらの製法で作りました。
気泡が練り込まれているため味しみが良く、煮物に
最適。    ※物流上の都合で冷蔵でお届けします。        λ瀬
間商店（東京都世田谷区）  δお届け後45日保証   

1506    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     有機こんにゃく  

  220g   183円  （税込198円） 

春春の
新発見

 地元名産の桜エビを入れた静岡由比地
方のはんぺん。さっぱり味でみずみずし
い弾力が魅力です。            λいちうろこ（静岡県
静岡市）  δお届け後7日保証  θえび・卵 

1505    υυ       
     桜えび入り由比はんぺん  

  150g（4枚）   478円  （税込516円） 
 群馬県産の有機原料を使用し、一口大に丸めました。
芋こんにゃくならではの味しみの良さで、風味も抜群
です。    ※物流上の都合で冷蔵でお届けします。        λグ
リンリーフ（群馬県昭和村）  δお届け後38日保証   

1507    υυ       
     有機生いもまるごと 玉こんにゃく  

  200g   180円  （税込194円） 
 有機栽培のこんにゃく芋を使用。やわらかで
味しみが良く、おでんや煮物に便利。    ※物流
上の都合で冷蔵でお届けします。        λグリンリ
ーフ（群馬県昭和村）  δお届け後70日保証   

1508    υυ       
     国産有機小巻き芋しらたき  

  6コ   181円  （税込195円） 
 国産契約栽培の干し大根を、しっかり漬
けました。使いやすいハーフサイズです。
            λヤマキ（埼玉県神川町）     

1509    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   たくあん（ハーフサイズ）  

  150g   340円  （税込367円） 

イメージイメージ

 カツオ風味の浅漬けです。契約栽培の
大根を醤油、砂糖などでシンプルに漬け
ました。    ※６月頃までの取り扱い予定。
        λヤマキ（埼玉県神川町）    θ小麦・大豆 

1510        
  $$   かつお大根（ハーフサイズ）  

  150g   366円  （税込395円） 

イメージイメージ

 歯ごたえの良い干し大根と青大豆・人参・
生姜・唐辛子を、醤油ベースで味付けしま
した。            λ月山パイロットファーム（山形県鶴
岡市）  δお届け後10日保証  θ小麦・大豆 

1511    υυ       
  $$   ハリハリ大根  

  200g   360円  （税込389円） 
 庄内地方特産の小なすは自社および契約栽培農家で
栽培。酒粕の風味とツーンとくる国産からしのおいし
さが魅力。    ※６月頃までの取り扱い予定。        λ月山パイ
ロットファーム（山形県鶴岡市）  δお届け後30日保証   

1512    υυ       
  $$   民

みんでん

田茄子からし漬  
  250g   498円  （税込538円） 

 王隠堂農園グループで作った生姜の甘
酢漬。保存料や化学調味料不使用の、ま
ろやかな味わいです。            λ王隠堂農園（奈
良県五條市）  δお届け後30日保証   

1513    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     しょうがの甘酢漬  

  100g   360円  （税込389円） 
 減農薬栽培の梅と国産契約栽培のしそ
が原料。約8％の塩分に仕上げました。
            λ王隠堂農園（奈良県五條市）  δお届け
後15日保証   

1515    υυ       
     王隠堂農園の梅ぼし（うす塩味）  

  150g   483円  （税込522円） 
 ゆあさ農園が自社で有機栽培した完熟
梅を、自然海塩「海の精」のみで漬けたま
ろやかな味わいの自慢の梅干し。塩分は
13％です。            λゆあさ農園（群馬県高崎市）     

1516        
     昔ながらの梅干し（海の精使用）  

  120g   655円  （税込707円） 

2025    ττ     次回  
     げそ揚  
  130g   458円  （税込495円） 

                  

2028    υυ     
     あとひきだいちゃん（大根の甘酢漬）  
  150g   328円  （税込354円） 

               δお届け後15日保証   

 辛さは控えめの白菜キムチです。食べや
すいサイズにカットしてあります。            λ韓
国食品（千葉県匝瑳市）  δお届け後10
日保証   

1517    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   韓国食品のマイルドキムチ  

  300g   500円  （税込540円） 
 「韓国食品の白菜キムチ」を食べやすくカッ
ト。おいしさの決め手となる合わせ調味料・
ヤンニョムのだしは自社製です。            λ韓国食
品（千葉県匝瑳市）  δお届け後15日保証   

1518    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   韓国食品の白菜キムチ（カットタイプ）  

  300g   522円  （税込564円） 
 鮭の魚醤を使い、より香ばしい味わいに仕上
げた一品。辛さのなかにうまみがあり、深い味
わいが魅力です。            λ趙さんの味（宮城県仙台
市）  δお届け後7日保証  θえび・小麦・大豆 

1519    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     趙さんの味 熟成白菜キムチ（さけ魚醤入り）  

  200g   480円  （税込518円） 

2026    ττ     次回  
     おとうふ揚げ  
  175g(5コ)   348円  （税込376円） 
                 θ大豆 

2029       次回  
     王
おういんどう

隠堂農園の梅ぼし  
  300g   836円  （税込903円） 

                  

2027    υυ     次回  
     古式一丁漬たくあん  
  100g   313円  （税込338円） 

               δお届け後45日保証   

2030       次回  
     練り梅（チューブ）  
  100g   436円  （税込471円） 

               δお届け後45日保証   

イメージイメージ

イメージ

●  有機加工原料を使用し、「バタ
練り製法」で作りました。

●  気泡が多いので味しみが良く、
煮物に最適。気泡の独特な食
感も楽しめます。

●  弾力があるので、ちぎって炒め
物にしても。

ココが発見！

「バタ練り製法」で仕上げました。「バタ練り製法」で仕上げました。
味しみ良く、煮物におすすめ味しみ良く、煮物におすすめ

29115号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。　●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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大地宅配の

惣 菜定番

 ふわふわの肉団子に、
甘酢ダレを絡めまし
た。鍋で温めるだけで
すぐできます。            λニッ
コー（神奈川県大和
市）    θ小麦・大豆 

1540    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ふんわり豆腐鶏肉だんご  

  280g(8コ)   455円  （税込491円） 

1524    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   こくうま！チキンナゲット  

  220g   490円  （税込529円） 

 自社製鶏ガラスープ
や味噌、醤油、黒こしょ
うなどで衣を味付け。
しっかりとした味わい
です。            λ秋川牧園（山
口県山口市）    θ小麦・
卵・大豆 

 大地を守る会の生産
者の豚肉を使用。小ぶ
りなのでお弁当にもぴ
ったり。電子レンジで
も調理できます。            λ飛
鳥食品（東京都葛飾
区）  δお届け後60日
保証  θ小麦・大豆 

1549    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ポークシューマイ（飛鳥食品）  

  180g（12コ）   500円  （税込540円） 

 国産小麦の皮で、大地を
守る会の生産者の豚肉と
キャベツのうまみを包み込
みました。にんにく不使用
なのでお弁当にも。            λ日
本セントラルキッチン（東
京都荒川区）  δお届け後
45日保証  θ小麦・大豆 

1553    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   焼き餃子（日本セントラルキッチン）15コ  

  285g（15コ）   638円  （税込689円） 

惣菜

化学調味料等の食品添加物、
たんぱく加水分解物不使用

原料は国産を原則とし、
国内工場で製造

大地を守る会の生産者の
原料を優先

揚げ油は非遺伝子組み換え
原料を使用

                      

1520    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   とりのからあげ  

  200g   498円  （税込538円） 
 トースターなどで温めるだけ。健康に育
ったおいしい鶏肉で作りました。            λ秋川
牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

 自社および契約養鶏農家が育てた鶏肉
を、化学調味料や保存料不使用で仕上
げました。            λ秋川牧園（山口県山口市）
    θ小麦・卵・大豆 

1521    ττ       
  $$   徳用とりのからあげ  

  400g   970円  （税込1,048円） 
 塩味の調味液に漬け込んだ鶏ムネ肉を
唐揚げにしました。ほんのり塩味がくせ
になる一品です。            λ秋川牧園（山口県山
口市）     

1522    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   塩からあげ  

  200g   580円  （税込626円） 
 香辛料や塩は控えめ。揚げてあるのでト
ースターなどで温めれば完成です。            λ秋
川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵 

1523    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   チキンナゲット  

  200g   454円  （税込490円） 

 秋川牧園の提携農園で健康的に育てた
若鶏を使用。1パックに8本以上入って
いるので家族で楽しめます。            λ秋川牧園
（山口県山口市）    θ小麦・卵・大豆 

1525    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   フライドチキン ファミリーパック  
  400g(8本以上)   908円  （税込981円） 

 一口サイズにカットしたモモ肉を揚げ
て、甘酢あんを絡めました。湯せんまた
は電子レンジで温めてどうぞ。            λ秋川牧
園（山口県山口市）    θ小麦・大豆 

1526    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   若鶏唐揚げ甘酢あんかけ  

  150g   510円  （税込551円） 
 カレー風味のスパイスを程よくきかせ
た、やわらかなカツ。温めるだけです。
            λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵 

1528    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   スパイシーささみカツ  

  160g   460円  （税込497円）  鶏のササミにアオサで磯の香りを加え、さ
っぱりとした後味に仕上げました。オーブ
ントースターか電子レンジで温めるだけ。
            λ秋川牧園（山口県山口市）    θ小麦・卵 

1529    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   チキンささみカツ（のり塩味）  

  150g   490円  （税込529円） 
 うまみがのった真アジを開き、衣付けし
て揚げました。電子レンジで温めるだけ
です。    ※電子レンジ専用品です。        λ小倉
水産食品（鳥取県境港市）    θ小麦・卵 

1531    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     レンジでアジフライ  

  200g（4枚）   603円  （税込651円） 

 雄鮭にチーズをはさみ、なたね油で揚
げました。オーブンや電子レンジで温め
てどうぞ。            λ札幌中一（北海道札幌市）
  δお届け後45日保証  θ小麦・卵・乳 

1532    ττ       
     チーズ入り鮭フライ  

  190g（3枚）   699円  （税込755円） 
 人参やごぼうなど4種の野菜入り。味付
きで、お弁当にもぴったりです。    ※電子レ
ンジ専用品です。        λニッコー（神奈川県
大和市）    θ小麦・大豆 

1533    ττ       
  $$   レンジでプチかきあげ  

  120g（6コ）   380円  （税込410円） 

限定 500

 国産大豆を使った豆腐をだしのきいた醤油
で味付けし、唐揚げのような食感にしました。
トースターで温めるだけ。            λ丸和食品（東京
都練馬区）  εお届け後4日保証  θ小麦・大豆 

1534    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   豆腐のからあげ  

  10コ   189円  （税込204円） 
 北海道産のバターや生クリームを使った自社製クリ
ームソースに、天然ホワイトエビのうまみがたっぷり
です。    ※電子レンジ専用品です。        λ札幌中一（北海道
札幌市）  δお届け後45日保証  θえび・小麦・卵・乳 

1535    ττ       
     レンジでえびクリームコロッケ  

  130g(5コ)   504円  （税込544円） 
 大地を守る会の生産者のじゃがいもと玉ねぎ
に、山形村短角牛を混ぜた一口サイズのコロッ
ケ。お弁当にも。    ※電子レンジ専用品です。        λ総
合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1536    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   あたためるだけプチコロッケ（短角牛入り）  

  150g（6コ）   493円  （税込532円） 

 じゃがいもの味わいが生きるよう、バター
でシンプルに味付けし、さっくりと揚げまし
た。    ※電子レンジ専用品です。        λ総合農舎
山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1537    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   あたためるだけじゃがバターコロッケ  

  175g（5コ）   457円  （税込494円） 
 じゃがいもと玉ねぎの甘みを生かした、
飽きのこない味わい。晩ごはんやお弁当
に。            λ総合農舎山形村（岩手県久慈市）
  δお届け後60日保証  θ小麦 

1538    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   徳用ポテトコロッケ  

  480g（12コ）   723円  （税込781円） 

イメージイメージ

 鶏ムネ肉と野菜をたっぷり使った、小ぶりな
カレーコロッケ。自社でブレンドしたスパイス
が食欲をそそります。            λ総合農舎山形村（岩
手県久慈市）  δお届け後60日保証  θ小麦 

1539    ττ       
     カレーコロッケ  

  180g（6コ）   474円  （税込512円） 

イメージイメージ

 大地を守る会の生産者のごぼう、ヒジキ、
豆腐を使った鶏肉団子。お弁当にもぴった
りです。    ※電子レンジ専用品です。        λニッ
コー（神奈川県大和市）    θ小麦・卵・大豆 

1541    ττ       
     ごぼうとひじきのふんわり鶏肉団子  

  144g（8コ）   428円  （税込462円） 

限定 500

 国産の鶏肉、豚肉を使ったミートボール。
玉ねぎ、人参入り。小分けしてあるのでお弁
当に便利！    ※電子レンジ専用品です。        λニ
ッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・卵・大豆 

1542    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     照り焼きミートボール  

  180g(12コ)   544円  （税込588円） 

限定 500

 山形村短角牛と産地限定の豚肉や鶏肉、
ローストオニオンを混ぜてよくこね、オー
ブンで焼き上げました。            λ総合農舎山形
村（岩手県久慈市）    θ小麦・卵・大豆 

1544    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     お弁当用 照り焼きミニハンバーグ  

  120g(5コ)   569円  （税込615円） 

イメージイメージ

 味わいが濃く、しっかりとした食感の鶏
肉を豆腐と合わせて、程よいやわらかさ
に仕上げました。            λニッコー（神奈川県
大和市）    θ小麦・大豆 

1543    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ふんわり豆腐鶏肉だんご（プレーン）  

  160g（8コ）   398円  （税込430円） 

イメージ

春春の
新発見

●   大地宅配のなかでも指折りの
人気惣菜「ふんわり豆腐鶏肉
だんご」の姉妹品。温めてその
ままお弁当に入れるだけで美
味です。

●  鶏肉、野菜は大地を守る会の
生産者のものを使用。

●  炒めて中華あんをかけたり、ト
マトソースを絡めて洋風にも
アレンジできます。

ココが発見！

あの人気惣菜の姉妹品！あの人気惣菜の姉妹品！
和洋中にいろいろアレンジできます和洋中にいろいろアレンジできます

豆腐が入ってふんわりやわらか豆腐が入ってふんわりやわらか

ジューシーな豚肉のうまみがたっぷりジューシーな豚肉のうまみがたっぷり

スパイシーでしっかり「こくうま」スパイシーでしっかり「こくうま」

もっちり皮に包まれた肉汁いっぱいの具もっちり皮に包まれた肉汁いっぱいの具

30 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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便利！！
お弁当に

 自社・契約農場で育て
た鶏の肉を使い、薄塩
味に仕上げた天ぷら。ト
ースターなどで温める
だけです。    ※今週は通
常の2倍ポイントです。
        λ秋川牧園（山口県山
口市）    θ小麦・卵・大豆 

1527    ττ       
  $$   徳用鳥天  

  400g   980円  （税込1,058円） 

 産地限定の鶏肉を15
時間以上特製ダレに漬
け込み、パン粉を付け
てなたね油で揚げまし
た。    ※今週は通常の2倍
ポイントです。        λ総合
農舎山形村（岩手県久
慈市）    θ小麦・乳・大豆 

1530    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     あたためるだけさくさくチキンカツ  
  150g(3コ以上)   552円  （税込596円） 

 豆の風味を引き立てる程よい甘
さ。手間のかかる煮豆もこれなら
手軽に食べられます。    ※今週は
通常の2倍ポイントです。※傷が
入ったり、皮がかたい豆が入る場
合がありますが、味に影響はあり
ません。        λ篠田食品工業（北海
道札幌市）  δお届け後45日保証   

1580    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   大地宅配の金時豆煮  

  120g   290円  （税込313円） 

 素揚げしたピーナッツ
を、甘じょっぱい味噌で
和えました。食感と風味
が後引くおいしさ。    ※今
週は通常の2倍ポイント
です。        λ遠忠食品（埼玉
県越谷市）  δお届け後45
日保証  θ落花生・大豆 

1592    υυ       
  $$   ピーナッツ味噌  

  80g   312円  （税込337円） 限定 700

 ポークハンバーグに、大根おろしで作っ
た和風ソースを絡めました。            λ総合農舎
山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

1545    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     和風おろしハンバーグ  
  310g（固形量50g×4コ）   703円  （税込759円）  鶏のモモ肉とムネ肉を使い、醤油ベース

のタレに漬けて焼きました。湯せんするだ
け。        ■セット内容／モモ・ムネ各4本    λ秋
川牧園（山口県山口市）    θ小麦・大豆 

1546    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   あたためるだけ焼き鳥セット（たれ）  
  240g（8本）   950円  （税込1,026円） 

 仙台黒豚会の豚肉を使用。やわらかく程
よく味がしみた仕上がり。温めるだけで
す。            λ益子手づくりハム工房（栃木県益
子町）  δお届け後6日保証  θ小麦・大豆 

1547    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   豚角煮（益子手づくりハム工房）  

  200g   662円  （税込715円） 
 サラダ、和え物など、いろいろな料理に。
少量に分けたパックでお届け。            λまほろ
ばライブファーム（山形県高畠町）     

1548    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   蒸し鶏スライス（まほろば）  
  100g×2パック   589円  （税込636円） 

イメージイメージ

 天然エビがたっぷり入った本格シュウマ
イ。形やサイズが不ぞろいのエビを使っ
ています。            λニッコー（神奈川県大和市）
    θえび・小麦・卵・大豆 

1550    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     プチえびしゅうまい  

  144g   388円  （税込419円） 

イメージイメージ

 あつあつを口に入れれば、ジュワッとスー
プが広がります。蒸してお召し上がりくだ
さい。            λ日本セントラルキッチン（東京都荒
川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1551    ττ       
  $$   小籠包（しょうろんぽう）  

  180g(6コ)   722円  （税込780円） 
 やわらかでもちもちの食感の皮と、 エビ
の香りが食欲をそそります。蒸してどう
ぞ。            λ日本セントラルキッチン（東京都荒
川区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦 

1552    ττ       
     エビ蒸し餃子  

  125g(5コ)   610円  （税込659円） 
 お子さんやご年配の方でも食べやすい一
口サイズ。素材のうまみを生かして作り
ました。            λ大進食品（神奈川県横浜市）
    θ小麦・大豆 

1554    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     パクッと一口餃子  

  250g(25コ)   570円  （税込616円） 

限定 500

 野菜と豆腐で作った餃子です。お肉の苦
手な方や、カロリーを気にされている方
におすすめ。            λ安達食品（千葉県千葉
市）    θ小麦・大豆 

1555    ττ       
     精進餃子  

  240g（8コ）   578円  （税込624円） 

限定 600

 国産小麦を使ったもちもちの皮で豚肉
とエビがメインのタネをたっぷり包み込
みました。            λ飛鳥食品（東京都葛飾区）
  δお届け後60日保証  θえび・小麦・大豆 

1556    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   飛鳥の水餃子  

  240g（15コ）   520円  （税込562円） 

 うまみ豊かな鶏モモ肉で作った具がたっぷり。冷凍のまま2分ほどゆ
でて、別添のスープに入れれば完成。    ※５月頃までの取り扱い予定。
    ■セット内容／ワンタン144g（12コ）、スープ30g×2パック    λ日本セ
ントラルキッチン（東京都荒川区）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1557    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   鶏モモ肉のワンタン（スープ付き）  

  204g   554円  （税込598円） 

イメージイメージ

 エビ中心のタネを、国産小麦の薄い皮で手包みしました。沸
騰したお湯で約２分ゆでてどうぞ。        ■セット内容／ワンタン
144g（12コ）、スープ30g×2パック    λ日本セントラルキッチ
ン（東京都荒川区）  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 

1558    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   エビワンタン（スープ付き）  

  204g   739円  （税込798円） 

イメージイメージ

 野菜と豚肉のとろみのあるあんとエビを包
みました。冷凍のまま揚げてください。            λ日
本セントラルキッチン（東京都荒川区）
  δお届け後45日保証  θえび・小麦・大豆 

1559    ττ       
  $$   海老入り春巻き  

  160g(4本)   630円  （税込680円） 
 純米酢がきいた甘酸っぱいタレに、豚肉と野菜
を絡めた本格酢豚。お好みでピーマンなどを加
えてどうぞ。    ※ピーマンは入っていません。        λ総
合農舎山形村（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

1560    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     あたためるだけ酢豚  

  220g   598円  （税込646円） 

イメージイメージ

 鶏挽肉が全重量の約3割とたっぷり。ス
パイスのきいた本格派です。解凍後、湯
せんしてどうぞ。            λ総合農舎山形村（岩
手県久慈市）     

1561    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     キーマカレー（チキン辛口）  

  320g（2人前）   646円  （税込698円） 

 大地宅配のデミグラスルウと玉ねぎ、牛肉
などを使用。約5分湯せんして。  2点以上注文
すると1点あたり8ポイント付与します。          λ日本
食品工業（鳥取県境港市）    θ小麦・乳・大豆 

1562    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   ハヤシライス（レトルト）  

  200g(1人前)   457円  （税込494円） 

限定 1000
イメージイメージ

 中津ミートのベーコンや、大地を守る会
の生産者の野菜を入れたトマト味のス
ープです。パスタソースにも。            λ誠晃産業
（東京都新宿区）     

1563    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ミネストローネ（押麦入り）  
  210g×5パック   1,509円  （税込1,630円） 

限定 500

 北海道産かぼちゃと秋川牧園の鶏ガラ
でじっくり作った濃厚なポタージュです。
            λ誠晃産業（東京都新宿区）    θ小麦・
乳・大豆 

1564    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   パンプキンのポタージュスープ（レトルト）  

  170g×2パック   552円  （税込596円） 

限定 500

 本品1袋に牛乳約200mlを加えて混ぜるだ
け。アサリのうまみと野菜の甘みで身も心
もほかほかに。    ※5月頃までの取り扱い予
定。        λ宮島醤油（佐賀県唐津市）    θ小麦・乳 

1565    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   ミルクｄｅ簡単クラムチャウダー  

  150g(2人前)   544円  （税込588円） 

限定 500
イメージイメージ

 山形村短角牛を使った合挽肉と、短角牛
のビーフブイヨンを使用。“お肉がおいし
い”ミートソースです。            λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）    θ小麦・乳 

1567    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     総合農舎山形村のミートソース  

  240g（2人前）   646円  （税込698円） 

イメージイメージ

 カニの甲羅に、ホワイトソース、国産小麦で作っ
たマカロニとカニのバラ身を入れました。お祝
い料理などに。    ※4月頃までの取り扱い予定。
        λニッコー（神奈川県大和市）    θかに・小麦・乳 

1568    ττ       
  $$   カニ甲羅グラタン  
  320g(4コ)   1,080円  （税込1,166円） 

限定 500
イメージイメージ

 秋川牧園の鶏肉や国産小麦のパスタなどを使用
した本格派グラタン。レンジで温めるだけ。    ※電
子レンジ専用品です。※７月頃までの取り扱い予
定。        λ全国農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・乳 

1569    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   チキンクリームグラタン  

  360g(2コ)   694円  （税込750円） 

限定 500

 山形村短角牛と豚の合挽肉や有機トマトペー
ストで作ったドリアソース。ごはん、チーズと
一緒に焼くだけです。    ※次回、値上げします。
        λ宮島醤油（佐賀県唐津市）    θ小麦・乳 

1570        
  $$   ご飯にかけて焼くだけｄｅミートドリア  

  110g×2パック   554円  （税込598円） 

限定 500
イメージイメージ

 鳥取県境港で水揚げされたカニの棒肉とトマトク
リームソースで食べやすい味を実現。ごはんとチ
ーズを一緒に焼くだけ。    ※６月頃までの取り扱い予
定。        λ宮島醤油（佐賀県唐津市）    θかに・小麦・乳 

1571        
  $$   ご飯にかけて焼くだけｄｅカニクリームドリア  

  110g×2パック   578円  （税込624円） 

限定 500
イメージイメージ

 秋川牧園の鶏肉を使ったクリームシチューを
器ごと、国産小麦を使ったパイ生地で覆うよう
に包んで焼きました。    ※電子レンジ専用品です。
        λハッコー食品（千葉県千葉市）    θ小麦・卵・乳 

1572    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     パイ包み チキンクリームシチュー  
  220g(2コ)   1,198円  （税込1,294円） 

ごはんで包んで即席天むすにもごはんで包んで即席天むすにも

ふっくらやわらか、やさしい甘みふっくらやわらか、やさしい甘み

タレをなじませ、よりジューシーにタレをなじませ、よりジューシーに

うまみ際立つ千葉県産落花生を使用うまみ際立つ千葉県産落花生を使用

イメージイメージ

全品2倍ポイント

31115号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。　●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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忙しい朝も手軽に味噌汁を
お湯を注ぐだけで
具だくさんの一杯に

 国産の有機小松菜と、有機大豆を使用し
た油揚げを組み合わせたインスタントの
お味噌汁です。            λビオ・マーケット（大阪
府豊中市）    θ大豆 

1566   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     有機即席みそ汁（畑育ちのおみそ汁）  
  7.5g×10コ   1,628円  （税込1,758円） 

 必要な分だけ取り出せるさいの目にカッ
トした絹ごしタイプの冷凍豆腐。            λマメ
ックス（岐阜県関市）    θ大豆 

1469    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   冷凍コロコロとうふ（ダイスカット）  

  500g   360円  （税込389円） 

限定 1000

 国産大豆100％の生地を、非遺伝子組
み換えのなたね油で揚げました。使いた
い分だけ取り出せます。            λ共生食品（神
奈川県相模原市）    θ大豆 

1478    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   きざみ油揚げ（冷凍）  

  150g   359円  （税込388円） 

 国産小麦とグルテン
で、薄く焼き上げまし
た。水で戻さずにその
まま使えるので、普段
使いに便利！            λ阿蘇
食品（山形県酒田市）
    θ小麦 

1694        
     きざみ麩  

  40g   322円  （税込348円） 

 手軽においしいだしが
取れると好評のだし
パック。パック数増量
のお徳用サイズです。
            λ井口食品（福岡県
福岡市）    θ小麦・大豆 

1709    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     徳用和風だしパック（かつお）  

  8g×16袋   710円  （税込767円） 

 八甲鴨のレバーに、希少な鴨脂や有機ハ
ーブなどを使用。ハーブが香るクリーミ
ーさが美味。            λ千葉産直サービス（千葉
県千葉市）  δお届け後45日保証  θ乳 

1573    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     八甲鴨のレバーパテ  

  60g   418円  （税込451円） 
 キムチ・イカ・ニラ・じゃがいもなど、たくさんの具
を混ぜ合わせて、一枚一枚手焼きしました。閔さ
ん自慢の本格的な一品です。            λ韓国食品（千葉
県匝瑳市）  δお届け後30日保証  θ小麦・卵 

1574    ττ       
     韓国食品のチヂミ（キムチ入り）  

  220g   569円  （税込615円） 

イメージイメージ

 国産の春雨を使用し甘辛く仕上げまし
た。冷凍のまま5分ほど湯せんするか、解
凍後フライパンで温めてどうぞ。            λ韓国
食品（千葉県匝瑳市）    θ小麦・大豆 

1575    ττ       
  $$   国産春雨で作ったチャプチェ  

  200g   454円  （税込490円） 
 特製コチュジャンダレがアクセント。ごはんも付
いたビビンバ丼です。容器のまま温めるだけ。
    ※電子レンジ専用品です。        λ韓国食品（千葉県
匝瑳市）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1576    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   冷凍弁当 閔さんのビビンバ丼  

  285g（1食分）   544円  （税込588円） 
 未来とかち牛のバラ肉と北海道産玉ね
ぎを、国産丸大豆醤油などで味付け。湯
せんで温めるだけ。            λファーマーズファ
クトリー（北海道恵庭市）    θ小麦・大豆 

1577    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     未来とかち牛 牛丼の具  

  110g   418円  （税込451円） 

イメージイメージ

 平飼卵の濃厚な風味に上品なカツオだしを合
わせたやさしい味わい。そのままはもちろん、
お吸い物の具にも。            λ大海老食品（東京都世
田谷区）  δお届け後5日保証  θ小麦・卵・大豆 

1578    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   平飼い卵の玉子とうふ  

  120g×2コ   397円  （税込429円） 
 安保農場の卵から作った温泉玉子。濃厚な黄身と
フルッフルの白身が特徴です。    ※卵の大きさにより、
かたさにバラつきが生じる場合があります。        λヤマ
ナシヤ（神奈川県川崎市）  δお届け後8日保証  θ卵 

1579    υυ       
  $$   安保農場の温泉玉子  

  6コ   522円  （税込564円） 
 傷が付いたり、小粒のため規格外となった
黒豆を直火釜で炊きました。不ぞろいです
が、味は変わりません。            λ遠忠食品（埼玉県
越谷市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1581    υυ       
     もったいナイ・ふぞろいの黒豆煮  

  100g   319円  （税込345円） 
 ひじき五目煮と小松菜の煮びたしの2種が入った
お弁当惣菜。約2時間の自然解凍で食べられます。
        ■セット内容／ひじき五目煮・小松菜の煮びたし
各3コ    λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・大豆 

1582    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     自然解凍のお弁当おかず（ひじき・小松菜）  
  120g(2種×3コ)   498円  （税込538円） 

イメージイメージ

 国産大豆を使った豆腐と、大地を守る会
の生産者の野菜とこんにゃくを使用。もう
一品のおかずに。            λ丸和食品（東京都練
馬区）  δお届け後13日保証  θ小麦・大豆 

1583    υυ       
  $$   豆腐屋がつくった白和え  

  150g   274円  （税込296円） 

 ミネラル豊富なヒジキを手軽に味わえま
す。ヒジキも大豆もやわらかです。            λ遠
忠食品（埼玉県越谷市）  δお届け後15
日保証  θ小麦・大豆 

1584    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ひじき五目煮  

  100g   341円  （税込368円） 
 王隠堂農園の切干し大根をはじめ、干ししい
たけ、人参、自社製のだし汁を使用。すぐに食
べられます。            λかじかわ農場食品（新潟県新
発田市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1585    υυ       
  $$   切干し大根の煮物  

  120g   293円  （税込316円） 
 大地を守る会の生産者の野菜を中心に、
豚肉・昆布だし・カツオだしでうまみをき
かせた肉じゃがです。            λ誠晃産業（東京
都新宿区）    θ小麦・大豆 

1586        
     もう一品のおかず 肉じゃが2パック  
  150g×2パック   635円  （税込686円） 

限定 500

 栽培期間中農薬不使用のかぼちゃを、みりん
と醤油でシンプルに味付け。電子レンジで温
めるだけ。    ※８月頃までの取り扱い予定。        λ知
床ジャニー（北海道斜里町）    θ小麦・大豆 

1587    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   かぼちゃの煮物  

  210g   338円  （税込365円） 
 力強いごぼうの風味と豊かなごまの香
り。程よい酸味で、箸休めにぴったりで
す。            λ遠忠食品（埼玉県越谷市）  δお届
け後45日保証  θ小麦・大豆 

1588    υυ       
  $$   たたきごぼう  

  100g   363円  （税込392円） 

限定 700

 ２合の米に加えて炊くだけ。たけのこのシ
ャキシャキ感がおいしいごはんです。    ※1
パック2合用です。        λ遠忠食品（埼玉県越
谷市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1589    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   国産たけのこご飯の素  
  170g×2パック   798円  （税込862円） 

イメージイメージ

 国産のアサリをカツオだしなどで調味したごはんの
素。炊いたごはんに混ぜるだけででき上がり。        ■セッ
ト内容／だし70g、アサリむき身60g    λ遠忠食品（埼
玉県越谷市）  δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

1590    υυ       
     国産あさりご飯の素  

  130g(2合用)   760円  （税込821円） 

イメージイメージ

 ワカメを手軽に食べられるよう、ごはん
のもとに仕上げました。炊きたてごはん
に混ぜるだけ。            λハヤシ食品工業（広島
県広島市）  δお届け後45日保証   

1591        
  $$   わかめごはんの素  

  50g   398円  （税込430円） 

イメージイメージ

 やさか中辛味噌をベースに豚肉、鶏肉を
加えて練りました。ごはんや野菜と一緒
にどうぞ。            λ総合農舎山形村（岩手県久
慈市）  δお届け後45日保証  θ大豆 

1593    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     おらほの肉みそ  

  150g   598円  （税込646円） 
 国産タコの味わいを引き立てる味付け
で、外はパリッ、中はとろ～り。電子レン
ジで温めてどうぞ。            λトップヒル（静岡
県焼津市）    θ小麦・卵・大豆 

1594    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   たこ焼き  

  352g(16コ)   598円  （税込646円） 

限定 1000
イメージイメージ

 電子レンジで約５分加熱するだけ。キャベツ
の甘みとカリッと焼いた豚バラ肉のうまみ
を味わって。    ※電子レンジ専用品です。        λト
ップヒル（静岡県焼津市）    θ小麦・卵・大豆 

1595    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   お好み焼き（豚玉）  

  400g(2枚)   880円  （税込950円） 

限定 500
イメージイメージ

 豆腐を混ぜたふんわり生地に、ヒジキや
紅生姜などを入れました。軽食やおやつ
に。    ※電子レンジ専用品です。        λトップ
ヒル（静岡県焼津市）    θ小麦・卵・大豆 

1596    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   豆腐とひじきのふんわりミニお好み焼き  

  500g(10枚)   912円  （税込985円） 

限定 500
イメージイメージ

 小麦の甘みとモチモチの食感が特徴の皮と、
野菜や肉のうまみあふれるジューシーな具。
あつあつに蒸してどうぞ。            λ飛鳥食品（東京
都葛飾区）  δお届け後60日保証  θ小麦・大豆 

1597    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   飛鳥の豚肉まん  

  270g（3コ）   578円  （税込624円） 
 豚肉のうまみと野菜の甘みがトマトの酸味と
溶け合い、さらにチーズでまろやかな味わいに
仕上げました。    ※4月頃までの取り扱い予定。
        λニッコー（神奈川県大和市）    θ小麦・乳・大豆 

1598    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ピザまん  

  220g（4コ）   617円  （税込666円） 

限定 500

 丸ごとの北海道産スルメイカを砂糖と塩
で味付けし、香ばしく焼き上げてレトルト
パックに。湯せんするだけ。            λエビスパッ
ク（北海道函館市）  δお届け後45日保証   

1599        
     味付いか丸やき  

  2尾   390円  （税込421円） 

軽食・パックごはんなど

野菜系副菜

ごはんの素・その他

32 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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 国産小麦と内モンゴル産重曹を使いふっくらと
した食感に仕上げた衣で、「皮なしノンスパイ
スウインナー」を包みました。    ※電子レンジ専
用品です。        λ山﨑食品（熊本県八代市）    θ小麦 

1600    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   ミニアメリカンドッグ  

  125g（5本）   474円  （税込512円） 
 大地を守る会の生産者のじゃがいもをマ
ッシュし、北海道産ナチュラルチーズを
包んで揚げました。    ※電子レンジ専用品
です。        λニッコー（神奈川県大和市）    θ乳 

1601    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   もっちり！じゃがチーズ  

  200g（8コ）   427円  （税込461円） 

イメージイメージ

1602    ττ       
     バンビーノピザ（ジェノバ風ミニピザ）  

  1枚   1,190円  （税込1,285円） 

 バジルの鮮烈な香り
に3種のチーズが調
和した小さめサイズ
のピザ。        ■サイズ／
直径約19cm    λ南風
堂（千葉県松戸市）
  δお届け後15日保
証  θ小麦・乳 

バジルの香りがふわっと広がりますバジルの香りがふわっと広がります

 化学調味料を使用せず、トマトのうまみ
を生かしたチキンライス。バラ凍結なの
で、使いたい分だけ使えて便利です。            λ全
国農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1603    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地宅配のチキンライス  

  450g(2食分)   550円  （税込594円） 

限定 1000
イメージイメージ

 大地を守る会の生産者のお米を100％
使用。醤油を塗って、香ばしく焼き上げま
した。    ※電子レンジ専用品です。        λ全国
農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1604    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   焼おにぎり  

  360g(6コ)   474円  （税込512円） 

限定 1000

 大地を守る会の生産者のお米を使用。牛
肉、玉ねぎを国産丸大豆醤油や「味の母」
で味付け。    ※電子レンジ専用品です。        λ全
国農協食品（東京都渋谷区）    θ小麦・大豆 

1605    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     焼肉ライスバーガー  

  260g(2コ)   579円  （税込625円） 

限定 1000

 人気の太巻き寿司のカットタイプ。酢めしにしい
たけや卵焼きを入れ、焼き海苔で巻きました。電
子レンジで温めるだけ。    ※電子レンジ専用品です。
        λポーラスター（石川県白山市）    θ小麦・卵・大豆 

1606    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   カットしてある太巻き寿司  

  300g(8切)   551円  （税込595円） 

限定 1000

 鳥取県境港で水揚げされた紅ズワイガニの肉を酢
飯にトッピング。カニのうまみが堪能できる、彩り華
やかな一品です。    ※電子レンジ専用品です。        λ小倉
水産食品（鳥取県境港市）  ［生食可］  θかに・小麦・卵 

1607    ττ       
     かに甲羅ちらし寿司  

  110g(1コ)   498円  （税込538円） 
 12種類の穀物ブレンドが入ったやさし
い味付けのおかゆ。湯せんしてどうぞ。
            λ誠晃産業（東京都新宿区）     

1608    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   穀物満彩がゆ  
  200g×10パック   1,790円  （税込1,933円） 

限定 500

麺類
もち

麺：付属のスープは
食品添加物不使用
もち：国産のもち米
（有機～減農薬）が原料

麺：主原料（小麦・そば等）は
すべて国産

                      

限定 2000

 大地を守る会の生
産者のチキンエキス
や豚脂を使用。麺を
ゆでてスープを加え
るだけ。酵母エキス
使用。        ■セット内容
／（麺120g・スープ
31g）×2食    λ亀製
麺（東京都国立市）
  δお届け後8日保証
  θ小麦・卵 

1609    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   野菜と食べる！お鍋ひとつでタンメン  

  2食   456円  （税込492円） 

 麺は国産小麦粉や平飼卵を、スープは老舗醤油店・
クルメキッコーの醤油を使用。酵母エキス使用。        ■セ
ット内容／（麺120g・スープ40g）×2食    λ亀製麺（東
京都国立市）  δお届け後6日保証  θ小麦・卵・大豆 

1610    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   お鍋ひとつでラーメン（醤油味）  

  2食   466円  （税込503円） 

限定 2000
イメージイメージ

限定 1000

 岐阜県産丸大豆の醤油
に豚、鶏、カツオ、昆布の
エキスをブレンド。ラー
ドでこくをプラス。酵母
エキス使用。    ※写真と
異なるパッケージでお
届けする場合がありま
す。    ■セット内容／（麺
90g・スープ40g）×5食
    λ桜井食品（岐阜県美
濃加茂市）    θ小麦・大豆 

1611   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   即席らーめん粋（魚介とんこつ醤油味）  

  5食   856円  （税込924円） 

1612    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   箱売・即席らーめん粋（魚介とんこつ醤油味）  

  20食   3,312円  （税込3,577円） 
 岐阜県産丸大豆の醤油に豚、鶏、カツオ、昆布のエキスをブレン
ド。ラードでこくをプラス。酵母エキス使用。    ※写真と異なるパッ
ケージでお届けする場合があります。    ■セット内容／（麺90g・ス
ープ40g）×20食    λ桜井食品（岐阜県美濃加茂市）    θ小麦・大豆 

限定 300

1613        
     醤油屋さんのしょうゆラーメン（2食入）  

  2食   380円  （税込410円） 

 北海道産小麦のコシのあ
るノンフライストレート麺
と、「みのり醤油」をベース
にした少し甘めのスープ
が好相性。        ■セット内容／
（麺80g・スープ32g）×2
食    λ日本食品工業（鳥取
県境港市）    θ小麦・大豆 

1614    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   即席らーめん粋（博多とんこつ味）2食×3  

  2食×3   998円  （税込1,078円） 
 こくのある濃厚とんこつスープに、しっかりと
したコシのノンフライ・ストレート細麺が絡み
ます。        ■セット内容／（麺75g・スープ34g）×6
食    λ熊谷商店（福岡県うきは市）    θ小麦・大豆 

限定 1000

 なめらかでコシのあ
る細麺は、北海道産
小麦粉と中国・内モン
ゴル自治区産の天然
かんすいを使用。ソー
ス付き。        ■セット内容
／（麺150g・ソース
34g）×3食    λ吉田屋
（千葉県南房総市）
  δお届け後6日保証
  θ小麦・大豆 

1615    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   吉田屋の焼きそば（ソース付）3食  

  3食   512円  （税込553円） 

1616    ττбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   讃

さ ぬ き

岐うどん5食入り（冷凍）  
  200g×5食   398円  （税込430円） 

 国産小麦と、瀬戸内海の海水から作った
塩のみを使用。製造工程中に足踏み工
程を再現したコシのあるうどん。            λファ
インフーズ（香川県坂出市）    θ小麦 

 非遺伝子組み換えの
コーン油で揚げた、
香ばしいオキアミ（ア
ミエビ）のかき揚げ付
き。    ※5月頃までの取
り扱い予定。        λサン
レイ（香川県坂出市）
    θ小麦・大豆 

1617    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   冷凍讃岐かき揚げうどん  

  275g×2食   710円  （税込767円） 限定 1000イメージイメージ

 国産丸大豆醤油や「味の母」などで煮込ん
だ国産牛肉とねぎをトッピングとして付
けました。牛肉のうまみがたまりません。
            λサンレイ（香川県坂出市）    θ小麦・大豆 

1618    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     冷凍讃岐肉うどん  

  270g×2食   710円  （税込767円） 

限定 1000
イメージイメージ

 国産小麦を原料に、
コシがあってのどご
しの良いうどんに仕
上げました。            λ中尾
食品（香川県坂出市）
    θ小麦 

1619   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   讃岐うどん（乾麺）2パック  
  250g×2パック   341円  （税込368円） 

 国産小麦に吉野の本
葛を加えた、シコシコ
とした歯ざわりとつる
つるとした食感の乾
麺です。    ※次回取り
扱いは１０月頃予定。
        λ坂利製麺所（奈良
県天理市）    θ小麦 

1620        
     葛うどん  

  200g   377円  （税込407円） 
 国産そばの実を丸ごと挽いたそば粉と国
産小麦で作った乾麺です。香りも豊か。
            λ本田商店（島根県雲南市）    θ小麦・そば 

1621    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   奥出雲そば・乾麺（国内産有機そば粉使用）  

  200g   312円  （税込337円） 

イメージイメージ

イメージイメージ

1622    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   讃

さ ぬ き

岐そうめん  
  250g×2パック   312円  （税込337円） 

 讃岐うどん作りの技
法を生かし、つるつる
の麺に仕上げました。
２パックで量もたっぷ
り。            λ中尾食品（香川
県坂出市）    θ小麦 

限定 1000

讃岐の技法で仕上げたつるつるの麺讃岐の技法で仕上げたつるつるの麺

1623   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     江別製粉のパスタ（スパゲティタイプ）  

  500g   398円  （税込430円） 
 グルテン質の高い北海道産小麦で作り
ました。プリッとして風味豊かな味わい
です。太さ1.7mm。            λ江別製粉［コルノ
マカロニ］（群馬県甘楽町）    θ小麦 

1624        
     江別製粉のパスタ（マカロニタイプ）  

  200g   255円  （税込275円） 
 小麦の風味を引き立たせるために、北海
道産の小麦４種をブレンドしました。マ
カロニサラダやグラタンなどに。            λ江別
製粉（北海道江別市）    θ小麦 

1625    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   餃子の皮  

  26枚   155円  （税込167円） 
 国産小麦と塩、打ち粉には馬鈴薯でん粉を使
用。コシのある餃子に仕上がります。  2点以上注
文すると1点あたり5ポイント付与します。          λキムラ
（東京都青梅市）  δお届け後10日保証  θ小麦 

1626    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   春巻の皮  

  10枚   230円  （税込248円） 
 国産小麦と塩だけで作りました。パリッと
揚がると好評です。  2点以上注文すると1点
あたり5ポイント付与します。          λキムラ（東京
都青梅市）  δお届け後10日保証  θ小麦 

 甘みやコシの強い品
種「でわのもち」を使
用。杵つき製法で煮
崩れしにくく仕上げま
した。個包装タイプ。
            λ庄内協同ファーム
（山形県鶴岡市）     

1627        
     庄内の杵つき玄米切もち（個包装）  

  600g   1,020円  （税込1,102円） 

 フライパンで約1分、
オーブントースター
で約2分で焼けるステ
ィック状のもちです。
朝食や夜食に。            λ三
和農産（島根県出雲
市）  δお届け後75日
保証   

1628        
     有機いずも美人 玄米スティック餅  

  200g   550円  （税込594円） イメージイメージ

1629        
  $$   よもぎ餅  

  350g   800円  （税込864円） 

 新芽のよもぎを練り
込んだ香り高いおも
ち。こんがり焼いて、
お好みの味付けでど
うぞ。            λ高橋総合食
品本舗（東京都大田
区）  δお届け後15日
保証   

香り高いよもぎの若芽を使用香り高いよもぎの若芽を使用

だしの風味とかき揚げが好相性だしの風味とかき揚げが好相性

33115号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。
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注文書表面の特別注文欄でご注文ください。

醤油・味噌・酢など

だし・油など

商品担当の

おすすめ
「飛鳥山 純米本みりん１．８Ｌ」

も
ち
米
、米
麹
、本
格
焼
酎

だ
け
で
仕
込
み
ま
し
た

加工食品担当　大竹 純美子

このみりんのおいしさは、なんといってもきめの細かい
上品な味わい。そのまま飲んでもおいしい本みりんなの
で、料理はもちろんですが、蔵元の杉井さんはバニラア

イスクリームやカステラにかけて楽しんでいる
そうです。最近は、みりんで果物を煮
てコンポートを作るなど、新しい食べ
方も紹介されることが多くなってきま
した。いろいろ試してみませんか？

調味料

原料はすべて非遺伝子組み換え

味噌・醤油：すべて
国産丸大豆を使用

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物（にがり除く）不使用

天然醸造・長期熟成等の
伝統的な製法が原則

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

                      

 大地を守る会の生産
者の大豆と国産小麦
を使用。仕込みから
熟成まで１年以上か
けた醤油です。            λち
ば醤油（千葉県香取
市）    θ小麦・大豆 

1630   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特級 大地宅配の木桶熟成醤油・900ml  

  900ml   914円  （税込987円） 

 昔ながらの味と香り
がする、定番濃口醤
油。国産契約栽培の
大豆を原料に、1年半
以上熟成させました。
            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・
大豆 

1631   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特級 みのり醤油・900ml  

  900ml   884円  （税込955円） 

 定番濃口醤油の一升
びん・徳用サイズ。大
地を守る会の生産者
の大豆を原料に、1
年半以上熟成させま
した。            λ日本食品工
業（鳥取県境港市）
    θ小麦・大豆 

1632    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   特級 みのり醤油・1.8Ｌ  

  1.8Ｌ   1,484円  （税込1,603円） 

 加熱処理をしていな
い生醤油。淡い色で
香りが良く、やわらか
いうまみや甘みが特
徴です。空気が入りに
くい容器入り。            λ森
田醤油店（島根県奥
出雲町）    θ小麦・大豆 

1633    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     鮮度長持ち国産丸大豆生（なま）しょうゆ  

  200ml   500円  （税込540円） 

 国産契約栽培の丸大
豆と米麹を使い、8カ
月以上かけて熟成さ
せました。香り高い
天然醸造味噌です。
            λ大津賀商店（鳥取
県伯耆町）  δお届け
後45日保証  θ大豆 

1634    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大津賀さんの味噌  

  1kg   800円  （税込864円） 

 米麹の割合を多くし、
まろやかな甘口に仕
上げました。国産契
約栽培の丸大豆を使
用。            λ大津賀商店（鳥
取県伯耆町）  δお届
け後45日保証  θ大豆 

1635    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   特撰 大津賀さんの味噌（甘口）  

  1kg   855円  （税込923円） 

 国産契約栽培の丸大
豆と米、神泉水などで
長期熟成。深みのあ
る香りとまろやかな
味わいの玄米味噌で
す。            λヤマキ（埼玉県
神川町）    θ大豆 

1636    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     神
かみいずみすい

泉水仕込み玄米味噌  
  1kg   1,080円  （税込1,166円） 

 長期熟成で、乳酸菌・
酵母・麹菌が生きて
います。もちろん主
原料は国産のものを
使用。            λやさか共同
農場（島根県浜田市）
    θ大豆 

1637    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     やさかみそ（中辛）  

  750g   589円  （税込636円） 

 遺伝子組み換えの心
配がない国産大豆を
使用し、９カ月以上熟
成させました。            λやさ
か共同農場（島根県
浜田市）    θ大豆 

1638    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     やさかみそ（甘口）  

  750g   589円  （税込636円） 

1639    υυ       
     やさか有機合わせみそ  

  750g   880円  （税込950円） 

 あっさりとした風味
と甘みの「やさかみそ
（甘口）」と、熟成した
麦麹の風味が魅力の
「やさかの麦味噌」を
5:5でブレンド。            λや
さか共同農場（島根県
浜田市）    θ大豆 

 稲田稲作研究会の備
蓄米（大地恵穂）と同
じコシヒカリを使用
し、大和川酒造店が
醸造した、大地宅配
オリジナル料理酒。
            λ大和川酒造店（福
島県喜多方市）     

1640   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の料理酒  

  720ml   900円  （税込972円） 

 魚介類のお料理やド
レッシングなどにお使
いください。酸化防止
剤は不使用。            λ井筒ワ
イン（長野県塩尻市）     

1641    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     クッキングワイン（白）  

  720ml   787円  （税込850円） 

 もち米に米麹と米焼
酎を合わせて仕込
み、2年に及び貯蔵熟
成。うまみ、風味とも
に優れた本みりん。
            λ角谷文治郎商店
（愛知県碧南市）     

1643    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     三河みりん・700ml  
  700ml   1,020円  （税込1,102円） 

 米と米麹が主原料の、
酒の風味とみりんのう
まみを併せ持った発
酵調味料。            λ味の一
醸造（埼玉県狭山市）     

1644   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     味の母・720ml  

  720ml   693円  （税込748円） 

 魚醤、焼酎、穀物発酵
液の発酵の力を利用
したうまみ調味料。素
材のうまみを引き出
し、料理にこくを加え
ます。    ※お料理レシピ
付。        λベストアメニテ
ィ（福岡県久留米市）     

1645        
     雑穀系発酵調味液 ナチュラルクック525g  

  525g   1,600円  （税込1,728円） 

 京都・宮津の栽培期
間中農薬不使用の米
を100％原料に、静
置発酵でじっくり醸
造。濃厚な味わいが
特徴で、料理にこくを
与えます。            λ飯尾醸造
（京都府宮津市）     

1646   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     純米富士酢・900ml  
  900ml   1,100円  （税込1,188円） 

 新農業研究会のりん
ごのストレート果汁
をじっくり発酵。米酢
よりまろやかな味わ
いです。            λマルボシ酢
（福岡県川崎町）     

1647    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   りんごのお酢  

  600ml   910円  （税込983円） 

 純米富士酢にはちみ
つと種子島の粗糖、天
日塩を加えて作った
寿司酢。こくとうまみ
が特徴です。            λ飯尾
醸造（京都府宮津市）     

1648        
     富士すし酢  

  360ml   600円  （税込648円） 

 希少な在来種のもち米を使用し、伝統
的な手法で醸造しました。ふた夏じっく
りと熟成させ、上品な甘みに仕上げまし
た。            λ杉井酒造（静岡県藤枝市）     

1642        
     飛鳥山 純米本みりん1.8L  

  1.8L   2,400円  （税込2,592円） 

                      2038    υυ     
     かめびしの減塩醤油  
  300ml   743円  （税込802円） 
                 θ小麦・大豆 

2044       次回  
     千代菊の純米料理酒（有機米使用）  
  720ml   1,200円  （税込1,296円） 
                  

2053       次回  
     富士ピクル酢・360ml  
  360ml   600円  （税込648円） 
                  

2056       次回  
  $$   中華風ブイヨン  
  15g×10袋   446円  （税込482円） 
                 θ小麦・大豆 

2033       次回  
     ヤマヒサの濃口醤油  
  720ml   950円  （税込1,026円） 
                 θ小麦・大豆 

2039       次回  
     しろたまり  
  300ml   474円  （税込512円） 
                 θ小麦 

2045       次回  
     クッキングワイン（赤）  
  720ml   787円  （税込850円） 
                  

2054       次回  
     有機バルサミコ酢  
  250ml   1,500円  （税込1,620円） 
                  

2057       次回  
     石橋製油のなたねサラダ油  
  910g   900円  （税込972円） 

                  

2034       次回  
     ヤマヒサのうすくち醤油  
  720ml   950円  （税込1,026円） 
                 θ小麦・大豆 

2040    υυ     次回  
  $$   特撰 大津賀さんの味噌・450g（カップ）  
  450g   500円  （税込540円） 

               δお届け後45日保証  θ大豆 

2046       次回  
     純米本みりん 飛鳥山  
  500ml   900円  （税込972円） 
                  

2055       次回  
     有機ぽん酢しょうゆ  
  250ml   408円  （税込441円） 
                 θ小麦・大豆 

2058      
     米澤製油の国産なたね油  
  600g   982円  （税込1,061円） 
                  

2035       次回  
     かめびしのこいくち醤油  
  900ml   990円  （税込1,069円） 
                 θ小麦・大豆 

2041    υυ     次回  
     カクトウ醸造の豆みそ  
  500g   593円  （税込640円） 

     ※物流都合上冷蔵でお届け。            θ大豆 

2050       次回  
     富士酢プレミアム  
  500ml   1,400円  （税込1,512円） 
                  

2024       次回  
  $$   納豆のたれ  
  200ml   284円  （税込307円） 
                 θ小麦・大豆 

2060       次回  
     九鬼の胡麻油（こいくち）  
  600g   900円  （税込972円） 

                  

2036       次回  
     かめびしのうすくち醤油  
  900ml   990円  （税込1,069円） 
                 θ小麦・大豆 

2042    υυ     次回  
     白みそ  
  500g   484円  （税込523円） 

               δお届け後76日保証  θ大豆 

2051       次回  
     有機純米酢（庄分酢）  
  500ml   460円  （税込497円） 
                  

2031       次回  
  $$   あえるパスタソース エビトマトクリーム  
  50g×2パック   344円  （税込372円） 
                 θえび・乳 

限定 500

2061       次回  
     一番しぼりごま油  
  185g   470円  （税込508円） 

                  

2037       次回  
     神
かみいずみすい

泉水仕込み生醤油  
  1Ｌ   970円  （税込1,048円） 

     ※開封後要冷蔵。            θ小麦・大豆 

2043       次回  
     蔵の素（契約栽培米）  
  720ml   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2052       次回  
     富士すのもの酢  
  360ml   600円  （税込648円） 
                 θ小麦 

2062       次回  
     ラー油  

  45g   379円  （税込409円） 
                  

                      

34 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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お試し少量品

美味
レシピ 国産ゆず・かぼすの

果汁、利尻昆布・鹿
児島県産カツオ節の
だしなど、選りすぐり
の素材で仕上げた一
品。            λ飯尾醸造（京
都府宮津市）    θ小麦・
大豆 

1649    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     富士ゆずぽん酢  

  360ml   800円  （税込864円） 

 カツオ節やしいたけ
などのだしを使った
深い味わい。煮物や
和え物にも重宝しま
す。            λ日本食品工
業（鳥取県境港市）
    θ小麦・大豆 

1650   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会のめんつゆ  

  360ml   570円  （税込616円） 

 麺のつけ汁や煮物
などの味付けに使え
る、便利な調味料。濃
縮タイプなので薄め
てどうぞ。            λちば醤
油（千葉県香取市）
    θ小麦・大豆 

1651    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   万能つゆ（希釈用）  

  300ml   379円  （税込409円） 

 国産にんにく、本醸造
醤油などを使い、素材
の味を生かすように
職人が直火釜で仕込
みました。肉・魚介・
野菜などを付け焼き
にしてどうぞ。            λ鶏
林食品（静岡県沼津
市）    θ小麦・大豆 

1652    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     おいしいたれ 焼肉中辛  

  215g   570円  （税込616円） 

1653    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   洋風ブイヨン  

  15g×10袋   446円  （税込482円） 
 大地宅配のチキンエキス、ポークエキス
のあっさり仕上げ。スープや煮込み料
理、離乳食などに。            λ日本食品工業（鳥
取県境港市）    θ小麦・大豆 

 鶏ガラを煮出し塩だ
けで味付けした、シン
プルなスープ。約5倍
に薄めてお使いくだ
さい。            λ秋川牧園（山
口県山口市）     

1654    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   とりがらスープ  
  50g×15本   1,143円  （税込1,234円） 

 大豆を使わず醸造し
た白たまりに、カツオ
節、昆布などのだしを
合わせました。いろ
いろな和風料理に。
            λ日東醸造（愛知県
碧南市）    θ小麦 

1655    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     白だし  

  400ml   890円  （税込961円） 

 選び抜いた天然原料
を使用。水で20～30
倍に薄めるだけで、風
味豊かなだし汁のでき
上がり。            λマエカワテ
イスト（兵庫県姫路市）     

1656    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     液体かつお混合だし（20倍濃縮）  
  300ml   1,046円  （税込1,130円） 

1657    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     米澤製油のなたねサラダ油  
  1400g   1,479円  （税込1,597円） 

 遺伝子組み換えの心
配のないなたねを圧
搾法で搾った、一番
搾りサラダ油です。
            λ米澤製油（埼玉県
熊谷市）     

 昔ながらの低温玉締
め法で、ごま本来の風
味と栄養を損なわな
いように搾りました。
もちろん一番搾りで
す。            λ今井製油（千
葉県千葉市）     

1659   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     今井のごま油465g  

  465g   1,190円  （税込1,285円） 
1217    
     短角牛焼肉用         

あわせてどうぞ

 遺伝子組み換えの心
配のないなたねを、圧
搾法で搾りました。く
せがほとんどないの
でいろいろな用途に。
            λ石橋製油（福岡県
久留米市）     

1658    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     石橋製油のなたねサラダ油（丸缶）  

  800g   950円  （税込1,026円） 

 高級天ぷら店御用達
のごま油。上品な香
ばしさで食材を引き
立てます。油っこさが
なく、カラッと揚がり
ます。            λ九鬼産業（三
重県四日市市）     

1660        
     天麩羅胡麻油  

  910g   1,500円  （税込1,620円） 

限定 1000

 ココナッツの胚乳を
薄皮ごと低温乾燥・
低温圧搾した、無精
製・無添加のオイルで
す。        ■原産国／タイ
    λ日本食品工業（鳥
取県境港市）     

1661    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     有機ココナッツオイル 380g  

  380g   2,300円  （税込2,484円） 

 コールドプレス（低温
圧搾）で搾油し、麻の
実の有効成分を多く
残しました。軽い口
当たりで、ナッツのよ
うな香りとこく。        ■原
産国／カナダ    λニュ
ー・エイジ・トレーデ
ィング（東京都世田
谷区）     

1662        
     有機麻の実油（ヘンプシードオイル）  

  230g   1,800円  （税込1,944円） 

 非遺伝子組み換えの
とうもろこし胚芽を、
圧搾。こくのある香ば
しさで、料理が香り高
い仕上がりに。            λ太田
油脂（愛知県岡崎市）     

1663    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     圧搾コーン油（非遺伝子組み換えコーン使用）  

  910g   665円  （税込718円） 

 オリーブ原産地、パレスチナ自治区
で栽培され、遠心分離機で製油さ
れたエキストラバージンオイル。    ※1
本につき24円を「スマイルオリーブ
基金」として積み立て、パレスチナに
オリーブの苗を送ります。    ■原産国
／パレスチナ自治区    λオルター・ト
レード・ジャパン（東京都新宿区）     

1664   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     オリーブオイル（パレスチナ自治区産）  

  450g   1,817円  （税込1,962円） 

限定 200

 ガリラヤ地方の契約
農家が育てたオリー
ブだけを手摘みし、低
温圧搾で作ったまろ
やかなエクストラバー
ジン・オリーブオイル。
            λパレスチナ・オリー
ブ（山梨県甲府市）     

1665        
     パレスチナ ガリラヤ地方のオリーブオイル  

  456g   2,200円  （税込2,376円） 

 鹿児島県種子島でさ
とうきびから作った
精製度の低い砂糖で
す。            λフルーツバス
ケット［新光糖業］（鹿
児島県中種子町）     

1666    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の砂糖（洗双糖）・1kg  

  1kg   474円  （税込512円） 

 まろやかな甘さとこく
のある風味が特徴。
腸内の善玉菌を増や
すオリゴ糖を含みま
す。            λムソー（大阪府
大阪市）     

1667    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     北海道産てんさい含蜜糖  

  500g   380円  （税込410円） 

 国産のカキを自己消
化酵素で分解したエ
キスがベース。本格
中華料理やいろいろ
な料理に。            λフルー
ツバスケット（静岡県
函南町）    θ小麦・大豆 

1669    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     オイスターソース  

  115g   400円  （税込432円） 

2063       次回  
     有機オリーブオイル（スペイン）  
  270g   950円  （税込1,026円） 
                  

2069       次回  
     有機トマトピューレー（200g×3）  
  200g×3コ   485円  （税込524円） 
                  

2075       次回  
     デミグラスソース（ルウ）  
  115g×2パック   495円  （税込535円） 
                 θ小麦・乳・大豆 

2081      
     海の精 有機ハーブソルト  

  55g   480円  （税込518円） 
                  

2064       次回  
  $$   大地を守る会の砂糖（喜界島限定きび糖）  

  1kg   436円  （税込471円） 
                  

2070       次回  
     有機中濃ソース  
  250ml   389円  （税込420円） 
                 θ小麦・大豆 

2076       次回  
     クリームシチュウ（ルウ）  
  115g×2パック   450円  （税込486円） 
                 θ小麦・乳 

2082      
     ネパール・ブラックペッパー（ホール）  

  20g   300円  （税込324円） 
                  

2032       次回  
  $$   特級 大地宅配の木桶熟成醤油・300ml  
  300ml   457円  （税込494円） 
                 θ小麦・大豆 

2065       次回  
  $$   大地を守る会の砂糖（洗双糖）・500g  
  500g   300円  （税込324円） 

                  

2071       次回  
     有機ウスターソース  
  250ml   389円  （税込420円） 
                 θ小麦・大豆 

2077       次回  
  $$   カレールウ（辛口）  
  115g×2パック   495円  （税込535円） 
                 θ小麦・大豆 

2083       次回  
     有機白こしょう・粉（ビン入）  

  30g   528円  （税込570円） 
                  

2047       次回  
     三河みりん・150ml  
  150ml   300円  （税込324円） 
                  

2066       次回  
     おふくろの塩  

  1kg   414円  （税込447円） 
                  

2072       次回  
     有機ピザソース  
  225g   420円  （税込454円） 

                  

2078       次回  
  $$   カレールウ（中辛）  
  115g×2パック   495円  （税込535円） 
                 θ小麦・大豆 

2084       次回  
     ネパール・シナモンパウダー  

  20g   300円  （税込324円） 
                  

2048       次回  
     味の母・300ml  
  300ml   395円  （税込427円） 
                  

2067       次回  
     海の精あらしおドライ  
  150g   430円  （税込464円） 

                  

2073    υυ     次回  
     ウエダ家の豆乳発酵マルチクリーム  
  120g   786円  （税込849円） 

               δお届け後12日保証  θ大豆 

2079       次回  
  $$   カレールウ（こども用）  
  115g×2パック   495円  （税込535円） 
                 θ小麦・乳・大豆 

2085      
     一味とうがらし（ビン）  

  15g   470円  （税込508円） 
                  

2049       次回  
     純米富士酢・360ml  
  360ml   550円  （税込594円） 
                  

2068       次回  
     海
あまびと

人の藻
も し お

塩  
  200g   857円  （税込926円） 

                  

2074       次回  
     金ごまドレッシング  
  190ml   595円  （税込643円） 
                 θ小麦・卵・大豆 

2080       次回  
     カレーパウダー  

  35g   274円  （税込296円） 
                  

2086      
     七味とうがらし（吉田ふるさと村）  

  15g   400円  （税込432円） 
                  

2059       次回  
     今井のごま油165g  
  165g   436円  （税込471円） 
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野菜たっぷり、ボリューム満点！野菜たっぷり、ボリューム満点！
ごまの風味がアクセントにごまの風味がアクセントに

ニラ ·····································1/2束
刻み海苔（またはもみ海苔） ····· 適量

作り方
①長ねぎとにんにくのみじん切りをA
と混ぜ合わせる。
②牛肉を①に漬けておく。
③キャベツをゆでて1cm幅に切り、ニ
ラはゆでて長さ5cmぐらいに切る。水
気を切って、皿に盛る。
④フライパンに油を熱して、②の牛肉
を焼く。
⑤焼き上がった肉を③の野菜にのせ
て刻み海苔をトッピングし、混ぜなが
らいただく。

材料（4人分）
短角牛焼肉用 ··············200～300g
長ねぎ（みじん切り） ············大さじ1
にんにく（みじん切り） ········· 1かけ分
A【 砂糖（大さじ1）、醤油（大さじ2）、ご
ま油・白すりごま（各大さじ1/2）】

サラダ油·····························大さじ1
キャベツ ···································2枚

35115号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。　●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。

大地宅配の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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お気に入り
～会員さんより～

わたしの

小学生の息子が「大地宅
配のケチャップはぎゅーっ

と詰まっている感じでおいしいよ
ね～」と。聞いていた中学生の娘
も「そうそう！」と納得。しっかり
トマトの味がするこのケチャップ、
私も大好きです。

（はなかぜさん）

大地宅配の

乾 物定番

 トマトと玉ねぎのこく
を生かした、パスタに
絡めるだけのトマトソ
ース。煮込み料理に
も使えます。    ※パスタ
の場合は約3人前で
す。        λ光食品（徳島
県徳島市）     

1670        
     オーガニックトマトソース  

  365g   450円  （税込486円） 

1671   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   特撰 大地を守る会のマヨネーズ（純米酢仕立て）  

  300g   362円  （税込391円） 

 契約生産者の平飼卵
となたね油、こくのあ
る純米酢で作りまし
た。            λ丸和油脂（東
京都品川区）    θ卵 

 非遺伝子組み換えの
飼料で育った鶏の卵
を使用。国産りんご
酢・レモン酢でさわや
かな仕上がりです。
            λ冨貴食研（大阪府
高槻市）  δお届け後
60日保証  θ卵 

1672    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   大地を守る会のマヨネーズ（果実酢仕立て）  

  300g   427円  （税込461円） 

 国産のきび糖や純米
酢などでトマトの甘
みや酸味を引き出し
た、フルーティーでこ
くのある味。            λ光食品
（徳島県上板町）     

1668   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ヒカリ トマトケチャップ（チューブ）  

  500g   480円  （税込518円） 

 自社でだしを取り、自
社農園の有機青じそ
の風味をきかせまし
た。さっぱりとしたノ
ンオイルタイプ。            λ光
食品（徳島県徳島市）
    θ小麦・大豆 

1673    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     有機青じそノンオイルドレッシング  

  200ml   480円  （税込518円） 

1675    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     麻婆（マーボー）の素（挽肉入り）  
  200g(約3人前)   389円  （税込420円） 

 豆腐1丁を入れて温めるだけ。挽肉もた
くさん入っています。辛さ控えめで、家族
みんなで楽しめます。            λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）    θ小麦・大豆 

 具材のうまみが引き立つやさしい味付け。
肉とたっぷりの野菜を炒め合わせて。            λ誠
晃産業（東京都新宿区）    θ小麦・大豆 

1676    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   青椒肉絲（チンジャオロウスー）のタレ2パック  

  100g×2パック   490円  （税込529円） 

イメージイメージ

1678        
     海の精 有機ペッパーソルト（詰め替え用）  

  55g   320円  （税込346円） 
 「海の精やきしお」に、風味豊かなこしょう
を混ぜました。            λ海の精（東京都大島町）     

 有機マスタードと有機
りんご酢が絶妙なバラ
ンス。ウインナーに添
える他、ソース作りや
和え物に。        ■原産国／
フランス    λナイキフー
ズ（埼玉県さいたま市）     

1682    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     オーガニック粒マスタード  

  90g   435円  （税込470円） 

春春の
新発見

1679    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     おろし本わさび  

  5g×6パック   325円  （税込351円） 
 清流に生育する沢わさびをおろし、保存
効果を高めるために塩だけ加えていま
す。            λマル井（長野県安曇野市）     

1680    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     おろししょうが  

  5g×6パック   340円  （税込367円） 
 高知県産の栽培期間中農薬不使用の生
姜をおろして小袋にパックしました。常
温で解凍してどうぞ。            λ山忠わさび（埼
玉県上尾市）     

 大地を守る会の生産
者のにんにくを、ペー
スト状にして冷凍。
必要な分だけ折って
取り出して使えます。
            λ総合農舎山形村
（岩手県久慈市）     

1681    ττ       
  $$   冷凍にんにくペースト  

  50g   467円  （税込504円） 

粉・乾物
だし・缶詰など

化学調味料（アミノ酸等）等の
食品添加物不使用

原料は国産、または
海外産オーガニックが原則

たんぱく加水分解物不使用

                      

 国産小麦を製粉。グ
ルテン量が少ないの
で天ぷらや洋菓子な
どにご利用ください。
            λ桜井食品（岐阜県
美濃加茂市）    θ小麦 

1683    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   薄力粉  

  1kg   670円  （税込724円） 

 国産小麦と塩、ホシノ
天然酵母でパンを焼
き上げ、粉砕。フライ
やハンバーグのつな
ぎなどにご利用くだ
さい。            λ桜井食品（岐
阜県美濃加茂市）
    θ小麦 

1684    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   パン粉  

  150g   219円  （税込237円） 

 原木栽培で1年半～
3年かけて育てまし
た。肉厚でとろける
ような舌ざわりと絶
妙なしこしこ感をご
堪能ください。            λ武久
（福岡県筑後市）     

1692    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     大分産乾しいたけ（どんこ）  

  50g   761円  （税込822円） 

 国産大豆を遠火の強
火で焙煎した、香り
が強くて色も濃い、風
味豊かなきなこです。
            λ川原製粉所（東京
都練馬区）    θ大豆 

1686    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     きなこ  

  200g   320円  （税込346円） 

 佐賀県の在来種のご
まを、独自の直火焙
煎技法で芯から煎り
上げました。まろやか
で甘い香味。            λまん
てん（佐賀県佐賀市）     

1687        
     佐賀県産地ごま 白いりごま  

  30g   422円  （税込456円） 

1688        
     信州ごま いりごま黒  

  50g   500円  （税込540円） 

 香り豊かな黒ごまを、
直火焙煎釜でじっく
り芯まで煎り上げ、香
ばしく仕上げました。
            λ豊年屋（長野県駒
ケ根市）     限定1000

 肉厚で風味が強い重
茂産天然ワカメをカ
ットして乾燥。チャッ
ク付きで常備してお
くと便利です。        ■漁場
／岩手県    λ重茂漁業
協同組合（岩手県宮
古市）  ［生食可］   

1699    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     重
お も え

茂産 天然カットわかめ  
  20g   408円  （税込441円） 

 宮崎県・和歌山県の
王隠堂農園提携農家
の大根を干し上げた、
素朴な味と歯ごたえ
の切干し大根です。
            λ王隠堂農園（奈良
県五條市）  δお届け
後45日保証   

1698    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     切干し大根  

  50g   227円  （税込245円） 

1689    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   大地を守る会の天日干国産白ごま（洗い）  

  50g   379円  （税込409円） 

 鹿児島県喜界島の町
田誠志さんが、農薬を
使わずに栽培し、天日
乾燥させた風味豊か
な逸品です。    ※４月頃
までの取り扱い予定。
        λ喜界島応援ネットワ
ーク（鹿児島県喜界町）     

限定 200

天日乾燥させた稀少な国産ごま天日乾燥させた稀少な国産ごま

1690    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     有機白ごまペースト  

  80g   400円  （税込432円） 
 有機白ごまを超高温焙煎し、特別な臼で
すりつぶしました。なめらかな舌ざわりと
ごまのうまみが際立ちます。        ■原産国／
ボリビア    λ和田萬商店（大阪府大阪市）     

 北海道のじゃがいも
を原料に、昔ながらの
製法で製造した、粘り
が強い片栗粉。            λカ
ワハラデンプン（北海
道士別市）     

1685    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     かたくり粉  

  300g   331円  （税込357円） 

 良質のカタクチイワシ
を酸化防止剤を使わ
ず煮干しにしました。
風味抜群！ だし以外
の料理にも◎。            λ西
昆（福岡県古賀市）
  δお届け後30日保証   

1704    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     煮干し  

  150g   690円  （税込745円） 

限定 1000

 たっぷりのすりおろし
た玉ねぎと、国産のレ
モン・りんごの果実酢
を使用。マイルドな味
わい。            λ冨貴食研（大
阪府高槻市）  δお届
け後60日保証  θ小
麦・卵・大豆 

1674    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   玉ねぎと果実酢のクリーミィドレッシング  

  230ml   532円  （税込575円） 

 小麦粉や牛脂などの
国産原料に20種類以
上のスパイスを加え、
直火焼製法でスパイ
シーな香りを際立た
せました。            λイワキフ
ーズ（青森県鰺ヶ沢
町）    θ小麦・大豆 

1677    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地宅配の直火焼カレールウ（中辛）・フレークタイプ  

  170g(8皿分)   426円  （税込460円） 

凝縮されたトマトの味わい。凝縮されたトマトの味わい。
家族で絶賛しています家族で絶賛しています

●   マスタード専門メーカーが開
発。日本人好みの粒感に仕立
てました。

●  肉を漬け込んで、お弁当にも。
●  サーモンやマグロ、アボカドと
相性抜群。サンドイッチやサラ
ダの隠し味に使うと、お店のよ
うな一皿に。

ココが発見！

本場とは違う日本人好みの粒感。本場とは違う日本人好みの粒感。
サンドイッチやサラダの隠し味にどうぞサンドイッチやサラダの隠し味にどうぞ

36 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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注文書表面の特別注文欄でご注文ください。
乾物類など

お気に入り
～会員さんより～

わたしの

ふた付きの容器にしいた
けと水を入れ、冷蔵庫で

保存すると必要なときにいつで
も使えます。煮物や味噌汁、麺
類の汁などに使うとおいしいです
よ。残ったしいたけは炒め物に加
えても。

（カッサンドラさん）

1691    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     有機黒ごまペースト  

  80g   400円  （税込432円） 
 有機黒ごまを超高温で焙煎し、臼でていね
いにつぶしました。料理の味付けやトース
ト、ディップの材料に。        ■原産国／ボリビア・
パラグアイ    λ和田萬商店（大阪府大阪市）     

 国産小麦とグルテン
で、薄く焼き上げまし
た。水で戻さずにその
まま使えるので、普段
使いに便利！            λ阿蘇
食品（山形県酒田市）
    θ小麦 

1694        
     きざみ麩  

  40g   322円  （税込348円） 

 国産小麦とグルテン
で作りました。水で戻
して絞り、季節の野
菜と和え物や汁物、
酢の物に。            λ加納製
麩所（滋賀県彦根市）
    θ小麦 

1695    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     おつゆ麩

ふ

  
  30g   200円  （税込216円） 

 乾燥や選別工程で
割れたり欠けたりした
「かけ葉」を集めまし
た。形は不ぞろいで
も、品質は通常品と同
じです。            λ武久（福岡
県筑後市）     

1693        
     大分産乾しいたけ（規格外・かけ葉）  

  90g   895円  （税込967円） 

 国産大豆100％使用。
膨軟剤を使用してい
ないので、歯ごたえの
ある食感に仕上がって
います。            λ信濃雪（長
野県飯田市）    θ大豆 

1696    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     こだわり高野豆腐  

  96g（6枚）   414円  （税込447円） 

 国産の天草のみで作
った寒天を、糸状に
細くした一品。水で戻
し、サラダや汁物に入
れてどうぞ。            λムソー
（大阪府大阪市）     

1697        
     国内産無漂白糸かんてん  

  18g   490円  （税込529円） 

 長崎県沿岸で摘み取
ったヒジキを天日干
しし、手作業で茎だけ
を選別しました。常備
しておくと便利です。
        ■漁場／長崎県    λ五
島ライブカンパニー
（長崎県五島市）     

1700    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     長ひじき  

  25g   490円  （税込529円） 

イメージイメージ

1701    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     あおさ  

  30g   536円  （税込579円） 

 海苔に似た海藻で、
鮮やかな緑と香りの
高さが特徴。お吸い
物やサラダ、佃煮、天
ぷらなどに。            λガイア
みなまた（熊本県水
俣市）  δお届け後45
日保証   

味噌汁にさっと入れれば、香り豊かに味噌汁にさっと入れれば、香り豊かに

 香り高くしっかりとし
たうまみのある、澄ん
だだしが取れます。
鍋物や煮物にどうぞ。
            λ北連物産（北海道
浜中町）     

1702    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     利尻昆布  

  150g   1,237円  （税込1,336円） 

 北海道産の利尻昆布、
猫足昆布、真昆布をブ
レンド。りんご酢でや
わらかくし、ふんわりと
削りました。            λ山田物
産（北海道釧路町）     

1703        
     とろろ昆布（三種ブレンド）  

  40g   362円  （税込391円） 

 酸化防止剤や着色料
を使わず、天日で干
しました。香りとうま
みが凝縮したおいし
さです。            λマルイ伊
豆川（静岡県静岡市）
  δお届け後45日保
証  θえび 

1705        
     素干し桜えび  

  25g   832円  （税込899円） 

 カビ付けと天日干し
を繰り返して作られ
るカツオ本枯節を削
りました。上品な甘み
がおいしい削り節の
少量パック。            λカネ
サ鰹節商店（静岡県
西伊豆町）     

1706    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     削りぶしパック  

  5g×6袋   340円  （税込367円） 

 香り豊かなカツオ節、
こくのある宗田カツ
オ節、甘みのあるサバ
節の3種をブレンド。
香ばしいだしが取れ
ます。            λ新丸正（静岡
県焼津市）     

1707    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     料理の決め手（混合削りぶし）  

  100g   439円  （税込474円） 

 濃厚なだしが取れる
ので、そばつゆなどの
だしに適しています。
            λ山田鰹節店（静岡
県下田市）  δお届け
後45日保証   

1708    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     厚削節（かつお節）  

  100g   618円  （税込667円） 

 手軽においしいだしが
取れると好評のだし
パック。パック数増量
のお徳用サイズです。
            λ井口食品（福岡県
福岡市）    θ小麦・大豆 

1709    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     徳用和風だしパック（かつお）  

  8g×16袋   710円  （税込767円） 

 鹿児島県産本枯節、
利尻島産天然昆布、
大分県産しいたけの
絶妙な味わいの本格
的なおだしが、１パッ
クで約500ml分取れ
ます。            λうね乃（京都
府京都市）     

1710    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     おだしのパックじん  
  7g×18パック   1,100円  （税込1,188円） 

1711   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ツナフレーク（水煮・オイル無添加）  

  80g×3缶   684円  （税込739円） 
 新鮮なマグロを使った水煮タイプのツナ
フレーク。食品添加物は使用していませ
ん。            λタイム缶詰（岩手県陸前高田市）     

1712   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ツナフレーク（オイル漬）  

  80g×3缶   684円  （税込739円） 
 新鮮なマグロを使ったツナ缶。食品添加
物不使用の風味豊かなオイル漬けです。
            λタイム缶詰（岩手県陸前高田市）     

1713        
     箱売・やきとり缶（タレ）12缶  
  80g×12缶   3,124円  （税込3,374円） 
 鶏肉を蒸してから焼き、大地を守る会の
生産者の野菜を使用した特製ダレを絡
めました。常備品にどうぞ。            λタイム缶詰
（岩手県陸前高田市）    θ小麦・大豆 

1714        
     箱売・もろこし畑 北海道産コーンクリーム（粒入り）（24缶）  
  230g×24缶   4,484円  （税込4,843円） 
 新鮮なコーンを使うから、香りも甘みも
いっぱい。牛乳を加えてコーンスープな
どにどうぞ。            λフルーツバスケット（静岡
県函南町）     

 有機栽培されたイタ
リア産トマトを使用し
た、ジュース漬けのホ
ールトマト。フレッシ
ュな酸味。    ※輸入缶
詰のため、缶やラベル
のキズ・汚れはご容赦
ください。        λファーム
ランドトレーディング
（東京都港区）     

1715    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     オーガニックホールトマト  

  400g   290円  （税込313円） 
                      2090      

     岩手県産ナンブ小麦の石臼全粒粉  
  500g   265円  （税込286円） 

                 θ小麦 

2096      
     有機白すりごま  

  50g   190円  （税込205円） 
                  

2102      
     きざみ昆布（棹前）  

  60g   351円  （税込379円） 
               δお届け後45日保証   

2108       次回  
     やきとり缶（タレ）  

  80g   285円  （税込308円） 
                 θ小麦・大豆 

2010    ττ     次回  
     冷凍裏ごしコーン  
  150g   190円  （税込205円） 

                  

2091       次回  
     お好み焼粉  
  300g   462円  （税込499円） 

                 θ小麦 

2097       次回  
     対馬華

はなたけ

茸（干ししいたけ香信）  
  40g   693円  （税込748円） 

                  

2103       次回  
     干し貝柱  
  45g   1,380円  （税込1,490円） 
               δお届け後45日保証   

2109       次回  
     やきとり缶（塩味）  

  80g   285円  （税込308円） 
                  

2011    ττ     次回  
  $$   大豆の水煮  
  150g   345円  （税込373円） 

               δお届け後50日保証  θ大豆 

2092       次回  
  $$   片栗粉  
  200g   211円  （税込228円） 

                  

2098       次回  
     くるま麩

ふ

スライス  
  8枚   360円  （税込389円） 

                 θ小麦 

2104       次回  
     花かつお  

  60g   435円  （税込470円） 
                  

2110       次回  
     もろこし畑 北海道産ホールコーン  
  110g×3缶   543円  （税込586円） 
                  

2087       次回  
     美瑛産 薄力粉  
  500g   329円  （税込355円） 

                 θ小麦 

2093       次回  
     黒豆きな粉  
  150g   380円  （税込410円） 

                 θ大豆 

2099      
     葛きり  
  100g   670円  （税込724円） 

                  

2105       次回  
     かつお本節（2本組）  
  420g(2本)   3,132円  （税込3,383円） 
                  

2111      
     箱売・もろこし畑 北海道産ホールコーン（24缶）  
  110g×24缶   4,176円  （税込4,510円） 
                  

2088       次回  
     北海道産パン専用粉 ミナミナ  
  5kg   2,333円  （税込2,520円） 
                 θ小麦 

2094       次回  
     白神こだま酵母  
  200g   2,100円  （税込2,268円） 
                  

2100      
     天然羅臼昆布（カット）  

  40g   437円  （税込472円） 
                  

2106       次回  
     かつおリッチだしの素（顆粒だし）  
  120g（4g×30袋）   880円  （税込950円） 
     ※酵母エキス使用。             

2112       次回  
     大豆水煮缶  
  160g   228円  （税込246円） 

                 θ大豆 

2089       次回  
     パン用小麦粉ゆめかおり（強力粉）  

  1kg   381円  （税込411円） 
                 θ小麦 

2095      
     こだわりのベーキングパウダー  
  10g×3コ   300円  （税込324円） 
     ※アルミフリーのベーキングパウダー使用             

2101      
     天然日高昆布（カット）  

  45g   437円  （税込472円） 
                  

2107       次回  
     さんま水煮缶  
  160g   380円  （税込410円） 

                  

2113       次回  
     ゆで小豆  
  160g   267円  （税込288円） 

                  

水に漬けて冷蔵保存。水に漬けて冷蔵保存。
煮物や味噌汁に使います煮物や味噌汁に使います

37115号毎週 0000 毎週お届け登録ができる商品です。登録すると1点につき1ポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。 ●商品のパッケージは予告なく変更する場合があります。

大地宅配オリジナル商品で、特に厳選原料を使用しています。主原料の野菜・米はすべて国産で大地宅配独自の栽培基準をクリア、精肉は国産で非遺伝子組み換え穀物飼料使用、魚介は変色・酸化防止剤不使用です。
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バター、マーガリンを使わずに作りました。バター、マーガリンを使わずに作りました。
しっかりとした歯ごたえがやみつきにしっかりとした歯ごたえがやみつきに

洋菓子
和菓子

合成着色料・甘味料、乳化剤等の
食品添加物不使用

チョコレートはフェアトレード、
オーガニックを優先

原料は国産、
海外産オーガニックが原則

生クリームはすべて国産生乳使用

                      

1718        
  $$   ムーランナヴァンのパウンドケーキ（プレーン）  

  1コ   760円  （税込821円） 
 国産小麦粉やバター、平飼卵など素材の味わいが豊
か。アーモンドスライスがアクセントです。        ■サイズ
／直径約11cm    λムーラン ナ ヴァン（静岡県函南
町）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

生地に天鷹酒造の有機日本酒のねり粕
を合わせ、自家製の黒豆蜜煮をたっぷり
のせて焼き上げた、和テイストのフィナ

ンシェです。ほくっとした
黒豆と、濃厚でまったり
とした生地が絶妙です。

大地を守る会の生産者の黒豆を使い大地を守る会の生産者の黒豆を使い
フランス菓子を和テイストに仕上げましたフランス菓子を和テイストに仕上げました

         ■サイズ／長さ約9.5×幅約3×高
さ約2cm（1コ当たり）    λパスティ
ーフーズ（栃木県さくら市）  δお届
け後30日保証  θ小麦・卵・乳・大豆 
1716    ττ       
     黒豆と日本酒のフィナンシェ  

  2コ   600円  （税込648円） 

1719    ττ       
  $$   チョコバナナパイ  

  1コ   1,220円  （税込1,318円） 
 生のバナナをふんだんに混ぜたチョコカスタードに、サク
サクのパイ生地がよく合います。    ※次回取り扱いは１０
月頃予定。    ■サイズ／直径約12.5cm    λナチュランド本舗
（東京都多摩市）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1720    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     カスタードプリン（カラメルソースつき）  

  80ml×4コ   795円  （税込859円） 
 平飼卵と新鮮な牛乳をたっぷり使って作った、クリ
ーミーな味わいのカスタードプリン。ビターなカラ
メルソースが、おいしさを引き立てます。            λ木次乳業
（島根県雲南市）  εお届け後3日保証  θ卵・乳 

1721    ττ       
     大地を守る会のアイスクリーム（みるく＆紅茶）  

  120ml×8コ   2,638円  （税込2,849円） 
 定番の「みるく」と上品な香りの「紅茶」の詰め合わ
せ。香料・乳化剤不使用で、素材の味が生きていま
す。        ■セット内容／みるく・紅茶各4コ    λ木次乳業
（島根県雲南市）    θ卵・乳 

1723    ττ       
  $$   宇治松屋の栗大福  

  4コ   1,100円  （税込1,188円） 
 国産栗甘露煮を半割にしてのせました。白玉粉で練
り上げた大福生地がなめらかな口当たり。    ※次回取
り扱いは９月頃予定。        λ松屋（京都府城陽市）  δお
届け後45日保証   

限定 100

1724    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   宇治松屋の抹茶大福  

  4コ   933円  （税込1,008円） 
 有機抹茶を手亡あんに練り込んだ大福。京都宇治の
和菓子職人が生み出す絶妙な渋みがポイント。            λ松
屋（京都府城陽市）  δお届け後45日保証   

1725    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     みたらし団子  

  300g(5本)   418円  （税込451円） 
 もちもちの団子に香ばしく甘いタレがとろりと絡み、
素朴でやさしい味わいです。            λ丸きんまんじゅう（佐
賀県佐賀市）    θ小麦・大豆 

1726    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   笹団子  

  55g×5コ   680円  （税込734円） 
 笹の葉がほんのり香る、甘さ程よい小豆あん（粒）を
包んだよもぎ団子。小豆は北海道産。            λ港製菓（新
潟県新潟市）    θ小麦 

1727        
     季節の上用饅頭 桜  

  3コ   690円  （税込745円） 
 山芋粉でしっとり仕上げたおまんじゅうに、桜の花
をあしらいました。桜の芽吹きが待ち遠しくなる、や
さしい香りと甘み。    ※次回取り扱いは来年３月頃予
定。        λ福田屋（島根県松江市）  δお届け後7日保証   

限定 1000

1729        
  $$   大納言あずきのぜんざい  

  180g×5パック   991円  （税込1,070円） 
 北海道産の大納言小豆とビートグラニュー糖を使
用し、自然な甘さに仕上げました。冷蔵庫で冷やし
ても、温めてもおいしいですよ。    ※もちは入っていま
せん。        λ誠晃産業（東京都新宿区）     

イメージイメージ

1730    ττ       
  $$   ミニたい焼き（豆乳ココアクリーム）  

  320g（8コ）   531円  （税込573円） 
 ココアと国産小麦の生地に、豆乳ベースのココアク
リームがたっぷり。ココアの香ばしい風味です。    ※電
子レンジ専用品です。        λ山﨑食品（熊本県八代市）
    θ小麦・大豆 

1731    ττ       
  $$   大判焼き（つぶあん）  

  340g(4コ)   478円  （税込516円） 
 北海道産小豆で作ったやさしい甘さの自社製粒あ
んを、国産小麦のもっちりとした皮で包みました。
    ※電子レンジ専用品です。        λニッコー（神奈川県大
和市）    θ小麦 

1732        
  $$   和菓子屋さんのあんドーナツ（つぶあん）  

  5コ   605円  （税込653円） 
 和菓子店・平和堂が、あんの風味を引き立てるよう
に仕上げました。大地を守る会の生産者の小豆使
用。    ※４月頃までの取り扱い予定。        λ平和堂（山梨
県甲府市）  δお届け後4日保証  θ小麦・卵・乳 

春春の
新発見

1743    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     フルーツ・バー（ハードクッキー）  

  10枚   380円  （税込410円） 
 国産小麦粉を使ったハードクッキー。レーズンやカ
レンツ、レモンピールがたっぷりです。            λげんきタウ
ン（大阪府豊中市）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1733    ττ       
  $$   きんつば  

  50g×5コ   617円  （税込666円） 
 国産の小麦粉ともち粉で作ったもちもちの生地で、
しっとりした粒あんを包んで焼きました。            λフルー
ツバスケット（静岡県函南町）    θ小麦 

限定 150 1734        
     焼いも・まるでスイーツ（べにはるか）  

  240g   636円  （税込687円） 
 島根県産の紅はるかを遠赤外線で焼き芋にしまし
た。温めても、冷たくしても美味。1袋に2～4本入
り。            λおいこ娘農園（島根県美郷町）  δお届け後60
日保証   

限定 500

パスティーフーズ
井戸 安二郎さん

●   バターやマーガリンは不使用。
●  植物性原料100％使用。ドライフルーツ
の濃厚な香りと甘み、レモンピールのさ
わやかな香りが堪能できます。

●  「食事とおやつの中間」がコンセプト。
しっかりとした食感なので、食べごたえ
があります。

ココが発見！

38 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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注文書表面の特別注文欄でご注文ください。
菓子・ドライフルーツなど

春爛漫♪ スイーツでほっと一息 やさしい甘さと抹茶のほろ苦さが美味やさしい甘さと抹茶のほろ苦さが美味

ほのかな塩味の黒豆があんこと好相性ほのかな塩味の黒豆があんこと好相性

とろけるような、ぷるぷる食感とろけるような、ぷるぷる食感桜の花と葉のケーキで春を満喫桜の花と葉のケーキで春を満喫

 桜の花と葉の塩漬けをロール生地に入れて焼き上げ、トルコ
産いちごを使ったいちごクリームを巻き込みました。    ※４月頃
までの取り扱い予定。    ■サイズ／長さ約12cm    λムーラン ナ 
ヴァン（静岡県函南町）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1717    ττ       
  $$   さくらのロールケーキ  

  1コ   1,356円  （税込1,464円） 

1728    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     吉野葛わらび餅（きなこ付き）  

  140g×2パック   626円  （税込676円） 

 国産馬鈴薯でん粉と本葛粉にわらび粉をブレンドし、寒
天とこんにゃく粉で仕上げた冷菓子。カットしやすい容
器入り。    ※カットしやすい容器になりました。    ■セット内
容／わらび餅140g×2コ、きな粉12g×2コ    λフルーツバ
スケット（静岡県函南町）  δお届け後35日保証  θ大豆 

 国産の牛乳と生クリーム、国産大豆の自家製豆乳
に、抹茶を加えました。やさしい甘さのなかにほろ
苦さが広がります。            λおとうふ工房いしかわ（愛
知県高浜市）  δお届け後14日保証  θ卵・乳・大豆 

1736    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     和らぎ抹茶豆乳プリン  
  100g×2パック   259円  （税込280円） 

 もちもちのもち生地、
ほのかな塩味の黒
豆、やさしい甘さの粒
あんが絶妙です。5
コ入りです。            λ平和
堂（山梨県甲府市）
  δお届け後45日保
証  θ小麦・大豆 

1722    ττ       
  $$   お徳用黒豆大福  

  55g×5コ   669円  （税込723円） 

着色料や合成甘味料等の
食品添加物は原則不使用

原料は国産、海外産
オーガニックが原則

揚げ油は非遺伝子
組み換え原料を使用

菓子
ドライフルーツなど

                      

1735    υυ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     和らぎ濃厚豆乳プリン  

  100g×2コ   255円  （税込275円） 

 牛乳、卵、生クリームの
濃厚な味わいに国産
大豆の豆乳を加えてま
ろやかな味に仕上げま
した。            λおとうふ工房
いしかわ（愛知県高浜
市）  δお届け後14日
保証  θ卵・乳・大豆 

ほっと和むまろやかな味わいほっと和むまろやかな味わい

 小さなカップに入った一口サイズのゼリー。
山梨県産ぶどう果汁を使用しています。    ※凍
らせて食べないでください｡         λフルーツバス
ケット（静岡県函南町）  δお届け後60日保証   

1737    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   ミニカップゼリー（ぶどう）  

  22g×12コ   290円  （税込313円） 
 奄美大島原産のすもも「ガラリ」の果肉と
果汁を使用。レモン果汁で味を調え、無香
料・無着色で仕上げた風味の良い寒天ゼリ
ーです。            λ味楽園（東京都渋谷区）    θ大豆 

1738    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     奄美すもも寒天ゼリー  

  130g   363円  （税込392円） 

 牛乳、練乳、砂糖に抹茶と寒天のみで作
ったシンプルなアイス。生乳と抹茶の風
味が豊かです。            λ海老屋アイス工房フェ
リーチェ（山梨県甲府市）    θ乳 

1739    ττ       
  $$   アイスキャンディー（抹茶）  

  80ml×4本   760円  （税込821円） 
 だしをきかせたやさしい味わいで、魚の栄養がたっぷ
り。国産魚肉のみを使用し、リン酸塩などの添加物は
不使用です。    ※規格を45ｇから変更しました。        λ別
所蒲鉾店（島根県出雲市）  δお届け後60日保証   

1740    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     お魚チップス プレーン（小麦不使用）  

  40g   199円  （税込215円） 
 国産小麦、国産大豆豆乳で作った、もっちりとした
食感。やさしい甘みをおやつにどうぞ。    ※アルミフリ
ーのベーキングパウダーを使用。        λ丸和食品（東京
都練馬区）  δお届け後30日保証  θ小麦・乳・大豆 

1741    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     豆乳ドーナツ（白蜜）  

  170g   280円  （税込302円） 
 大地を守る会の生産者のキャベツをたっぷ
り練り込んだクラッカー。ワインやビールの
おつまみに。            λナチュランド本舗（東京都多
摩市）  δお届け後15日保証  θ小麦・卵・乳 

1742        
  $$   キャベクラッツ（クラッカー）  

  60g   448円  （税込484円） 
 金ごま入りの生地をなたね油でカリッと
揚げ、黒糖とてんさい糖の蜜をたっぷり
かけました。            λ神谷製菓（愛知県岡崎
市）  δお届け後45日保証  θ小麦 

1744    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   黒糖かりんとう（神谷製菓）  

  100g   274円  （税込296円） 

 北海道産大豆から作ったきなこに、水あ
めと砂糖を加えて練り上げました。やわら
かな食感と素朴な甘み。            λ味楽園（東京
都渋谷区）  δお届け後60日保証  θ大豆 

1745    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     きなこねじり（北海道産大豆使用）  

  120g   260円  （税込281円） 
 農薬を使用せず栽培した玄米・黒米玄米をパフ化
し、クラッカー風に仕上げました。携帯食や細かく
砕いてシリアルの代わりに。塩・油不使用。            λホウ
トク（群馬県吉井町）  δお届け後45日保証   

1746    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     黒米入りまるごと玄米クラッカー  

  3枚×4パック   417円  （税込450円） 限定 400

 カカオが持つほろ苦さと
香りを最もよく味わえるビ
ター。お菓子作りにもどう
ぞ。    ※次回取り扱いは11
月頃予定。    ■原産国／ス
イス    λフェアトレードカン
パニー（東京都世田谷区）
  δお届け後60日保証   

1747        
     ＦＴ有機チョコレート・ビター  

  50g   350円  （税込378円） 

 クランベリーのさわやかな甘酸っぱさと、口どけのよいミル
クチョコレートが織りなす至福の味わいです。    ※次回取り
扱いは11月頃予定。        λ第3世界ショップ（プレス・オールタ
ーナティブ）（東京都目黒区）  δお届け後60日保証  θ乳 

1748        
     クランベリーチョコ  

  40g   370円  （税込400円） 
 うるち米や塩、米油などすべて国産材料
のソフトな塩せんべい。量もたっぷりで
す。            λアリモト（兵庫県加西市）  δお届
け後60日保証   

1749    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     焼塩せんべい  

  80g   265円  （税込286円） 

                      2119       次回  
  $$   たまごボーロ（食べきりパック）7袋入り  
  20g×7袋   350円  （税込378円） 
                 θ小麦・卵・乳 

2125       次回  
     野菜のマクロビオティッククッキー 南瓜  
  100g   450円  （税込486円） 

               δお届け後60日保証  θ小麦 

限定 600 2131      
     煎り黒豆ソイ美－ン（黒糖・黒酢）  

  72g   350円  （税込378円） 
                 θ大豆 

2137       次回  
     ドライマンゴー（無加糖）  

  60g   520円  （税込562円） 
               δお届け後60日保証   

2114       次回  
     ミニカップゼリー（マンゴー）  
  22g×12コ   365円  （税込394円） 
               δお届け後60日保証   

2120       次回  
     赤ちゃんせんべい  
  2枚×11袋   200円  （税込216円） 
                  

2126       次回  
     玄米・バー（ハードクッキー）  
  10枚   360円  （税込389円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦 

2132       次回  
     黒糖くるみ  
  110g   600円  （税込648円） 

               δお届け後60日保証   

2138       次回  
     古代ペルシャの宝物 ホワイトマルベリー  

  80g   450円  （税込486円） 
                  

2115      
  $$   飲むこんにゃくゼリー（ぶどう）5コパック  
  130g×5コ   808円  （税込873円） 
                  

2121       次回  
     きらず揚げ（黒砂糖）  
  160g   291円  （税込314円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦・大豆 

2127       次回  
     柑橘・バー（ハードクッキー）  
  10枚   380円  （税込410円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦 

2133      
     かりんはちみつ飴  

  80g   250円  （税込270円） 
                  

2139       次回  
     古代ペルシャの宝物 グリーンレーズン  
  100g   450円  （税込486円） 

                  

2116      
     寒天コーヒーゼリー  
  130g   269円  （税込291円） 

                 θ大豆 

2122    υυ     次回  
     おとうふどーなつ  

  4コ   255円  （税込275円） 
               δお届け後5日保証  θ小麦・卵・大豆 

2128       次回  
  $$   白蜜の胡麻かりんとう  
  100g   274円  （税込296円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦 

2134       次回  
  $$   大地を守る会のひとくちせんべい（醤油味）  
  2枚×6袋   259円  （税込280円） 
                 θ小麦・大豆 

2140       次回  
     第3世界ショップのアーモンド（無塩）  

  70g   580円  （税込626円） 
               δお届け後60日保証   

2117       次回  
     お魚チップス 甘えび（小麦不使用）  

  40g   199円  （税込215円） 
               δお届け後60日保証  θえび 

2123       次回  
     マリーレンのクルミクッキー  

  80g   414円  （税込447円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦・卵・乳 

限定 1000 2129       次回  
     麩菓子  
  12本   200円  （税込216円） 

               δお届け後45日保証  θ小麦 

2135       次回  
     ノヴァの有機プルーン（種つき）  
  400g   1,130円  （税込1,220円） 
               δお届け後60日保証   

2141       次回  
     よくばりナッツミックス（油・食塩不使用）  

  80g   600円  （税込648円） 
               δお届け後60日保証   

2118       次回  
     有機グリーンピースチップス  

  45g   260円  （税込281円） 
                  

2124       次回  
     三之助豆乳のクッキー  

  65g   384円  （税込415円） 
               δお届け後45日保証  θ小麦・乳・大豆 

限定 1000 2130       次回  
     カシューナッツ（カレー味）  

  60g   520円  （税込562円） 
               δお届け後60日保証  θ小麦 

2136       次回  
     第3世界ショップのドライプルーン（種抜）  
  150g   580円  （税込626円） 

               δお届け後60日保証   

2142      
     北海道産焼きあたりめ  

  45g   456円  （税込492円） 
               δお届け後60日保証   
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大地宅配の

飲 料定番

 国産の丸麦を黒糖味のポン菓子にしま
した。香ばしさとさくさく軽い食感が、懐
かしさを誘います。            λベストアメニティ
（福岡県久留米市）     

1750    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ポンポンまるむぎ  

  120g   275円  （税込297円） 
 さくっと軽やかな歯ざわりです。大地を
守る会の生産者のお米を使って自社で
一貫製造しました。            λ松崎米菓（埼玉県
深谷市）  δお届け後60日保証   

1751        
     一口サラダソフトせん無選別（割れ含む）  

  100g   331円  （税込357円） 

1752   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ノヴァの有機レーズン  

  350g   800円  （税込864円） 
 アメリカ産オーガニックレーズン。たく
さん使う方向けの大袋入りです。        ■原産
国／アメリカ    λノヴァ（埼玉県北本市）
  δお届け後60日保証   

 アメリカ産クランベリー
をシロップ漬けにして
乾燥させました。程よい
酸味でお菓子やお料理
のアクセントにも。        ■原
産国／アメリカ    λノヴァ
（埼玉県北本市）  δお
届け後60日保証   

1753    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ノヴァの有機ドライクランベリー  

  70g   510円  （税込551円） 

 オーガニックブルーベ
リーをシロップに漬け
て乾燥させました。サ
ラダやパン、お菓子の
材料としてどうぞ。        ■原
産国／アメリカ    λノヴァ
（埼玉県北本市）  δお
届け後60日保証   

1754    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ノヴァの有機ドライブルーベリー  

  60g   740円  （税込799円） 

 白い品種の大きめサ
イズのいちじく。種の
つぶつぶした食感と
凝縮された甘みが特
徴です。        ■原産国／
トルコ    λノヴァ（埼玉
県北本市）  δお届け
後60日保証   

1755    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ノヴァの有機干しいちじく（スミルナ）  

  150g   800円  （税込864円） 

 レーズン、クランベリ
ー、くるみ、スライスア
ーモンドのミックスで
す。        ■原産国／アメリ
カ    λ第3世界ショップ
（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目
黒区）  δお届け後50
日保証   

1756    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ドライフルーツナッツミックス  

  90g   540円  （税込583円） 

 アメリカ産オーガニ
ックくるみ。甘みが強
く、渋みが少ないのが
特徴。おつまみやお
菓子作り、お料理にも
どうぞ。        ■原産国／ア
メリカ    λノヴァ（埼玉
県北本市）  δお届け
後60日保証   

1757    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ノヴァの有機くるみ  

  80g   750円  （税込810円） 

 クリーミーで甘みの
強いスリランカ産の
大粒カシューナッツ
を、食塩を使用しない
でローストしました。
        ■原産国／スリラン
カ    λ第３世界ショップ
（プレス・オールター
ナティブ）（東京都目
黒区）  δお届け後60
日保証   

1758    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     第3世界ショップのカシューナッツ（食塩不使用）  

  70g   600円  （税込648円） 

 味付けをしていない
ので、良質の羅臼昆
布のうまみを味わえ
ます。おやつやおつま
みに。            λ西昆（福岡県
古賀市）     

1759        
     おしゃぶり昆布  

  40g   645円  （税込697円） 

ジュース：原料は国産契約栽培や
海外産オーガニックを優先

合成甘味料、酸味料、香料等の
食品添加物は原則不使用

お茶：有機または
農薬不使用が原則

飲料 登録すると
で

1%お得
週0000

                      

1760   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   畑が見える野菜ジュース10缶  
  160g×10缶   1,820円  （税込1,966円） 
 トマトや人参、キャベツなど大地を守る
会の生産者の野菜を使用した本格派の
野菜ジュースです。            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

1763    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     箱売・野菜ジュース（食塩無添加）30缶  
  190g×30缶   3,135円  （税込3,386円） 
 オーガニックトマトを中心とした8種の
野菜ジュース。人参、トマトは濃縮還元
汁を使用。            λ光食品（徳島県上板町）     

1764        
  $$   キャロットジュース10本  
  125g×10本   1,224円  （税込1,322円） 

 さんぶ野菜ネットワ
ークの人参を使用。
くせがなくて飲みや
すい濃縮還元汁。人
気の飲みきりサイズ。
            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

レモン果汁入りで後味すっきりレモン果汁入りで後味すっきり

1765    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ＦＢトマトジュース（栽培期間中農薬不使用）無塩20缶  
  190g×20缶   3,800円  （税込4,104円） 
 食塩など余計なものを加えず、真っ赤に
完熟させた旬のトマトの味わいを生かし
ました。            λフルーツバスケット（静岡県
函南町）     

 りんごの風味が人参
をマイルドに。人参は
濃縮還元汁を使用。
            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

1766        
  $$   りんごとにんじんのミックスジュース  

  1000ml   640円  （税込691円） 

 大地を守る会の生産
者の人参を搾り、りん
ご果汁を合わせて飲
みやすくしたドリンク
です。人参は濃縮還
元汁を使用。            λフル
ーツバスケット（静岡
県函南町）     

1767    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   アップル＆キャロット混合飲料10本  
  195g×10本   1,541円  （税込1,664円） 

1768    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     お試し・有機野菜とバナナのスムージー6缶  
  160g×6缶   1,260円  （税込1,361円） 
 光食品の自社農園で採れた6種を含む
全12種類の有機野菜と有機バナナで作
ったスムージー。砂糖・食塩は不使用で
す。            λ光食品（徳島県上板町）     

 一つずつていねいに
皮をむいて搾った、苦
味が少ないストレー
トジュース。みかんの
味を生かした仕上が
り。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

1769        
  $$   手むき みかんジュース  

  720ml   855円  （税込923円） 

1770    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   箱売・りんごジュース（ビン・6本）  
  1000ml×6本   3,249円  （税込3,509円） 
 りんごの香りと甘みが詰まった、果汁
100％のストレートタイプです。            λフル
ーツバスケット（静岡県函南町）     

 コンコード種のぶど
うを搾った、豊かな香
りと甘みが口いっぱ
いに広がるストレー
トジュース。            λ林農園
（長野県塩尻市）     

1771        
     ぶどうジュース（赤）  

  500ml   580円  （税込626円） 

 りんごの華やかな香り
と甘みがいっぱいに
詰まった、 果汁100％
ストレートジュース。
            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

1772    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   アップルジュース10缶  
  195g×10缶   1,429円  （税込1,543円） 

 国産温州みかんのジ
ュース。果汁100％ス
トレートなので、搾り
たての風味がいっぱ
い。            λフルーツバスケ
ット（静岡県函南町）     

1773        
  $$   箱売・みかんジュース（30缶）  
  190g×30缶   4,571円  （税込4,937円） 

 砂糖とはちみつで、王
隠堂農園の梅のエキ
スを抽出。4～5倍に
希釈して炭酸やお酒
で割ってどうぞ。    ※は
ちみつを使用してい
ますので、1歳未満の
乳児には与えないで
ください。        λ王隠堂
農園（奈良県五條市）     

1774    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     はちみつ入り梅果汁  

  500ml   979円  （税込1,057円） 

 りんごを加えて飲み
やすくしました。人
参は濃縮還元汁を使
用。    ※原料のほうれん
そうの黒っぽい繊維
質が沈殿する場合が
あります。        λフルーツ
バスケット（静岡県函
南町）     

1761   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   野菜を飲もう！ジュース（北海道産野菜使用）10缶  
  160g×10缶   1,771円  （税込1,913円） 

 はちみつ入り梅果汁に生姜と
砂糖をプラス。生姜のさわや
かな風味を、まろやかな甘み
が包みます。    ※原料にはちみつ
を使用していますので、1歳未
満乳児の飲用不可。※次回取
り扱いは１０月頃予定。        λ王
隠堂農園（奈良県五條市）     

1775        
     しょうが、はちみつ入り梅ドリンク  
  300ml   1,105円  （税込1,193円） 

 農薬を使わずに栽培
した沖縄県産シーク
ワーサーの100％果
汁です。無添加・無着
色。            λ島酒家（沖縄
県那覇市）     

1776    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     久米島産シークワーサー果汁  
  300ml   1,300円  （税込1,404円） 

 イタリア産レモンの香
りと風味が楽しめま
す。すっきりした甘み
で後味も爽快です。
            λフルーツバスケット
（静岡県函南町）     

1777    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     お試し・スカットれもん（炭酸飲料）6本  
  200ml×6本   936円  （税込1,011円） 

1762    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   箱売・野菜を飲もう！ジュース（北海道産野菜使用）  
  160g×30缶   5,219円  （税込5,637円） 
     ※原料のほうれんそうの黒っぽい繊維質
が沈殿する場合があります。        λフルーツ
バスケット（静岡県函南町）     

¼  週 9332 1778        
     箱売・オーガニックジンジャーエール  
  250ml×30缶   3,900円  （税込4,212円） 
 自社と契約農園の国産有機生姜から作
った本格派。清涼感あふれる自然な味わ
いをたっぷり楽しめます。            λ光食品（徳
島県徳島市）     

1779    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     箱売・有機ぶどうサイダー＋レモン（無加糖）  
  250ml×30缶   4,200円  （税込4,536円） 
 有機白ぶどうと有機赤ぶどうをブレンド。
砂糖を使わず、ぶどうの風味を生かした
甘さです。            λ光食品（徳島県上板町）     

1780        
     お試し・オーガニックスポーツドリンク6本  
  280ml×6本   1,080円  （税込1,166円） 
 砂糖などの糖類を使用せず、有機ぶどう
果汁と有機りんご果汁を使用し、甘さ控
えめに仕上げました。            λ光食品（徳島県
上板町）     

ドライフルーツなど

40 115号 ■配送温度帯表示…無印：常温  蔵冷蔵  凍冷凍　■取り扱い頻度…бб 毎週　■ε消費期間、δ賞味期間はお届け後の日数を表示し、90日以上の商品は省略しています。
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水
登録すると

で

1%お得
隔週0000
毎週0000

                      

 やぶきた種の一番茶
のみを使用したお茶。
程よい甘みですっき
りとした味わいです。
            λ松田博久（静岡県
袋井市）     

1781    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   松田さんのやすらぎ一番茶  

  100g   920円  （税込994円） 

 駿河地方の在来種と
やぶきた種をブレン
ドしたお茶です。飽
きのこない適度な渋
みが特徴です。お食
事中のお茶としても。
            λ水車むら農園（静
岡県藤枝市）     

1782    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     水車むらのせとやみどり（煎茶）  

  100g   700円  （税込756円） 

1783        
     宇治有機抹茶入り茎茶5袋  
  100g×5袋   2,500円  （税込2,700円） 
 京都府和束町の有機煎茶（茎の部分）と
有機抹茶をブレンド。程よい甘さが特徴
です。            λ堀田勝太郎商店（京都府宇治市）     

限定 200

 屋久島で栽培から製
茶まで行いました。ぬ
るめのお湯で、甘みと
うまみをお楽しみくだ
さい。            λ屋久島八万
寿茶園（鹿児島県屋
久島町）     

1784    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     有機屋久島茶  

  80g   1,040円  （税込1,123円） 

 契約農家が農薬を使
わずに栽培した茶葉
を使用。アミノ酸を多
く含む一番茶のため、
うまみがしっかり。
            λ水車むら農園（静
岡県藤枝市）     

1786    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     水車むらの五月紅茶  

  100g   780円  （税込842円） 

1787        
     べにひかり（紅茶）  

  100g   1,200円  （税込1,296円） 

 国産紅茶品種「べに
ひかり」の一番茶葉を
100％使用。美しいオ
レンジ色と力強い香
りが特徴です。            λ水
車むら農園（静岡県
藤枝市）     

美しいオレンジ色が魅力的な国産紅茶美しいオレンジ色が魅力的な国産紅茶

 国産の六条大麦を昔
ながらの製法で煎り
ました。独特の香ばし
さが特徴です。煮出し
てどうぞ。            λ川原製
粉所（東京都練馬区）     

1789    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   麦茶  

  500g   380円  （税込410円） 

1791    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ライスミルク ＧＥＮ－ＭＹ 6本  
  195ml×6本   1,650円  （税込1,782円） 
 北陸産コシヒカリ玄米100％を、酵素の
力で分解して自然の甘みを引き出した植
物性酵素ドリンクです。            λケイ・エス・テ
ィ・ワールド（福井県福井市）     

 有機米麹と有機コシ
ヒカリ玄米だけを使
った、 有機原料100
％・ノンアルコールの
甘酒。            λやさか共同
農場（島根県浜田市）
  δお届け後46日保証   

1792    υυ       
     有機玄米甘酒  

  250g   350円  （税込378円） 

 ペルー豆とメキシコ
豆を７：３でブレンド。
シティローストとフル
シティローストの中
間くらいの中細挽き
で仕上げ。            λオルタ
ー・トレード・ジャパン
（東京都新宿区）     

1793   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   ＡＴＪオリジナルブレンド（粉）  

  400g   1,349円  （税込1,457円） 

 ペルー豆の風味はそ
のままに、薬品などを
使用せずにカフェイ
ンだけを９９％抜きま
した。生豆原産国ペ
ルー。            λフェアトレー
ドカンパニー（東京都
世田谷区）     

1794        
     ノンカフェインコーヒー・ペルー（粉）  

  200g   1,480円  （税込1,598円） 

 森の中で育った有機
栽培コーヒー豆を、中
挽き、深煎りで仕上げ
ました。香り良くマイ
ルドな味わい。生豆原
産国メキシコ・エクア
ドル。            λウインドファ
ーム（福岡県水巻町）     

1795    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     有機栽培コーヒー ハチドリのひとしずく（粉）  

  200g   905円  （税込977円） 

 森の中で育った有機
栽培コーヒー豆を、
深煎りで仕上げまし
た。香り良くマイルド
な味わい。生豆原産
国メキシコ・エクアド
ル。            λウインドファー
ム（福岡県水巻町）     

1796        
     有機栽培コーヒー ハチドリのひとしずく（豆）  

  200g   905円  （税込977円） 

1797        
     大人な黒糖ココア  

  150g   500円  （税込540円） 
 沖縄県産粗糖と黒糖を加えた有機ココ
アに、丹波の黒大豆きな粉と黒ねりごま
をブレンド。甘さ控えめです。            λ沖縄物
産企業連合（沖縄県那覇市）    θ大豆 

2143       次回  
  $$   箱売・畑が見える野菜ジュース30缶  
  160g×30缶   5,260円  （税込5,681円） 
                  

¼  週 9329 2149       次回  
  $$   松田さんの煎茶  
  100g   600円  （税込648円） 

                  

2144       次回  
  $$   箱売・キャロットジュース30本  
  125g×30本   3,500円  （税込3,780円） 
                  

¼  週 9335 2150       次回  
     宇治有機抹茶入り茎茶  
  100g   600円  （税込648円） 

                  

2145       次回  
  $$   原さんのりんごジュース  
  1000ml   750円  （税込810円） 
                  

2151      
  $$   ほうじ茶（秋番）  
  200g   604円  （税込652円） 

                  

2146       次回  
  $$   りんごジュース1000ml  
  1000ml   570円  （税込616円） 
                  

2152       次回  
     国産ゆず茶（有機ゆず果汁入り）  
  520g   1,600円  （税込1,728円） 
                   栽培期間中農薬不使

用の国産六条大麦を
使用。強火で2度焙煎
し、香ばしく仕上げま
した。水出しもできま
す。            λ川原製粉所（東
京都練馬区）     

1788    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   徳用・むぎ茶パック  

  10g×48包   537円  （税込580円） 

 京都府宇治産の有機
栽培茶葉を使用した、
有機ほうじ茶。昔なが
らの釜煎り焙煎方法
で仕上げました。冬
はホット、夏はアイス
で。            λ堀田勝太郎商店
（京都府宇治市）     

1785    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     宇治・有機 釜炒りほうじ茶  

  200g   600円  （税込648円） 

 特定農場の有機栽培茶葉のみが
原料。ミネラル豊富で飲みやすく、
１包で約１．８L作れます。    ※売り
上げの1％は「大地を守る会ルイボ
ス基金」として積み立て、南アフリ
カの子どもたちの支援のために寄
付しています。    ■原産国／南アフリ
カ    λルイボス製茶（香川県三豊市）     

1790   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ルイボス茶（有機栽培）  
  3.5g×50包   2,250円  （税込2,430円） 

2147       次回  
  $$   箱売・アップルジュース（30缶）  
  195g×30缶   4,071円  （税込4,397円） 
                  

2153       次回  
  $$   ＡＴＪオリジナルブレンド（豆）  
  400g   1,349円  （税込1,457円） 
                  

2148       次回  
     お試し・有機ぶどうサイダー＋レモン6缶  
  250ml×6缶   882円  （税込953円） 
                  

2154      
     ＥＣＯ ＢＬＡＣＫ（無糖ブレンド）6本  
  195g×6本   855円  （税込923円） 
                  

 カルシウム分を多く含んだ、弱アルカリ（pH7.6）で
非加熱のミネラルウォーターです。            λ岩泉産業開
発（岩手県岩泉町）     

   龍泉洞の水            
 1800     次回     2L    247円    （税込267円）   毎週 9342     隔週 9343    

 1801   б  б  次回   箱売   2L×6本   
 1,429円    （税込1,543円）   毎週 9345     隔週 9346                                                                             

1801

1798   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     箱売・雲仙島原の天然水（2Ｌ×8本）  

  2L×8本   2,841円  （税込3,068円） 

毎週 9336 隔週 9337

 長崎県島原市の名峰雲仙山麓の伏流水です。加
熱殺菌済み、pH7.3で硬度は96mg/Lの軟水。
            λ山崎本店酒造場（長崎県島原市）     

 富士山特有の玄武岩層でろ過されたミネラル豊富な地下
水。バナジウム含有量55μg/L。硬度35mg/L。pH7.7。
加熱殺菌タイプ。            λ富士麗水（山梨県富士吉田市）     

1803   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     富士山の麗水 8L  

  8L   890円  （税込961円） 

毎週 9348 隔週 9349

 世界遺産・摩周湖より、地下水脈から外気に触れ
させずに採水した、硬度17.4mg/L、非加熱製法
の水です。            λマンテンヤ（北海道弟子屈町）     

1799   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     箱売・摩周湖の水（2Ｌ×6本）  

  2L×6本   1,808円  （税込1,953円） 

毎週 9339 隔週 9340

 秩父山系の湧水。弱
アルカリのミネラルウ
ォーターです。硬度
35mg/L。加熱殺菌
タイプ。            λヤマキ（埼
玉県神川町）     

1802   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     箱売・神泉水（2L×6本）  

  2L×6本   1,560円  （税込1,685円） 

カルシウム含有量が多い、人気の水 日本名水百選にも選ばれた雲仙島原の名水

甘みと丸みを感じる、まろやかな味わい 災害時の備えにもなる、ミネラル豊富な地下水
富士山系

（山梨県富士吉田市）
硬度

35mg/L
摩周湖

（北海道弟子屈町）
硬度

17.4mg/L

秩父山系
（埼玉県神川町）

硬度
35mg/L

龍泉洞
（岩手県岩泉町）

硬度
96.8mg/L

島原湧水群
（長崎県島原市）

硬度
96mg/L

新学期や新生活のスタートに。水筒の準備もお忘れなく！新学期や新生活のスタートに。水筒の準備もお忘れなく！

41115号毎週 0000 隔週 0000 定期登録ができる商品です。登録すると1点につき販売価格（税抜）の1%相当のポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。

大地宅配の加工食品は国産・非遺伝子組み換え原料が主原料です（国産原料確保が困難な場合は海外産有機、フェアトレード等を使用）。化学調味料（アミノ酸等）や合成着色料、保存料などの食品添加物は使用しません。
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健康応援
食品

すべてトレースできる
主原料を使用

増量剤等の
余計な食品添加物不使用

主原料は国産・海外産
オーガニックを優先

登録すると
で

1%お得
週0000

                      

1804    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     国産有機青汁 四重奏  
  3g×30包   2,838円  （税込3,065円） 
 有機JAS認証取得の原料のみを使用した粉末青
汁。有機大麦若葉、有機ケールなど4種類の素材を
合わせて、飲みやすくしました。    ※同時配布チラシ
をご覧ください。        λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

¼  週 9302

1805    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     新ビルベリー＋メグスリノキ（粒）  
  18g（150mg×120粒）   1,886円  （税込2,037円） 

¼  週 9305

 メグスリノキ粉末と、ルテインを含む大
分県産有機ケールを配合しています。
    ※同時配布チラシをご覧ください。        λプ
ロスペリティ（大阪府大阪市）     

2155       次回  
     九鬼黒ごまセサミン・圧搾ごま油100％  
  44.1g（490mg×90粒）   3,700円  （税込3,996円） 
                  

¼  週 9308 2161       次回  
     ヒアルロン酸＆コラーゲン  
  71.4g（約420粒）   14,200円  （税込15,336円） 
                  

¼  週 9320

2156       次回  
     国・産・温・楽グルコサミン  
  60g（250mg×240粒）   2,838円  （税込3,065円） 
                 θかに・大豆 

¼  週 9311 2162       次回  
     瀧の酵母 30包  
  66g（2.2g×30包）   4,700円  （税込5,076円） 
                 θ大豆 

¼  週 9323

2157       次回  
     ＤＨＡ・ＥＰＡ（清水港水揚げまぐろ使用）  
  81g(450mg×180粒)   2,000円  （税込2,160円） 
                  

¼  週 9314 2163       次回  
     マヌカはちみつＮＰＡ15＋  
  180g   4,000円  （税込4,320円） 
     ※1歳未満の乳児は食用不可。             

1806    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     西表島ウコン＋牡蠣肉エキス（粒）  
  30g（100mg×300粒）   1,886円  （税込2,037円） 

 沖縄県西表島産の秋
ウコン粉末を主成分
に、広島県で育てられ
たカキを使用した「牡
蠣肉エキス」を配合し
ました。    ※同時配布チ
ラシをご覧ください。
        λプロスペリティ（大
阪府大阪市）     

1807        
     内側から「キレイ」。つるりん粉（コラーゲン配合）  
  96g(3g×32本)   2,667円  （税込2,880円） 

 はと麦をはじめ、もち
麦やもちあわなど16
種類の雑穀パウダー
をブレンド。さらにコ
ラーゲンと米ぬかも
加えました。            λベスト
アメニティ（福岡県久
留米市）    θ大豆 

イメージイメージ

2158      
     有機梅エキス粒  
  90g（約600粒）   3,500円  （税込3,780円） 
                  

2164       次回  
     有機八片黒にんにく 3コ入り  
  1セット（3コ）   2,500円  （税込2,700円） 
                  

2159       次回  
     国産五穀酵素  
  19.92g（332mg×60粒）   2,705円  （税込2,921円） 
                 θ大豆 

2165       次回  
     麹発酵黒大豆搾り（健康飲料）  
  720ml   2,200円  （税込2,376円） 
                 θ大豆 

¼  週 9326

2160       次回  
     オーガニックビタミンＣ  
  60g（240粒）   3,500円  （税込3,780円） 
                  

¼  週 9317 2166       次回  
     はとむぎ茶  
  2g×30包   1,000円  （税込1,080円） 
                  

1808    υυ       
     スペイン産 生ローヤルゼリー  

  25g   7,500円  （税込8,100円） 
 純度が高く、吸収率も優れたオーガニッ
クの生ローヤルゼリー。良質なたんぱく質
や必須アミノ酸が含まれています。        ■原
産国／スペイン    λサス（東京都中央区）     

1809    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ホワイトチアシード  

  150g   1,400円  （税込1,512円） 
 南米ボリビアで栽培されたチアシード100％。食物繊
維やオメガ3系脂肪酸（α-リノレン酸）を含むスーパ
ーフードです。    ※同時配布チラシをご覧ください。    ■原
産国／ボリビア    λプロスペリティ（大阪府大阪市）     

1810        
     有機ヘンプパウダー  

  180g   1,380円  （税込1,490円） 
 オイルを搾った後の麻の実を微粉末に加工。
吸収しやすい良質なたんぱく質が豊富です。豆
乳やジュースに混ぜて。        ■原産国／カナダ    λニ
ューエイジトレーディング（東京都世田谷区）     

 酸味がさわやかなザ
クロとアサイーを合わ
せた果実味あふれる
みずみずしい味に仕
上げました。        ■原産国
／イギリス    λ生活の木
（東京都渋谷区）     

1811        
     有機ザクロとアサイーのドリンク（8倍希釈）  

  360ml   2,000円  （税込2,160円） 

 王隠堂農園の梅干し・
生姜に、「かめびしのこ
いくち醤油」を加えま
した。お湯または熱い
番茶で割って飲めば、
体の中から温まりま
す。            λ王隠堂農園（奈
良県五條市）  δお届け
後45日保証  θ小麦・
大豆 

1812        
     梅
うめしょう

醤番茶の素（生姜入り）  
  220g   1,000円  （税込1,080円） 

 山口県産れんこんの粉末
と南九州産本葛粉を混ぜ
合わせ、麦芽（大麦の芽）
で糖化させました。その
ままなめる他、お湯で薄
めても。    ※５月頃までの取
り扱い予定。        λいんやん
倶楽部（大阪府吹田市）     

1813    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     れんこん湯エキス  

  160g   2,300円  （税込2,484円） 

 漢方や薬膳で冷え性
や貧血に効果的とい
われているなつめ。貴
重な国産なつめ果実
を乾燥させ、煮詰めた
エキスです。１日小さ
じ３杯程度を目安に
どうぞ。            λ棗の里農産
（福井県福井市）     

1814    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     なつめエキス  

  220g   4,286円  （税込4,629円） 

 国産有機紅茶と国産
有機生姜粉末をブレ
ンド。ティーバッグタ
イプなのでさっといた
だけます。            λエコワン
（神奈川県横浜市）     

1815    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     国産有機生姜紅茶「ホホホしょうが紅茶」  
  2.6g×24包   1,834円  （税込1,981円） イメージイメージ

1816        
     富士玄米黒酢  
  500ml   1,600円  （税込1,728円） 

 地元の栽培期間中農
薬不使用の玄米と良
質な水で仕込んだ、ま
ろやかな味わいの黒
酢です。アミノ酸たっ
ぷり。            λ飯尾醸造（京
都府宮津市）     

長期熟成でまろやかな味わいに長期熟成でまろやかな味わいに

酒類
醸造アルコールや酸味料等の
食品添加物不使用
国産ワイン：酸化防止剤
不使用を優先
海外産ワイン：
オーガニックを優先

20歳以上の年齢であることを確認でき
ない場合には酒類を販売しません。

                      

 2月にできたばかりの新酒で
す。生酒のフレッシュな味わ
いをお楽しみください。    ※次
回取り扱いは来年３月頃予定。
    ■原料米／美山錦（無）■日本
酒度／＋4.5■アルコール度数
／16度以上17度未満    λ大和
川酒造店（福島県喜多方市）     

1817    υυ       
  $$   種蒔人 純米吟醸（あらばしり）  
  720ml   1,600円  （税込1,728円） 

 肉料理に合う、やわ
らかい渋みとさわや
かな酸味が特徴。酸
化防止剤は不使用で
す。        ■アルコール度数
／12.5％    λ井筒ワ
イン（長野県塩尻市）     

1820        
     井筒ワイン マスカットベリーＡ（赤やや辛口）  

  720ml   1,277円  （税込1,379円） 

生酒ならではの芳醇な風味。生酒ならではの芳醇な風味。
和・洋問わず、幅広い料理に合います和・洋問わず、幅広い料理に合います

原料は奈良県の米農家が栽培した
酒造好適米「吟のさと」を100％使
用。精米歩合50％まで磨き上げた、
フレッシュな風味と繊細かつ力強い
味わいは、生酒ならでは。和・洋問わ
ず、幅広い料理によく合います。
         ■原料米／吟のさと■日本酒度／＋4
■アルコール度数／17度    λ美吉野醸造
（奈良県吉野町）     

1818    υυ       
     蔵王桜純米大吟醸無濾過生原酒  
  720ml   2,204円  （税込2,380円） 

1819        
     五一わいん 花びら（甘味果実酒ロゼ）  
  375ml   1,100円  （税込1,188円） 

 淡いピンクのロゼワイ
ンに、八重桜を浸しまし
た。酸味と甘みのバラ
ンスが取れた、やや甘
口のワインです。    ※酸化
防止剤使用。    ■アルコ
ール度数／10％    λ林
農園（長野県塩尻市）     

食卓が華やぐ淡いピンク色食卓が華やぐ淡いピンク色
 甘みを残さないで発
酵させたワインです
が、酸味は穏やか。飲
みやすい辛口です。
酸化防止剤不使用。
        ■アルコール度数／
12.5％    λ井筒ワイン
（長野県塩尻市）     

1821    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     井筒ワイン ナイヤガラ（白辛口）  
  720ml   1,187円  （税込1,282円） 

1822        
     有機農法ビール 6缶  
  350ml×6缶   1,488円  （税込1,607円） 
 ドイツ産の有機麦芽とホップを使用。マス
カットを思わせるほのかな香りとふくよか
でバランスの良い苦味。        ■アルコール度
数／5％    λ日本ビール（東京都目黒区）     

 プリン体ゼロ、ビール
のカロリー62.5％カ
ット、アルコール分0
％。微細な泡とキレの
ある辛口で添加物不
使用です。            λ日本ビ
ール（東京都目黒区）     

1823    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ノンアルコールビール龍馬1865・6缶  

  350ml×6缶   660円  （税込713円） 

1824    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     箱売・ノンアルコールビール龍馬1865・24缶  
  350ml×24缶   2,587円  （税込2,794円） 
 プリン体ゼロ、ビールのカロリー62.5％
カット、アルコール分０％。本格的な辛口
を楽しめます。添加物不使用。            λ日本ビ
ール（東京都目黒区）     

2167      
     野
の ら

良でお昼寝  
  720ml   1,200円  （税込1,296円） 
                  

2170       次回  
     五一わいん ベリーＡ（赤辛口）  
  720ml   1,182円  （税込1,277円） 
                  

2169      
     琉球泡盛 菊之露 古酒ＶＩＰゴールド  
  720ml   2,070円  （税込2,236円） 
     ※原料にタイ米を使用しています。             

2172      
     沖縄ラム酒 ＣＯＲ ＣＯＲ25  
  720ml   1,219円  （税込1,317円） 
                  

2168      
     琉球泡盛 八重山  
  720ml   1,248円  （税込1,348円） 
                  

2171       次回  
     五一わいん コンコード（赤やや甘口）  
  720ml   1,085円  （税込1,172円） 
                  

雑穀やコラーゲンがこの一本で雑穀やコラーゲンがこの一本で

42 115号 ¼  週 0000 定期登録ができる商品です。登録すると1点につき販売価格（税抜）の1%相当のポイントが付きます。登録方法は47ページをご覧ください。
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石油由来原料、合成着色料、合成香料、合成界面活性剤不使用。天然由来の原料を使用した基礎化粧品。大地宅配のオリジナル化粧品シリーズ

ウブスナ フィトリュクス
大地を守る会の生産者の野菜から抽
出したエキスや和漢ハーブを用いた、
高保湿オリジナル化粧品シリーズで
す。ふっくらとハリのある、みずみず
しい肌に導きます。

生姜キュウリ トマト

人参クマザサ スイカズラツユクサ

7つのフィトパワーが肌へアプローチ
天然水と植物由来の発酵エタノールだけを使って、独自に
抽出した高保湿成分「フィトエキス」を使用。

こくのあるきめ細かな泡が
しっとりと洗い上げます
椿油を配合した枠練り石け
ん。こくのあるきめ細かな泡
立ちで、しっとり、なめらかに
洗い上がります。

ソープ（洗顔用枠練石けん） ローション（化粧水）
すーっとなじみ
透明感のある潤い肌へ
はちみつやヒアルロン酸が
格別の保湿力を発揮。透明
感に満ちた生き生きとした
素肌に整えます。無香料。

高い保湿効果で
ふっくらやわらかく
ヒアルロン酸やトレハロー
スが、肌にハリと活力を与え
ます。天然精油由来の落ち
着きのある香り。

セラム（美容液）
乾燥によるダメージを防ぎ
弾むようなハリつや肌に
やわらかなテクスチャーで
肌にしっかり浸透。乾燥に
よるダメージを防ぎ、弾む
ようなハリとつやを引き出
します。

クリーム（保湿クリーム）

■使用の目安／開封後2カ月λ創薬研究所（東京都千代田区）

雑貨 ※注文書表面の特別注文欄でご注文ください。

2178        
     ｎｉｆｅ カップ2コ組  
  2コ組   5,000円  （税込5,400円） 

   お届け時期注意 お届け予定日4／9
（土）にヤマト便でお届けいたします。
    ※電子レンジ・食器洗い乾燥機・ＩＨ・
直火・オーブン不可。  ■サイズ／幅9.5
×奥行9.5×高さ10cm、重さ250g    λゆ
いまーる沖縄（沖縄県浦添市）     

限定各30
2179    N 4/18お届け週    
     Ｗ
ウ ェ ッ ク

ＥＣＫ Ｃ
キ ャ ニ ス タ ー

ＡＮＩＳＴＥＲ Ｓ
セ ッ ト

ＥＴ Ａ  
  1セット   3,800円  （税込4,104円） 

       ※耐熱温度差80度。■サイズ／Tulip Shape200ml（Ｓ）：直径7.5×高さ8.5cm 
Mold Shape145ml（Ｓ）：直径7×高さ8.5cm Mold Shape140ml（Ｍ）：直径7
×高さ8cm Mold Shape300ml（Ｌ）：直径11×高さ7.3cm Mold Shape500ml
（Ｌ）：直径11×高さ11cm Tulip Shape500ml（Ｌ）：直径11×高さ9cm  ■セット内容／
Tulip Shape200ml（Ｓ）×1 Mold Shape145ml（Ｓ）×1 Mold Shape140ml（Ｍ） ×1 
Mold Shape300ml（Ｌ） ×1 Mold Shape500ml（Ｌ） ×1 Tulip Shape500ml（Ｌ） ×1
ゴムパッキン：Ｓ×2、Ｍ×1、Ｌ×3 ステンレスクリップ：12コ プラスチックカバー：Ｓ・Ｍ・Ｌ各
1枚■原産国／ドイツ    λマークスインターナショナル（東京都渋谷区）     

2180    NN 4/18お届け週    
     ＷＥＣＫ専用グラスリフター  

  1コ   2,800円  （税込3,024円） 

       ※食器洗い乾燥機対応。  ■サイズ／
幅8.4×奥行7.7×高さ18.5cm、重量
180g■原産国／ドイツ    λマークスイ
ンターナショナル（東京都渋谷区）     

ヘルス＆
ビューティー

一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

                      

 カミツレエキスをぜいた
くに配合。自然の粘土「モ
ンモリロナイト」が潤いは
残しつつ、メイクや毛穴
の汚れをしっかり取り除
きます。      ■使用の目安／
開封後3カ月      λカミツレ
研究所（東京都江東区）     

2181    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     華かみつれん密恋 ナチュラルモイストクレンジング（メイク落とし）  

  120ml   2,500円  （税込2,700円） 

 オリーブオイルを主
原料とした、植物性洗
顔料。きめ細かな泡と
保湿成分が、お肌を
いたわりながらすっ
きりと洗い上げます。
            λ太陽油脂（神奈川
県横浜市）     

2182    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ボトル・パックスオリー フェイスフォーム  

  150ml   800円  （税込864円） 

2183    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     クルクベラ サボンクリア（洗顔石けん）  

  100g   1,200円  （税込1,296円） 

 タンパク質分解酵素（プロテアーゼ）配
合により、古い角質だけを分解し、毛穴
の奥からお肌をきれいに。            λシー・ビー・
エィ（大阪府大阪市）     

2184        
     オリプレソープ・バージンオリーブオイル＆月桂樹オイル  

  170g   880円  （税込950円） 

 抗酸化作用と保湿力が高い一番搾りオリ
ーブオイルに、天然殺菌作用のある月桂
樹オイルをプラス。ニキビ・オイリー肌の
方に。            λプロモ・ジャパン（東京都国立市）     

 伊豆利島村の椿油を
加えたとろみのある
化粧水。しっとりなめ
らかな感触で、みずみ
ずしい肌へ導きます。
      ※お肌に合わない場
合は使用を中止して
ください。      λジャパン
ビューティプロダクツ
（東京都中央区）     

2185    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     椿の化粧水  
  120ml   1,800円  （税込1,944円） 

 香り高い朝摘みのダ
マスカス・ローズをた
っぷり使い、ていねい
に蒸留したばら水。毛
穴を引き締めながら
潤いを与えます。お風
呂上がりのボディー
用としても。        ■原産国
／モロッコ    λナイア
ード（東京都福生市）     

2186    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     朝摘みばら水（化粧水）  
  100ml   1,800円  （税込1,944円） 

 ウコンとアロエベラ
配合の、水を使用し
ていない化粧水。内
側から「潤う」力を引
き出し、しっとりとハ
リのある肌に導きま
す。            λシー・ビー・エィ
（大阪府大阪市）     

2187    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     クルクベラ モイストコンディショナー（化粧水）  

  150ml   3,500円  （税込3,780円） 

2188       次回  
     オリザレート クリーミィークレンジング（メイク落とし）  
  180ml   2,190円  （税込2,365円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月           

2191       次回  
     オリザレート ルーセントジェル（美容ジェル）  
  30g   3,200円  （税込3,456円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月           

2189       次回  
     オリザレート クリアウォッシュ（洗顔料）  
  150ml   2,200円  （税込2,376円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月           

2192       次回  
     オリザレート エッセンスミルク（乳液）  
  80ml   1,950円  （税込2,106円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月           

2190       次回  
     オリザレート スキンローション（化粧水）  
  80ml   1,800円  （税込1,944円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月           

2193       次回  
     オリザレート モイスチャークリーム  
  30g   2,100円  （税込2,268円） 
       ■使用の目安／開封後2カ月           

   お届け時期注意 お届け予定日4
／9（土）にヤマト便でお届けいた
します。    ※電子レンジ・食器洗い
乾燥機対応。  ■原材料／陶土、
釉薬■セット内容／各1コ■サイ
ズ／直径12.5×高さ6.5cm    λゆ
いまーる沖縄（沖縄県南風原町）     

   ＫＩＢＩＪＩＲＯ      
  1セット   5,000円  （税込5,400円）

 2176     モスグリーンＭ ライトグリーンＭ              
 2177     ブラウンＭ ブルーＭ                                                                                       

999 NN 4/18お届け週4/18お届け週

お届け週

   ウブスナ フィトリュクス            
 2194     次回   ソープ（洗顔用枠練石けん）   80g    2,500円    （税込2,700円）      
 2195     次回   ローション（化粧水）   100ml    4,000円    （税込4,320円）      
 2196     次回   セラム（美容液）   30ml    6,000円    （税込6,480円）      
 2197     次回   クリーム（保湿クリーム）   30g    5,000円    （税込5,400円）                                           

沖縄の土・岩・植物の
力を借りて生み出され
た、毎日の食卓にさり
げなく映える器です。サ
トウキビの繊維を利用
した、白い釉薬をお椀
の口の部分に使用して
いるので、「KIBIJIRO」
と命名しました。

釉薬に黒糖を絞った後の釉薬に黒糖を絞った後の
サトウキビを利用サトウキビを利用

大胆な柄がスタイリッシュ大胆な柄がスタイリッシュ

2176 イメージイメージ

2177

2176

メイド・イン・琉球の工芸
品です。大胆なアラベス
クの柄は、下描きなしの
手描き。伸びやかな沖縄
伝統の柄を受け継ぎな
がら、北欧風の洗練され
た空気感が漂います。

100年以上ドイツで愛され続けてい100年以上ドイツで愛され続けてい
る、ガラスキャニスター。煮沸するだる、ガラスキャニスター。煮沸するだ
けでジャムなどを密閉保存できまけでジャムなどを密閉保存できま
す。お菓子や紅茶入れにも。す。お菓子や紅茶入れにも。

おしゃれで機能的。おしゃれで機能的。
そのまま保存＆食卓にそのまま保存＆食卓に

煮沸消毒した熱々のガラスキャニス
ターを、熱湯からスムーズに取り出せ
る専用リフターです。

熱いキャニスターを
がっちりキャッチ！

保存食作り保存食作りをを気軽に、楽しく気軽に、楽しく沖縄沖縄のの器器でで食卓食卓ににさわやかさわやかなな空気空気をを

43115号●43～47ページの雑貨の原材料は新商品についてのみ表示しています。 ●サイズは全て約寸です。 ●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄でご注文ください。
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絹やウールにも使える
粉石けんのロングセラー

 ブルガリア産ダマスク
ローズのローズウォー
ター100％。化粧水と
して、またヘアウォータ
ーにも。濃厚で甘いロ
ーズの香り。      ※開封後
は冷蔵庫で保存してく
ださい。■使用の目安／
開封後2カ月  ■原産国
／イギリス    λメドウズジ
ャパン（茨城県水戸市）     

2198        
     メドウズ オーガニックローズウォーター（化粧水）  

  250ml   2,200円  （税込2,376円） 

 ヘチマ水、月桃水など
9種の植物エキスの
みをブレンドした、お
肌をしっとり潤す化
粧水。      ■使用の目安
／開封後2カ月      λネ
オナチュラル（愛知県
名古屋市）     

2199        
     Ｌａｒネオナチュラルヒーリングローション（化粧水）  

  120ml   2,950円  （税込3,186円） 

 天然由来成分で作られた拭き取りタイプの化
粧水。重曹と炭酸泉が古い角質や汚れを肌から
浮かせてオフ。全身のざらつき、くすみにも。      ※コ
ットン45枚入り。      λクルード（大阪府大阪市）     
2200    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ちゅらなちゅら 角質落としスパローション（プレミアムピュアコットン付）  

  150ml   1,850円  （税込1,998円） 

2201        
     ローズドビオ ブラッディローズ ジェリー  

  40ml   7,000円  （税込7,560円） 

 農薬を使わずに栽培
した希少な赤バラの
エキスを配合。これ
1本で化粧水からメ
イク下地までこなし
ます。エイジングケア
に。            λオーガニックビ
ューティー（東京都中
央区）     

2202        
     ムーンピーチサーキュレイトオイル25ml  

  25ml   4,100円  （税込4,428円） 

 優れた抗酸化作用を
持つ月桃のエキスを
ホホバ油で非加熱抽
出しました。肌の働き
を整え、ふっくらとし
た素肌に。      ■使用の
目安／開封後3カ月
      λレセラ（東京都国
分寺市）     

2203    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     椿の美容オイル  

  30ml   2,300円  （税込2,484円） 

 伊豆利島村の椿をゆ
っくりていねいに精製
した椿油100％。さら
りと肌になじみます。
顔や髪の他、全身のケ
アにお使いいただけ
ます。      ※お肌に合わな
い場合は使用を中止
してください。      λジャ
パンビューティプロダ
クツ（東京都中央区）     

顔はもちろん、髪や全身の保湿に顔はもちろん、髪や全身の保湿に
 モロッコだけに生育
するアルガンの実か
ら搾ったオイル。さら
さらとして肌なじみ
が良く、ふっくらとみ
ずみずしい素肌に整
えます。            λナイアード
（東京都福生市）     

2204    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ナイアード アルガンオイル  

  30ml   3,400円  （税込3,672円） 

2205    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     アルガンクリーム（保湿クリーム）  

  50ml   3,000円  （税込3,240円） 

 アルガンオイルと、ミツロウだけのシンプルな保湿
クリーム。乾燥が気になる目元・口元など顔はもち
ろん、全身に使えます。      ※密封容器ではありませんの
で、立てて保管してください。■使用の目安／開封後
6カ月  ■原産国／タイ    λナイアード（東京都福生市）     

 保湿成分のホホバ油、ひまわり油を石け
んで乳化。合成界面活性剤不使用の保湿
クリーム。            λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     
2206    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     パックスナチュロンエモリエントクリーム（保湿クリーム）  

  35g   1,370円  （税込1,480円） 

2207        
     潤炭酸パック  
  5g×20包   3,800円  （税込4,104円） 

 ヒアルロン酸入りのソーダパック。水を加えるとシュ
ワシュワッと二酸化炭素の泡が立ち、ハリ・弾力のある
肌に整えます。      ※開封後は、すぐにお使いください。※使
用中・使用後、肌に異常が出た場合は使用を中止し医師
へご相談ください。      λアートクライム（愛知県名古屋市）     

 保湿成分のトレハロースとローズヒップ
油ですーっとなじむハンドクリーム。精
油のさわやかな柑橘系の香り。            λ太陽
油脂（神奈川県横浜市）     

2208    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     パックスお肌しあわせハンドクリーム  

  50g   600円  （税込648円） 

2209    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     みつろうクリーム  

  40g   2,800円  （税込3,024円） 

 国産ミツロウと有機ホホバオイルのみの保湿クリーム。
伸びが良く、しっとりなじむので全身に使えます。      ※無漂
白・無香料のため、採取する花の蜜の違いで、色の濃淡やに
おいが異なります。 ※高温の場所に保管すると液状になる
場合があります。      λハーブ研究所スパール（山形県庄内町）     

 紫外線吸収剤、合成界面活性剤を使わ
ず、石けんで乳化したUVクリーム。化粧
用下地としても使えます。      ※ＳＰＦ15、Ｐ
Ａ＋＋      λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     
2210        
     パックスナチュロンＵＶクリーム  

  45g   740円  （税込799円） 

 ミツロウとヒマワリ油で作られた、肌なじ
みの良いリップクリームです。      ■使用の
目安／開封後6カ月  ■原産国／ネパー
ル    λナイアード（東京都福生市）     
2211        
     ビーワックス・リップクリーム  

  10ml   1,000円  （税込1,080円） 

2212        
     美肌レボ ミネラルパワーファンデーションＵＶ4プラス  

  12g   2,800円  （税込3,024円） 

 天然ミネラル成分だけで作ったファンデ
ーションです。毛穴やシミをカバーし、紫
外線もしっかりブロックします。      ※ＳＰＦ
50＋、ＰＡ＋＋＋＋      λクルード（大阪府大
阪市）     

2213        
     美肌レボ ファンデーションブラシ  

  1本   1,890円  （税込2,041円） 

 粉含みが良く、肌にフィットする上質な
ヤギの黄尖峰（おなかの毛）を使用。簡単
に美しく仕上がります。        ■サイズ／全長
11.5（毛先部分2.0）×幅1.6cm■原産
国／中国    λブロス（広島県熊野町）     

 果物や野菜などのオイルや天然色素を使用し
た、発色の良い口紅。みずみずしくキュートな表
情を演出します。      ※本製品にはカルミンが含ま
れています。※石けん洗顔で洗い流せます。※で
きるだけ開封後はお早めにお使いください。
      λナチュラピュリファイ研究所（東京都中央区）     イメージイメージ

   24ｈ テイストミーリップスティック      
  3g   2,600円  （税込2,808円）

 2214     ピーチオレンジゼリー              
 2215     クランベリージュース              
 2216     シナモンアップルティー                                                                                 

天然色素でうるつや＆キュートな唇へ天然色素でうるつや＆キュートな唇へ

2264   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     パックスナチュロン純粉せっけん  

  1kg   760円  （税込821円） 

       ※アルカリ剤無配合。絹・ウール使用可。
      λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

1826       次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
モイストローション  
  100ml   1,300円  （税込1,404円）                   

1830       次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
フェイシャル ローション  
  100ml   1,200円  （税込1,296円）                   

1834       次回  
     詰替用・
米ぬか台所用
液体せっけん  
  400ml   250円  （税込270円）                   

1838      
     詰替用・
パックス
お肌しあわせハンドソープ  
  300ml   300円  （税込324円）                   

1842   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
ハンドソープ  
  450ml   500円  （税込540円）                   

1827   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
ボディーソープ  
  500ml   642円  （税込693円）                   

1831   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
シャンプー  
  500ml   595円  （税込643円）                   

1835   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
リンス  
  500ml   595円  （税込643円）                   

1839      
     ボトル・
Ｌａｒネオナチュラル
ヒーリングシャンプー  
  300ml   1,800円  （税込1,944円）                   

1843      
     詰替用・
パックスオリー
シャンプー  
  500ml   900円  （税込972円）                   

1828       次回  
     詰替用・
ローソンフレッシュと
大地を守る会が一緒につくった。
植物性液状洗濯石けん  
  900ml   440円  （税込475円）                   

1832   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
洗濯用液体石けん  
  780ml   440円  （税込475円）                   

1836   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
衣類のリンス  
  500ml   340円  （税込367円）                   

1840      
     ＳＯＭＡＬＩ
バスクリーナー
（詰替え用）  
  1000ml   1,800円  （税込1,944円）                   

1844      
     詰替用・
オレンジパワーの
液体石けん（台所用）  
  250ml   380円  （税込410円）                   

1829   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
400番液状台所石けん  
  900ml   630円  （税込680円）                   

1833   б  б    次回  
     詰替用・
パックス
酸素系漂白剤  
  500g   355円  （税込383円）                   

1837   б  б    次回  
     詰替用・
洗濯用フィトンαグリーン
（消臭・抗菌剤）  
  720ml   1,600円  （税込1,728円）                   

1841       次回  
     詰替用・
アルカリ電解水
スイスイクリーン  
  500ml   880円  （税込950円）                   

1845   б  б    次回  
     詰替用・
パックスナチュロン
お風呂洗い石けん  
  450ml   370円  （税込400円）                   

2215 22162214

2214

詰替用・日用品など

クローズ
アップ!

定番品

● パームとヤシが原料の植物性石けん
● アルカリ剤は無配合のため、
　  絹やウールにも使用OK

ここに
注目！

パーム油・ヤシ油を原料にした植物性の石けんです。合成界面活性剤、
リン酸塩、蛍光増白剤、香料、酸化防止剤は一切不使用。石けんのみの、
文字通りの「純」な粉石けんです。アルカリ剤（炭酸塩）無配合のため、絹
やウールにもお使いいただくことができ、ふんわりと洗い上がります。赤
ちゃんや、肌のデリケートな方の肌着洗いにもおすすめ。太陽油脂のロ
ングセラー商品です。

44 115号 ●43～47ページの雑貨の原材料は新商品についてのみ表示しています。 ●サイズは全て約寸です。 ●商品のパッケージは予告なく変更になる場合があります。
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注文書表面の特別注文欄でご注文ください。

トイレットペーパー、生理用品など

 コーティング剤不使
用。美容師が主体とな
って商品開発したシャ
ンプーです。髪にハリ・
コシがほしい方に。泡
タイプ。            λアーク＆エ
コ（東京都中央区）     

2217    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ボトル・ｈｅａｒｔｙシャンプードサロン  
  600ml   1,900円  （税込2,052円） 

 コーティング剤不使
用。髪にハリ・コシが
ほしい方に。「hearty
シャンプードサロ
ン」と一緒にどうぞ。
清々しい樹木の香り。
            λアーク＆エコ（東京
都中央区）     

2218    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ボトル・ｈｅａｒｔｙリンスドサロン  
  600ml   1,900円  （税込2,052円） 

 保湿力にすぐれたオイ
ルを配合したスプレ
ータイプのヘアケア。
ドライヤーの前や、朝
のブラッシング前に直
接髪へ吹きかけてご
使用ください。４種の
精油のフローラルな
香り。      ■使用の目安／
開封後3カ月      λパルセ
イユ（福岡県芦屋町）     

2219        
     スウィーツソーパー ナチュラルヘアブローミスト  

  120ml   1,800円  （税込1,944円） 

 クリーミーでのびのあるヘアワックス。
高貴な香りに癒やされます。      ■使用の目
安／開封後3カ月      λパルセイユ（福岡県
芦屋町）     

2220        
     スウィーツソーパーナチュラルクリームヘアワックス  

  15g   1,200円  （税込1,296円） 

 カミツレ草（カモミー
ル）とわさび葉からエ
キスを抽出。頭皮を
清潔に保ち、健やかな
髪質に導きます。洗
い流し不要。            λカミ
ツレ研究所（長野県
池田町）     

2221    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     華かみつれん密恋 ヘッドマッサージローション  
  130ml   2,500円  （税込2,700円） 

 ヘナ木藍入の徳用サイズ。ト
リートメント効果も期待でき
ます。      ※黒髪は染まりません。
※手袋は付きません。■使
用の目安／ショートヘア：30
～50g、セミロング：50g～
  ■原産国／インド    λナイアー
ド（東京都福生市）     

2222    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     徳用ヘナ木

もくらん

藍入  
  100g×4袋   4,500円  （税込4,860円） 

 ヘナに、トリートメント効果
が高いハーブを加えまし
た。      ※黒髪は染まりません。
※手袋は付きません。■使
用の目安／ショートヘア：
30～50g、セミロング：50g
～  ■原産国／インド    λナイ
アード（東京都福生市）     

2223        
     徳用ヘナ10種のハーブ入  
  100g×4袋   3,600円  （税込3,888円） 

2224   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ローソンフレッシュと大地を守る会が一緒につくった。浴用石けん  

  140g×3コ   315円  （税込340円） 

 香料や着色料、防腐剤は一切不使用の
浴用石けん。140gと大きめ。3コ入りの
お徳用です。        ■サイズ／24×13×2.5cm
    λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

 溶け崩れしにくく、浴
用の他、シャンプーや
洗顔にも使える無香
料石けんです。泡立ち
が良く、使い心地もマ
イルド。            λ暁石鹸（三
重県四日市市）     

2225    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     オリブ浴用石けん 10コ入り  
  110g×10コ   1,700円  （税込1,836円） 

 天然ハーブエキス、緑
茶エキス、甘草エキス
を配合。ほのかな甘
みでさわやかな使用
感。            λ太陽油脂（神
奈川県横浜市）     

2226   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     パックスナチュロン ハミガキ  

  120g   630円  （税込680円） 

2227    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     パックス石けんハミガキ  

  140g   290円  （税込313円） 

 天然ハーブエキスのさわやかな香り。甘
みがないさわやかな使用感。            λ太陽油脂
（神奈川県横浜市）     

 ナタマメ種子エキス
と柿渋エキスを配合
した歯みがきです。歯
周炎（歯槽膿漏）や口
臭対策にもおすすめ。
      ■医薬部外品      λイン
ターナショナル・トイ
レツリース（神奈川県
秦野市）     

2228    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     薬用なたまめ柿渋歯磨き（純国産）  

  120g   1,600円  （税込1,728円） 

 ブラシ繊維をループ状に編み付け、絨毯のマットの
ようなシートにしました。舌の表面を傷つけず、汚
れをからめ取ります。        ■サイズ／幅2.9×全長18.3
×厚さ1.3cm、重さ11g    λシキエン（新潟県新潟市）     
2229        
     Ｗ－1 舌ブラシ ピンク  

  1本   500円  （税込540円） 

2230    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     マスティマストくちゅぺ（液体歯みがき）  
  300ml   2,000円  （税込2,160円） 

 細菌の侵入・増殖を
防ぎながらすみずみ
まですっきり洗浄す
る液体歯みがき。辛
みが少ないマイルド
タイプです。            λまある
（大阪府高石市）     

 国産カモミールから抽
出したエキス100％の
入浴剤。      ※ホーロー製の
浴槽や、白地の洗濯物へ
の残り湯使用は色が付
くことがあります。※24
時間循環風呂には使用
不可。 ■使用の目安／
180Lに対し50ml ■医
薬部外品      λカミツレ研
究所（長野県池田町）     

2231        
     華かみつれん密恋 薬用入浴剤 特大2.1L  

  2.1L   8,500円  （税込9,180円） 

2232        
     入浴剤 養命泉セット（計量カップ付）  
  900g×3本   6,000円  （税込6,480円） 

 お得な3本セット。たっぷりお楽しみくだ
さい。      ※イオウ成分は含みません。※無
香料ですが原料本来の匂いがありま
す。 ■使用の目安／150Ｌに対し60g 
■医薬部外品      λヤングビーナス薬品工業
（岐阜県坂祝町）     

別府温泉の湯の花エキス配合別府温泉の湯の花エキス配合  良質の眠りへと誘うラ
ベンダー他、3種の有
機精油をブレンド。      ※天
然の香りのため、香りの持
続が短く感じられることが
あります。■使用精油／
ラベンダー（真正）、マージ
ョラム、イランイラン ■使
用の目安／180Ｌに対し
25g ■医薬部外品      λ彩
生舎（滋賀県近江八幡市）     

2233        
     入浴剤 ＨＰアロマバス（正眠）  

  500g   2,200円  （税込2,376円） 

 オーガニック認証取得の
精油です。リラックス効果
のあるラベンダー。      ※原
液の肌への直接塗布、飲
用不可。※妊娠中の方や3
歳以下のお子さんはご使
用をお控えください。      λ彩
生舎（滋賀県近江八幡市）     

2234        
     ハイパープランツ精油ラベンダー（真正）  

  5ml   1,800円  （税込1,944円） 

 非加熱タイプのディフューザー。精油をしみ込ませる
だけでお出かけ先でも好きな香りを楽しめます。      ※香り
の持続時間は使用する精油や気温によって変わります。 
※精油を垂らす際には手に触れないようにご注意くださ
い。  ■セット内容／本体、ブリキ缶、巾着袋■サイズ／本
体：直径4×高さ1.2cm    λ彩生舎（滋賀県近江八幡市）     
2235        
     ＨＰテラコッタ アロマディフューザー  

  1セット   1,900円  （税込2,052円） 

 1日2～3分、口にくわ
えて大きく呼吸をする
だけで表情筋を鍛え、
引き締まったフェイス
ラインに。      ※本製品は
医療器具ではありま
せん。※本製品の本来

の使用用途以外でのご使用はしないでく
ださい。  ■サイズ／6×6×6.5cm    λセー
ブ・インダストリー（新潟県三条市）     

2236        
     フェイストレッチ  

  1コ   1,219円  （税込1,317円） 

表情筋を鍛えて、若々しい表情に！表情筋を鍛えて、若々しい表情に！ アトピー肌
ケア商品

一次・二次原料に
石油由来成分不使用
鉱物油、合成着色料
合成香料不使用

表示指定成分不使用

洗浄成分としての
合成界面活性剤不使用

                      
 瀬戸内海産の食用にがりから
作った入浴剤。ナトリウムは9
割近くまで除去し、かゆみを和
らげるといわれるマグネシウ
ムは約4倍に濃縮しています。
      ※お肌に合わないときは、ご使
用をおやめください。■使用
の目安／入浴時、浴槽（約200
Ｌ）に付属のスプーンすりきり
1杯（約15g） 約1カ月分      λア
トピーラボ（福岡県福岡市）     

2237    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     にがり温泉（結晶タイプ）  

  500g   1,650円  （税込1,782円） 

 肌に水分を補い、潤いと
ハリを持続させる化粧水。
ヒアルロン酸15％含有。
肌表面に薄い膜をはり、
雑菌から守ります。      ※お肌
に合わないときは、ご使用を
おやめください。※製品がお
手元に届いて以降は冷蔵庫
で保存してください。■使用
の目安／開封後3カ月      λア
トピーラボ（福岡県福岡市）     

2238    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ヒアルモイストα（保湿ローション）  
  330ml   3,080円  （税込3,326円） 

ホーム&
キッチン

国内製造・
国内メーカーを優先

地場産業の商品を応援

                      

2239        
     あくとりスプーン  

  1コ   1,500円  （税込1,620円） 

 細かい具材の間もすくいやす
い卵形のあく取り。鍋肌に沿
うカーブ、スープだけ逃せる
スリットなど、使いやすさを
考えた設計です。      ※食器洗い
乾燥機対応。  ■サイズ／幅
5.4×全長23.3cm、重量55g
    λオークス（新潟県三条市）     

「あく」をすいすいすくえます「あく」をすいすいすくえます
                      2247   б  б    次回  

     トイレットペーパー（茶・芯有り）  
  ダブル12ロール   615円  （税込664円） 
       ※お1人様1点まで           

2242   б  б    次回  
     ナチュラムーン おりもの専用シート  
  40コ   570円  （税込616円） 

                  

2248   б  б    次回  
     トイレットペーパー（白・ピュアコアレス）  
  シングル6ロール   580円  （税込626円） 
       ※お1人様1点まで           

2243       次回  
     ナチュラムーン生理用ナプキン夜用（羽つき）  
  10コ×2パック   760円  （税込821円） 
                  

2249       次回  
     再生紙100％ティッシュペーパー・モーリ  

  5箱   480円  （税込518円） 
       ※お1人様1点まで           

2240        
     着脱式角型電気たこ焼き器 22穴  

  1コ   3,980円  （税込4,298円） 

 直径約4.3cmの大判たこ焼き
を、一度に22コ焼けます。フ
ッ素樹脂加工、温度調節器付
き。      ■電源：100Ｖ ■消費電
力：850Ｗ ■コード長：1.4ｍ
  ■サイズ／幅27.5×奥行21.9
×高さ9.6cm、重量1.65kg
    λ中央産業（新潟県燕市）     

みんなで楽しくたこ焼きパーティー♪みんなで楽しくたこ焼きパーティー♪

 下ごしらえをした食材や料理の残りなど、一時保存用のふた
に。電子レンジにも対応します。      ※適応皿サイズ（最小径～最大
径）、大：18～22cm､中：14～18cm､小：11～14cm。  ■サイ
ズ／大：外径22×高さ5.4cm 中：外径18×高さ4.4cm 小：外径
14×高さ3.4cm、重量170g（セット）    λ下村企販（新潟県燕市）     
2241        
     ラップいらず・ふたしてね（3枚組）  

  3枚組   498円  （税込538円） 

2244       次回  
     ナチュラムーン生理用ナプキン多い日の昼用（羽なし）  
  18コ×2パック   760円  （税込821円） 
       ※羽なし           

2250       次回  
     みんなでリサイクル（箱なしティッシュ）  
  6パック   430円  （税込464円） 
       ※お1人様1点まで           

2245   б  б    次回  
     ナチュラムーン生理用ナプキン昼用（羽つき）  
  16コ×2パック   760円  （税込821円） 
                  

2251       次回  
     ペーパータオル  

  1コ   215円  （税込232円） 
                  

2246   б  б    次回  
     トイレットペーパー（白・中芯無し）  
  シングル6ロール   580円  （税込626円） 
       ※お1人様1点まで           

2252       次回  
      インフルライフセーバー平型 レギュラーサイズ インフルライフセーバー平型 レギュラーサイズ    
   1セット(50枚)   1セット(50枚)    4,4804,480円  円  （（税税込込4,8384,838円）円）  
                  

45115号●フェアトレード商品は、発展途上国の生産者の支援を優先としています。現地で調達可能な原材料から製造するため、大地宅配の取り扱い基準を満たしていない場合があります。

菓　

子

飲　

料

青　

果

米
・
豆
・
冷
凍
野
菜

肉

ハ
ム
・
卵

魚
介
・
海
苔

乳
製
品

パ　

ン

豆
腐
・
納
豆

練
り
物
・
漬
物

麺
類
・
も
ち

惣　

菜

粉
・
乾
物
・
缶
詰

調
味
料

健
康
応
援
食
品

酒

雑
貨
・
住
ま
い

tsuci16_115_p45M_04.indd   45 2016/03/14   14:58:45



薄
く
た
た
め
て
、

カ
バ
ン
に
も
入
る
！

い のい も
発見！
雑貨担当の

迫田 明香

2253    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ポリラップミニ 22cm×50ｍ  

  1本   162円  （税込175円） 

 ポリエチレン100％の無添加ポリラップ
です。焼却してもダイオキシンを発生させ
ません。        ■原材料／ポリエチレン■サイズ
／幅22cm×長さ50m    λ宇部フィルム（山
口県山陽小野田市）     

2254    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ポリラップ 30cm×40ｍ  

  1本   168円  （税込181円） 

 ポリエチレン100％の無添加ポリラップ
です。焼却してもダイオキシンを発生させ
ません。        ■原材料／ポリエチレン■サイ
ズ／幅30cm×長さ40ｍ    λ宇部フィルム
（山口県山陽小野田市）     

 植物精油を30種類以上
ブレンド。ほのかに漂う
さわやかな香りが女性に
人気のアロマ防虫剤で
す。      ■使用の目安／開封
後約6カ月 ■使用量の目
安／クローゼット約500Ｌ
（80×50×125cm程度）
に2本  ■サイズ／33.5×
5×1cm    λ日本グリーン
パックス（東京都中央区）     

2255    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     徳用・ナチュラプラス衣類用防虫剤クローゼット用  

  8本   3,600円  （税込3,888円） 

2256    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     徳用・ナチュラプラス衣類用防虫剤タンス用  

  24コ   3,600円  （税込3,888円） 

 虫よけ作用のあるオイルをスギの間伐
材にしみ込ませました。さわやかで甘い
柑橘系の香り。消臭・脱臭効果も。      ■使
用の目安／開封後約6カ月 ■使用量の
目安／引き出し約50Ｌ（83×40×15cm
程度）に2コ、ふた付衣装ケース約100Ｌ
に2コ  ■サイズ／7.5×7.5×0.5cm    λ日
本グリーンパックス（東京都中央区）     

冬物の服をしまう時に冬物の服をしまう時に

 熊笹・ホタテ貝殻・ユーカリの持つ自然の力で衣類を
守ります。引き出しや収納箱に。      ■使用の目安／開封
後約6カ月■使用量の目安／タンスの引き出し一段に
2コが目安  ■サイズ／7×7cm    λ常晴（兵庫県西宮市）     
2257    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     天然ハーブの衣類用防虫剤  

  12コ   800円  （税込864円） 

2258        
     アルピニアカット  

  268g   1,800円  （税込1,944円） 

 ゲル剤に月桃エキスを配合した防虫・防
菌剤。防カビ・消臭の効果も。お風呂やク
ローゼットなどに。            λ日本月桃（沖縄県
那覇市）     

2260    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ゴキブリキャップＣ1ａ（30コ入り）  
  10g×30コ   2,160円  （税込2,333円） 

 ホウ酸含有量50％、ゴキ
ブリが好む粉末油脂を配
合しました。通り道に置く
だけと、手軽です。      ※本品
はホウ酸を使用した製剤で
す。※小児の手の届かない
場所に保管してください。
※内容物を容器から取り出
して使用しないでください。
■防除用医薬部外品      λタ
ニサケ（岐阜県池田町）     

姿を見ないで、さようなら！姿を見ないで、さようなら！

2259    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ダニとってポイ 10枚入り  
  10枚入り   4,500円  （税込4,860円） 

 粘着状の特殊誘引剤（食品添加物）シートが、ダニを引き
寄せて捕獲。ダニの死骸はシートに貼り付き、袋ごと簡単
に捨てられます。      ■設置の目安／1枚で約1～1.5畳（メ
ーカー調べ） ■有効期限／開封後約2カ月 ※肌に直接
シートが触れないように設置してください。  ■サイズ／
幅12×奥行18cm（1枚）    λゴトウ（大阪府岸和田市）     

2261    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     カビコナイ 2コ入  

  1セット   1,320円  （税込1,426円） 

 30数種類の樹木抽出
精油（フィトンチッド）を
独自にブレンド。置くだ
けでカビが嫌がる空間
（環境）をつくります。
コンパクトサイズで狭

いすき間にも設置可能。      ※お届け後4～5カ
月以内にご使用ください。開封後の有効期
間は3～4カ月（中のゲルが小さくなるまで）
です。  ■サイズ／横8×縦8×厚さ2cm    λタ
ジマヤオービス事業部（東京都荒川区）     

 30数種類の樹木抽出精油（フィトンチッド）を独自
にブレンド。置くだけでカビが嫌がる空間（環境）
をつくります。コンパクトサイズで狭いすき間にも
設置可能。      ※お届け後4～5カ月以内にご使用くだ
さい。開封後の有効期間は3～4カ月（中のゲルが
小さくなるまで）です。  ■サイズ／横8×縦8×厚さ
2cm    λタジマヤオービス事業部（東京都荒川区）     
2262    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     カビコナイ 6コ入  

  1セット   3,800円  （税込4,104円） 

         ■原材料／ポリプロピレン、スチール
■サイズ／組み立てサイズ：幅31×奥行
17×高さ19cm、折りたたみサイズ：幅37
×奥行1×高さ21.7cm、重量230g■原
産国／中国    λイケックス工業（愛知県名
古屋市）     
   開いて押すだけの折りたたみイスＰＡＴＡＴＴＯ mini      

  1コ   1,380円  （税込1,490円）
 2278     オレンジ              

 2279     グリーン              

 2280     ネイビー              

 2281     レッド                                                   

2278

2263        
     スポットクリーナー  

  150ml   598円  （税込646円） 

 合成界面活性剤不使
用、オレンジオイル配
合で生地をいためず
に黄ばみやシミを落
とします。使いやすい
とんがりノズル。            λア
ーク＆エコ（東京都中
央区）     

2265    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     パックスナチュロン粉せっけん  

  1kg   750円  （税込810円） 

 パーム・ヤシを原料にした植物性粉石
けんに炭酸塩（アルカリ剤）を30％配
合。汚れのひどいものでもよく落ちます。
      ※アルカリ剤配合。絹・ウール使用不可。
      λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     

 「中和法」で製造した、
洗浄力と低温での溶
けやすさに優れた洗
濯用粉石けん。ふんわ
りとした洗い上がりも
特徴です。粉飛びのな
い顆粒状です。      ■成
分／純石けん分（99
％脂肪酸ナトリウム）
      λエスケー石鹸（埼
玉県川口市）     

2266    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ランドリーソープ（洗濯用粉せっけん）  

  1kg   820円  （税込886円） 

 酸素系成分が水に反応して
分解するときに生まれる「泡
の力」で、洗濯槽の裏側に付
着した黒カビを根こそぎ洗
い流します。塩素や合成界
面活性剤は不使用です。      ※ド
ラム式洗濯機不可。全自動

洗濯機、2槽式洗濯機に使用できます。■使用量の目
安／洗濯機に1回500g（1袋） ■成分／過炭酸ナトリ
ウム（酸素系）、界面活性剤（純石けん分（脂肪酸ナト
リウム））、アルカリ剤      λアーク＆エコ（東京都中央区）     
2267    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ランドリークリーナー（洗濯槽クリーナー）  

  500g×2袋   900円  （税込972円） 

 アルカリ電解水が汚
れを分解。柿渋エキ
スが消臭し、掃除後
はゼラニウムの香り
がさわやか。        ■セット
内容／空ボトル、詰
替え用 300ml    λボ
ーデン（東京都港区）     

2268        
     フローラルトイレットクリーニング空ボトル・詰替パックセット  

  1セット   1,300円  （税込1,404円） 

 エコなお掃除に欠か
せない重曹。水に溶
かすと弱アルカリ性
になり汚れを落とし
ます。こげ付きや消臭
に。            λ太陽油脂（神奈
川県横浜市）     

2269    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     パックス重曹Ｆ  

  2kg   720円  （税込778円） 

 セスキ炭酸ソーダが主剤の
アルカリ性洗剤。キッチンの
油汚れや、洗濯前の浸け置
き洗いなどに効果を発揮し
ます。      ※アルミ製の食器や調
理器具、白木など木質のもの
への使用は避けてください。
      λ地の塩（熊本県山鹿市）     

2270    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     徳用 アルカリウォッシュ  

  3kg   1,455円  （税込1,571円） 

 植物油を主原料とし
た、オレンジオイル配
合の液状石けん。逆
さにしても使える泡
スプレーで隅々の汚
れに対応できます。
            λ太陽油脂（神奈川
県横浜市）     

2271    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ボトル・パックスナチュロンお風呂洗い石けん  

  500ml   550円  （税込594円） 

 洗浄液で製氷しなが
ら複雑な吸水パー
ツも一度できれいに
洗浄・除菌できます。
      ※本品を使用する前
に自動製氷機内の水
や氷をすべて取り除
いてください。      λ木
村石鹸工業（大阪府
八尾市）     

2272        
     自動製氷機の汚れ取り洗浄剤  

  200ml   600円  （税込648円） 

 油汚れをしっかり落
とします。りんごの香
り。            λ太陽油脂（神奈
川県横浜市）     

2273        
     ボトル・パックスナチュロン400番液状台所石けん  

  500ml   405円  （税込437円） 

 合成界面活性剤、エデト酸塩等の合成化
学物質は無添加の純石けん。食器やふきん
洗いにどうぞ。泡切れが良いので、すすぎが
らくです。            λ太陽油脂（神奈川県横浜市）     
2274        
     パックス サラボン（固形台所石鹸）  

  220g   230円  （税込248円） 

 石けんかすや水あか
などのアルカリ汚れ
を落とします。シンク
やトイレ周り、電気ポ
ットの湯あか落とし
に。      ※塩素系洗剤と
一緒に使わないでく
ださい。※大理石、白
木、銅、鉄には使えま
せん。      λ地の塩（熊本
県山鹿市）     

2275    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     いろいろ使えるクエン酸  

  800g   850円  （税込918円） 

2276        
     食器洗い機専用 わさびの洗浄剤  

  500g   600円  （税込648円） 

 天然わさびとカテキンの相乗効果ですっきり
清潔、嫌なにおいも防ぐ食器用洗浄剤。      ※うる
し塗り、白木、クリスタル、アルミ製、銀食器、
金銀の装飾がついた食器には使用しないでく
ださい。      λまるは油脂化学（福岡県久留米市）     

 トイレのノズル専用洗剤です。スプレーするだけです
すぎいらず。天然由来成分のみを使用し、除菌もでき
て安心です。      ※容器をよく振り、噴射チューブを起こ
しノズルの洗浄部分に1～2秒スプレーし約3分放置
してください。※電気部品にかからないようご注意く
ださい。      λ日本グリーンパックス（東京都中央区）     
2277        
     エコメイト・トイレの泡クリーナー（ウォシュレットノズル用）  

  125ml   980円  （税込1,058円） 

 国産原料100％で、ビタミンE以外の添加物不使用。小型犬にも与
えやすい、5mm前後の粒状タイプ。    ※総合栄養食です。※水分含有
率が約1.5％と低いため、水を多く飲むようになり、便通の回数が増
える場合があります。        λ徳岡商会（東京都荒川区）    θ小麦・大豆 
1825   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ドッグフード（オールステージ）・小粒  

  1kg   2,200円  （税込2,376円） 

2279

22812280

人気の折りたたみイスが、もっと手軽に
開いて座面を押すだけの折りたたみイス「PATA
TTO（パタット）」に、トートバッグやリュックに入
れられるミニサイズが仲間入り。重さはわずか
230gながら、耐荷量は100㎏と安心です。薄く折
りたためるので、収納場所にも困りません。

これからの季節、
お花見やピクニックに大活躍！
座面はなだらかな曲線を描き、お尻がフィットす
るから、座り心地は抜群です。水に強く汚れを落
としやすいポリプロピレン製で、アウトドアにも
便利。スポーツ観戦や運動会、お花見やピクニッ
クの他、リビングや玄関スツールなど、さまざま
なシーンにおすすめですよ。

カバンはもちろん、リュック
にもすっぽり

長時間座っても疲れにくい
のがうれしい

りんご約1コ分の軽さ。
持ち歩きにぴったりです♪

46 115号 ●43～47ページの雑貨の原材料は新商品についてのみ表示しています。 ●上記以外のペットフードはお買い物サイトでお取り扱いしています。
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ご利用のご案内（自社トラックでお届けする「送料お得便」）

ご注文方法 ※注文方法によって締め切り時間が異なります。

● 配送温度帯／無印…常温配送　　　…冷蔵　　　…冷凍
● ε消費期間、δ賞味期間に掲載されている
お届け後の保証日数については、お届け当日を含みます。
また、商品欄に表示のない場合は、一律で90日保証です。

● アレルゲン／θ以下、加工食品に含まれるアレルギー物質を含む
　食品8品目（表示義務7品目と大豆）を右のように表示します。 
● 商品の原材料はお買い物サイトをご参照ください。

マーク内の４桁の注文番号を注文書表面右上の「特別注文
欄」にご記入、またはお買い物サイトからご注文ください。「毎
週お届け登録」は翌週から、毎週自動的に届きます。「定期お
届け登録」は翌週から、登録いただいた頻度で自動的に届き
ます。登録の解除、数の変更も特別注文欄・お買い物サイト
で可能です。

カタログの見方

毎週お届け登録・定期お届け登録

配送手数料について

お問い合わせ

❶お買い物サイト（スマートフォンも）
https://takuhai.daichi-m.co.jp
ご注文完了後、「ご注文内容の確認」メールが届き、商品一覧が確認できて便利です。

❶はお届け日の4日前昼12:30まで （例）月曜コースは毎週木曜昼12：30まで
※一部商品は6日前昼12:30まで
　メンテナンス時間（毎週月曜日昼12:30 ～午後1:30）以外いつでもご利用いただけます。
❸はご注文書提出日の翌日昼12:00まで （例）月曜コースは毎週火曜昼12：00まで

記入後、注文書ケースに入れて配送日に配送員にご提出ください。
❷注文書

注文
締め切り

❸サポートセンター／スタッフ受付
0120-158-183

https://takuhai.daichi-m.co.jp/support/

0120-158-183
043-213-2663 FAX

連絡便

ウェブ

スタッフ受付 月～金：午前9:00 ～午後5:00　
土：午前9:00 ～午後1:00
※時間外は留守番電話で承ります。

受付時間

凍蔵

1

2

4

5

6

280円（税込302円）
200円（税込216円）
100円（税込108円）
50円（税込54円）

無料

（税込3,240円）未満
（税込3,240円）～  
（税込5,400円）～  
（税込8,640円）～  
（税込16,200円）～  

3,000円
3,000円
5,000円
8,000円

15,000円

ご注文金額 配送手数料

このマークの商品は、
「毎週お届け登録」が可能です

このマークの商品は、
「定期お届け登録」対象です

※ご注文金額に配送手数料は含みません。
※直送品のみのご注文の場合には、送料
は請求しません。

※共同購入は対象では
ありません。

● お休み……ご注文方法の❶・❷・❸でお手続きを承ります。
● 再開……ご注文方法❶・❸でご注文いただくと、自動的に再開となります。
● ポイント……1ポイント1円で、1ポイントからご利用いただけます。詳しくは納品書のポイント欄をご覧ください。
● 商品の返品について……返品のご希望は、商品到着7日以内に、サポートセンターにご連絡ください。ただし、
食品、消耗品、書籍類、開封済寝具、会員様の過失により汚損、破損した商品、使用・着用済の商品、会員様の
指定による受注生産品につきましては、返品は不可となります。

カタログのマーク
商品ポイント

通常の2倍以上の
ポイント進呈

当社オリジナル商品の中でも、
特においしさ・品質ともに
おすすめの商品です。
大地や海の恵みを無駄なく
いただき、生産者も応援できる
お得な「もったいナイシリーズ」

焼く、ゆでる、揚げるなど
調理が必要なもの

配送でパッケージを
回収している商品

大地宅配の配送とは
別に、宅配便・郵送で
お届けします。

ご注文多数の場合、抽選
でのお届けになります。

ジャンル最安値（当社比）
を実現した商品 新商品

通常品を複数点買う
よりお得な商品

2コ以上買うと
ポイントが付いてお得に

0000限定

3
00

00

えび、かに、小麦、そば、
卵、乳、落花生、大豆

青果の傷みのご連絡や、お急ぎでない場合は連絡便をご活用ください。連絡便は、毎週配布
の『ほっとでぇた』裏面にあります。お返事は提出日翌週以降の納品書でご確認いただけます。

お問い合わせフォームをご利用ください。ご利用いただけない場合は、
support@takuhai.daichi-m.co.jp へお問い合わせください。

お買い物サイト「ご利用方法」もご覧ください。

毎週0000

毎週0000
隔週0000
¼週0000

自然素材を使った新築・リフォームのご相談は
大地を守る会の自然住宅サイト

▲ www.daichi-m.co.jp/housing

ラップ・消耗品など 注文書表面の特別注文欄でご注文ください。                      

住まい

自然素材・国産無垢材を
使用した新築＆リフォーム
安心を優先した各種
暮らしのサービスを提供

                      

2282       次回  
     クリーンラップ30cm×100ｍ  

  1本   390円  （税込421円） 
                  

2273      
     ボトル・パックスナチュロン400番液状台所石けん  

  500ml   405円  （税込437円） 
                  

2283       次回  
     りぐる不織布ロール 美活クッキング80枚  

  1本   480円  （税込518円） 
                  

2293   б  б    次回  
     キッチンペーパー（再生紙100％）  

  3箱   500円  （税込540円） 
       ※お1人様1点まで           

2284      
     パックスソフトクリーナー  

  300g   950円  （税込1,026円） 
                  

2294      
     水垢とりダスター2枚セット  

  1セット   700円  （税込756円） 
                  

2285      
     ろ過時間が早い新活性炭カートリッジ5コ組  
  1セット   2,980円  （税込3,218円） 
                  

2295      
     ろ過時間が早い新活性炭カートリッジ3コ組  
  1セット   1,980円  （税込2,138円） 
                  

2286      
     貼り直しのできる水もれシャット  
  1コ   1,400円  （税込1,512円） 

                  

2296      
     ぽこぽこ毛糸のクロススポンジ2枚セット ブラウン×レッド  

  1セット   500円  （税込540円） 
                  

2287      
     吸いとるんです46コ入  

  1セット   380円  （税込410円） 
                  

2297       次回  
     パックス青ざらし（固形洗濯石鹸）3コセット3コセット    
  180g×3コ   486円  （税込525円） 

                  

2288       次回  
     ソラデースペアブラシ（4本入）標準サイズ極細毛  
  1セット   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2298       次回  
     サ・レ・ド替えブラシ6コセット コンパクトヘッド  

  1セット   520円  （税込562円） 
                  

2289       次回  
     ゴキブリキャップＰ1（30コ入）  
  10g×30コ   2,571円  （税込2,777円） 
                  

2299       次回  
     詰替用・ＡＵＲＯフローリングワックススプレー  
  350ml   1,200円  （税込1,296円） 
       ※ミルク抽出物を含む           

2290       次回  
     ボトル・洗濯用フィトンαグリーン（消臭・抗菌剤）  
  800ml   1,800円  （税込1,944円） 
                  

2300      
     ボトル・ハーブの香り液体石けん（洗濯用）  
  800ml   1,000円  （税込1,080円） 
                  

2291      
     アクアセンチュリースマート交換カートリッジＣ－ＭＦＨ－70  

  1コ   8,500円  （税込9,180円） 
                  

2301      
     ピュアストリーム2交換カートリッジ  
  1本   2,700円  （税込2,916円） 

                  

2292      
     粉石けん用ネット  

  1コ   600円  （税込648円） 
                  

2302      
     バスシャワーレインボー交換カートリッジＣ－ＣＣＦ－150  

  1コ   5,800円  （税込6,264円） 
                  

※注文書提出後10日以内に日程調整のお電話をい
たします。※洗浄のための場所と電気、水、お湯を使
用させていただきます。※サービスご提供エリア：東
京都（島嶼部除く）、神奈川・千葉・埼玉・茨城の各県。
※駐車スペースがなく、有料駐車場を利用する場
合は作業日に実費を申し受けます。※店舗・事務所
でご利用の場合には上記金額の20%加算となりま
す。※ご請求はクリーニング完了後2週間以内です。※天井埋込型タイプのクリーニングも承ります。

8200   標準壁掛けエアコン
クリーニング

1台          9,505円（税込10,265円） 
2台 9,029円／台（税込  9,751円）ь
3台以上 8,553円／台（税込  9,237円）ь

8202   標準壁掛けエアコン
（自動お掃除機能付）クリーニング

1台      17,100円（税込18,468円） 
2台 15,960円／台（税込17,237円）ьь
3台以上 15,200円／台（税込16,416円）ьь

台数が増えればさらにお得！

1円）ьь
7円）ьь

今号はお得なキャンペーン！
エアコン内はカビやハウスダストの温床です。
石けんを使った定期的なクリーニングで、
お部屋の空気をきれいに
保ちましょう。

エコロジー
ハウスクリーニング

左から：使用歴
5年・2年・洗浄後
のエアコン排水

before after

同時配布
チラシを
ご覧ください

おなじみ太陽油脂の
石けん洗剤を使用

47115号●注文番号が1から始まる商品以外は、注文書表面の特別注文欄でご注文ください。 ●サイズは全て約寸です。 ●商品のパッケージは予告なく変更になる場合があります。
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パン祭り春の 国内でパンに使用される国産小麦の比率は1％に対し、大地
宅配は国産小麦100％。輸入小麦に使われるといわれる、カ
ビや害虫の発生を防ぐためのポストハーベスト（収穫後農
薬）の心配はもちろんありません。また、イーストフード、乳化
剤、酸化防止剤等、食品添加物も不使用です。気温や湿度、
酵母の調子など、微妙な変化を見極めながら職人たちがてい
ねいに作り上げた風味豊かなパンをお楽しみください。

S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S

S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S

S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S : S

S:　　　　　　　　　　　　:S:Sジャンル別 人気ランキング ※2015年1月～2015年12月のご注文数を集計。

P.25・26の「パン」「ジャム・はちみつ（バター
を除く）」のコーナーでも全品ポイント実施中！

大地宅配のパンは

国産小麦100％

毎週お届け登録でお得に
1点当たり1ポイントが毎週付いてお得です。　　　　　 この
マークが目印です。詳しくは47ページの　　をご覧ください。5

4月12日はパンの記念日

新鮮な生乳の風味が生きています着色料不使用の白いマーガリン

きめ細かい肉質で、ふんわりやわらかパンにはさんでカフェ風サンドイッチ♪

毎週 0000

人気のスプレッド トッピングにS : S : S : S : SS : S : S : S : S:S:S:S:SS:S:S:S:

1420   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     サラの白神（ソフトフランス）  

  1コ   351円  （税込379円） 

                          λλサラ秋田サラ秋田
白神（東京白神（東京
都 八 王 子都 八 王 子
市）  市）  εεお届お届
け後3日保け後3日保
証  証  θθ小麦 小麦 

1週目

お試し
ポイント

4週連続

1430        
     有機アールグレイ香る 
イチジクパン  

  3コ   385円  （税込416円） 

                          λλサラ秋田白サラ秋田白
神（東京都八神（東京都八
王子市）  王子市）  εεおお
届け後3日保届け後3日保
証  証  θθ小麦 小麦 

1424   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     クロワッサン  

  2コ   373円  （税込403円） 

             λザクセン
（東京都板
橋区）  εお
届け後4日
保 証  θ 小
麦・乳 

1415   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ザクセンの食パン（6枚切）  

  6枚   299円  （税込323円） 

             λザクセン（東京都板橋区）  εお
届け後4日保証  θ小麦 

1週目

お試し
ポイント

4週連続

1426        
  $$   黒ごまチーズパン  

  4コ   380円  （税込410円） 

             λサラ秋田白神（東京都八王子市）
  εお届け後3日保証  θ小麦・乳 1434    ττ   NN 4/11お届け週4/11お届け週    

     自然解凍で便利！
もちもち手のばしナン  
  210g（3枚）   331円  （税込357円） 

             λ大進食品（神奈川県横浜市）
    θ小麦 

1418   б б   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     全粒粉パン（スライス）  

  6枚   441円  （税込476円） 

             λザクセン（東京都板橋区）  εお
届け後3日保証  θ小麦 

1428        
     レザンノアクリームチーズ  

  2コ   490円  （税込529円） 

             λサラ秋田白神（東京都八王子市）
  εお届け後3日保証  θ小麦・乳・大豆 1002        

     徳用 サラのふぞろい
プチパン20コ入  

  20コ   720円  （税込778円） 

             λサラ秋田白神（東京都八王子市）
  εお届け後3日保証  θ小麦 

                          λλ丸和油脂（東京都品川区）丸和油脂（東京都品川区）
    δδお届け後60日保証  お届け後60日保証  θθ乳・大豆 乳・大豆 

1437    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
  $$   大地を守る会の
マーガリン  
  200g   300円  （税込324円） 

     ※安定剤を使用していないので、ホエイ（乳
清）が分離する場合があります。        λタカハシ乳
業（群馬県前橋市）  δお届け後7日保証  θ乳 

1409    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     おいしいクリームチーズ  

  100g   556円  （税込600円） 

                          λλ中津ミート（神奈川県愛川町）中津ミート（神奈川県愛川町）
    δδお届け後3日保証  お届け後3日保証  θθ小麦・大豆 小麦・大豆 

1284    υυ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     ミートケーゼスライス・     ミートケーゼスライス・
黒ごま黒ごま（中津）（中津）    

  120g   453円  （税込489円） 

             λウインナークラ
ブ（徳島県石井町）
  δお届け後7日保証   

1277    υυбб   NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     プレーンウインナー  

  120g   422円  （税込456円） 

1444    NN 4/11お届け週4/11お届け週    
     ヘーゼルナッツ香る
チョコレートクリーム  

  150g   360円  （税込389円） 

             λ丸和油脂（東京都品川区）
    θ乳・大豆 

1443    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
     国産落花生の
ピーナッツクリーム  

  140g   360円  （税込389円） 

             λ丸和油脂（東京都品川区）
    θ乳・落花生・大豆 

         ■漁場／北海道    λ札幌中一
（北海道札幌市）  ［生食可］   

1365    ττ   NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   徳用・北海道産スモークサーモン  

  160g   924円  （税込998円） 限定 1600

毎週 9094

毎週 9092

毎週 9095

1441    NN 4/18お届け週4/18お届け週    
  $$   マーマレード  

  140g   284円  （税込307円） 

             λフルーツバスケット（静岡県函
南町）     

焙煎した国産ビーナッツをぜいたくに使用カカオとナッツの濃厚な味わい

さわやかな甘夏の風味がたっぷりクリームチーズと相性抜群！

白神こだま酵母で
しっとりと、きめ細か

しっとりと甘い、有機
干しいちじくがたっぷり

上質なバターの香りに
さっくりとした食感

プチパンが20コ！！
人気商品の徳用品登場！

いろいろのせてピザ風や
ホットドッグにも好評

ドライフルーツと
クリームチーズが好相性

黒ごま＆チーズで
ダブルの香ばしさ

かむほどに広がる
小麦や酵母の香り

もっちり食感が人気の
ロングセラー

うちの子は食パン
のトーストはあまり

食べてくれませんが、この
パンをスライスして焼い
たら、軽く2枚は食べます。
おいしさに感動。私もお
気に入りです。薄切りにし
てサンドイッチにしてもお
いしいです。（naoさん）          

口に入れるとほわっ
と広がるアールグ

レイと、いちじくのプチプ
チ食感がたまりません。生
地もぎっしりで食べごたえ
もあります。トースターで
2分温めると外はカリッと
中はふんわり。リピート決
定です。（ruiruiさん）          

前から気になりつ
つ初めて購入。パ

ン屋さんのクロワッサンよ
りギトギトしてなくてあっ
さり。なのにバターの風味
しっかり。めちゃくちゃ好
みでした。安心素材で素
朴なこのおいしさ！ 侮れな
いッ（笑）。（みなぞうさん）      

毎日食べたい 定番パン リッチな味わい 菓子・惣菜パン アレンジいろいろ 食事パン

3位 注目株 新商品

2位 2位2位

1位 1位 1位

●商品の詳細情報（農薬使用状況・賞味期間など）は、各商品ぺージをご覧ください。 

編集•制作•発行／株式会社 大地を守る会             www.daichi-m.co.jp
〒261-8554 千葉県千葉市美浜区中瀬1-3  幕張テクノガーデンD棟21階 

株式会社 大地を守る会とは、日本の第一次産業を守り育て、人々の生命と健康を守り、持続可能な社会を創造することで
「自然環境と調和した、生命を大切にする社会の実現」をめざす、ソーシャルビジネス（社会的企業）です。
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